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= Nagyon sokszor idézem a 70
Gulyka Jozsef eireres temeteseirimondtal Széchenyit ldez#'e.
»Akkor élsz, ha masokert élsz!”

et Hatvani Miklos polgarmester és dr. Beer Mlklos vaci meg’ires piispok beszélgetéséhal.
A piispok urral késziilt interjut ﬁG oldalon olvashatjak)
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fenntartja a jogot a cikkek tartalmi valtoztatas nélkiili roviditésére.

Két lilés kozott tortént

Isaszeg Viros Onkorményzata novemberi soros kép-
viseld-testiileti tilésének els6é napirendi pontjaban
Hatvani Mikl6s polgarmester beszamolt elmult havi
tevékenységérol, targyalasairdl és azok kimenetelérdl.
A kovetkez6kben az tilésen elhangzottakat olvashatjak.

Oktdber 18. Villanyban egy a térség onkormanyzatai
szamara rendezett konferencidn tartottam eléadast
a jelen 1év6 polgarmester- és alpolgarmester kollé-
gaknak a hivatal ASP-rendszerre val6 atallasaval és
muikodésével kapcsolatban.

Oktdber 19. A Mélygép vasutépitési agazati vezets-
jével, Frigyik Attildval folytattam targyalasokat
a jelenleg is folyamatban 1év6 vasutfejlesztésrol.
A vasuti tenderen beliil a nevezett cég nyerte el
varosunk vasttallomdsanak feldjitasat, valamint
a Pécel-Isaszeg kozotti vasuti szakasz toltésének
teljes cseréjét. A targyaldson tobbek kozott tajékoz-
tatast kaptam arrdl, hogy a vasuti t6ltés tervezett

kiszélesitése miatt tobb fa kivagasdra is sziikség
lesz, és igéretet kaptam arra, hogy a kivagasbdl
szarmazo fatuskokat a Mélygép vallalat felajanlja a
lakossag részére.

Oktober 23. Virosi megemlékezésen vettem részt, és
itt szeretném megragadni az alkalmat arra, hogy
koszonetet mondjak a Gabor Dénes-iskola szak-
kozépiskolds tanuldinak és felkészit6 tanaraiknak az
igényes és igen szines eléadasukért.

Oktober 24. Hivatali kollégaimmal atvettiik a Mar-
csanyi utcai ingatlant. Mihelyt a vérosiizemeltetés
munkatdrsai jelenlegi munkdik aldl kicsit mente-
stilnek, a szoban forgé épiiletet — amely jelenleg
takarja varosunk egyik kiemelkedé mtiemlékét, az
Oregtemplomot - teljesen lebontjak. A felszaba-
dult teriileten a megfelel6 tervezési munkalatok és
engedélyeztetés utan parkold kialakitasara keriil
sor, amely egyben biztositja majd a katolikus iskola
szamdra a biztonsagos feljutast a templomhoz.

Oktober 25. Jakab Attila, a GENKI Wado Karate és
Szabadiddsport Egyesiilet elnoke és edzdje keresett
meg irodamban, és kért timogatdst két sportoldja
részére az Eurépa Kupan val6 részvételhez. Termé-
szetesen segitettem sportoloink kijutasat a kupara,
és nagy 6romomre, de az egész varos dromére is
szolgalt az a hir, hogy Pintye Anasztdzia, az egye-
stilet kiemelkedé sportoloja jelents helyen végzett
a bajnoksagon. Ugyanezen a napon a falumizeum-
ban dr. Saska Laszlé emlékére rendezett vetélkedén
vettem részt.

Oktdber 29. Az 4j egészségligyi intézmény, valamint
az ipari park megvaldsitasaban kozremikodd
kivitelez6k, kommunikacids vezetdk, az osztaly-
vezetd és a palyazati referensek részvételével

lezajlott az érintett teriiletek, helyszinek miiszaki dtadasa,
az titemtervek atbeszélése és a legkozelebbi mérfoldkovek
kittizése.

November 5. A Zo6ld Hid Régié Kft. kozgytilésén vettem részt
ebben és az el6z6 honapban mar sokadik alkalommal
— a kialakult és sokak altal ismert és tapasztalt problémak
miatt —, ahol Gémesi Gyorgy, a kft. elnoke lemondott tiszt-
ségérél. Harom hétig még mint tigyvezetd ellatja a kft.-ben
rdhdrul¢ feladatokat, majd 4j elnok megvalasztasara keriil
sor. Szintén ugyanezen a napon megtortént az Isaszegi Bo-
bita Ovoda teriiletének miiszaki dtaddsa a kézbeszerzésen
nyert kivitelez6 cég részére.

November 6. Kolléganémmel, Hefler Cecilidval részt vettem
egy, a vasutfejlesztéssel kapcsolatos munkaértekezleten,
ezt koveten pedig a Nemzeti Infrastruktara-fejlesztd Zrt.
projektmenedzserével, Kangyerka Adammal és a Strabag
projektvezetGjével, Brassay Istvannal folytattam meg-
beszélést, és informaciokat kértem a lakossag megfelel
tajékoztatasa céljabol.

November 7. Vécsey Laszl6 orszaggytilési képviseld tartotta
varosunkban fogadddrajat, és ennek apropdjaként folytat-
tunk egy rovid megbeszélést a varost érint6 kérdésekben.

November 8. A Ts Gastro munkatarsaival tartottam meg-
beszélést irodamban. Az értekezleten szoba keriilt tobbek
kozott a Damjanich-iskola ebédléje kialakitasanak kérdé-
se, valamint a Vadasz uti, éppen feljitas alatt allo évoda
konyhai felszerelésének cseréje.

W

November 14. Felkerestem dr. Eszlari Egont az dtmenetileg

a Rakdczi utca 12. szam alatt miik6do rendel6jében.

A Hunyadi utcai rendel§ teljes felujitasa miatt atkoltozte-
tett, ideiglenesen kialakitott rendel6vel kapcsolatos prob-
lémaékat beszéltilk meg a doktor urral és dr. Papp Tiinde
gyermekorvossal. Ennek folyomanyaként egy konténert
helyeztiink el a Rakoczi utcai orvosi rendelé udvaran,
amelyben egy vardtermet alakitottunk ki a felnétt bete-
gek részére, ezzel elkiilonitve a felnétteket a gyermekektol.
Késébbiekben ezt a konténert az dnkormanyzat tobbféle
modon is hasznosithatja majd.

Ezen a napon megbeszélést folytattam Dany polgarmester
asszonyaval, Gédor Lajosnéval a telepiiléseinket érin-

t6 hulladék elszallitasdanak problémajaval, valamint az
ASP-rendszer mtikodésével kapcsolatban.

November 15. Allampolgérségi eskiit vettem. Majd a délutén

folyaman Vacon dr. Beer Miklds vaci megyés piispokkel
folytattam beszélgetést az életutjardl. Az dnkormanyzati
tajékoztatd kardcsonyi lapszamaban olvashatjak majd a
beszélgetés rovid részletét.

A képvisel§-testiilet a 256/2018 (XI. 21.) Kt. hatarozatéval a
két iilés kozott tortént fontosabb eseményekrdl, intézkedések-
16l sz016 polgarmesteri tdjékoztatot tudomadsul vette, a megtett
intézkedéseket jovahagyta.
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Felujitjak a péceli
okmanyirodat

Tisztelt tigyfeleink!

Tajékoztatjuk 6noket, hogy a PMKH G6dolléi Jara-

si Hivatal péceli okmanyirodaja 2018. november 19-t61
2019. februar 1-jéig zarva tart. A zarvatartds ideje alatt az
tigyintézés a Godolléi Jarasi Hivatal Godolléi Kormany-
ablakéban (2100 G6doll6, Kotlan Sandor u. 3.) zavartala-
nul biztositott.

Tovabbi kormanyablakhelyszinek:

1173 Budapest, Pesti ut 163., 1/896-3270

1165 Budapest, Baross Gabor utca 28-30., 1/237-4854
2200 Monor, Kossuth Lajos utca 78-80., 29/612-370
2360 Gyal, Somogyi Béla utca 2., 29/341-341

2220 Vecsés, Szent Istvan tér 1., 29/350-080

Telepiilési ligysegéd

Bemutatkozik a SZISZI
egészségligyi csapata

Az egészségiligyi alapellatas komplex fejlesztése Isaszegen

Isaszeg Varos Onkorményzata célzott pénziigyi tdmogatést
nyert el a Nemzetgazdasdgi Minisztérium, a Pest megye te-
rilletfejlesztési koncepcidja 2014-2030 és Pest megye teriilet-
fejlesztési programja 2014-2020 megvaldsitasahoz benyujtott,
Onkormdnyzati tulajdonii egészségiigyi alapelldtdst nytijté
intézmények fejlesztésének tamogatdsa Pest megyében cimi
palyazatan. A PM_EUALAPELLATAS_2017/42 szamu pa-
lyazat keretében a Hunyadi utcai haziorvosi rendelé komplex
egészségiigyi alapellatast nyujté kozpontta alakitasa, bévitése
torténik. A vissza nem téritendd tdmogatas sszege 188,78
milli6 forint.

Hatvani Miklds polgarmester oktdber 29-én hivatalosan is
atadta a kivitelez6 Info-Szolg Kft. részére a Hunyadi utca 17.
szam alatti munkateriiletet. A részletes iitemtervet a projekt-
csapat az dnkormanyzaton beliil vitatta meg, és lezajlottak
az els projektfazisok feladatainak egyeztetései. November
folyaman megtortént a tereprendezés, az alapkittizés, és meg-
kezdddtek a meglévé épiilet bontasi munkalatai.

preventiv szerepét, ahol helyben valésithatok meg az egész-

ségiigyi szlirések, s6t egy kiilon kialakitott rész edukacios,
lakossagi tajékoztatasra is alkalmas lesz.
»Reményeink szerint az Gj egészséghdz a 21. szazad ki-

A Gébor Dénes Ovoda, Altalanos Is-
tigysegéd a varoshaza épiiletében (2119 Pécel, Kossuth tér ~ kola, Gimnazium és Szakgimndazium
a2017/2018-as tanévben inditotta el
els6 egészségiigyi tagozatat. Az isko-

A péceli okmanyiroda felujitasi ideje alatt a telepiilési hivésainak megfeleld, 1j és korszert létesitmény lesz. Mi mar

Egészségkozpont kicsiknek és nagyoknak nagyon varjuk az atadasat. Hatalmas elérelépés lesz minden

1.) a telepiiléssel egyeztetett (az eddigiekkel megegyez6) »Az onkormanyzat régota szerette volna megvaldsitani egy varandos és kisgyermekes csaldd szamara, hogy az egészséges-

id8pontban a kovetkez6 tigytipusokban 4ll szives rendel- modern egészségiigyi kozpont kialakitasat, ahol az isaszegi és a betegvaro el lesz killonitve egymastol, és a mellékhelyisé-

kezésiikre: laban a tanulok nemcsak az elméleti, lakosokat egy korszert és megfelelGen felszerelt épiiletben gek is kiilon lesznek. Ez higiénia és megel6zés szempontjabdl

- lakcimbejelentd lapok (allandé lakdhely, illetve tartéz- ~ hanem a gyakorlati tudast is elsa- fogadhatjak és kezelhetik az orvosok, véd6n6k” — mondta el is nagyon fontos, és azt gondolom, hogy a csaladok, édes-

kodasi hely valtoztatasa) atvétele; jatitjak a kialakitott demonstracios Hatvani Mikl6s polgarmester. Kiemelte a jovendébeli kdzpont  anydk is nyugodtabban jonnek majd hozzank a gyerekekkel”

- lakcim érvénytelenségének megallapitdsa irdnti kére- teremben. Gyakorlati foglalkozasok- - mondta el Szilagyi Ildiké védéné.

lem benyujtasa (fiktivalas); hoz folyamatosan bévitjitk az ehhez Az épitkezés ideje alatt a korzeti orvosi rendel$ atmeneti-

- mozgaskorlatozottak szamadra parkoldsi igazolvany sziikséges eszkozoket, amelyek nagy leg a Rakoczi utca 12. szam alatt talalhaté gyermekorvosi ren-

kiadasara iranyuld kérelem benyujtasa; részét felajanlott adoméanyokbol sze- del6ben miikodik, amely eredeti funkcidjabol adéddan nem
- eladé bejelentése a jarmi tulajdonjoganak valtozasarél  reztiik be.
Erettségi utdn a kovetkezd szakiranyt OKJ-képzések valame-

lyikének elvégzésére lesz lehet6ség az iskoldban: gyakorld csecse-

igényelt atalakitasi munkalatokat.
(adasvételi szerz6dés); A felujitas idészaka alatt folyamatosan tdjékoztatjuk Isa-
- lgyfélkapu-regisztracio; szeg lakossagat a helyben szokasos médon az épitési munkala-
tokrdl és a befejezés id6pontjardl.

ISASZEG VAROS ONKORMANYZATA

- csaladtamogatasi, szocidlis, nyugdij-, egészségbiztosi- mo- és gyermekapold, gyakorlé dpolo.
A f8bb tantargyak tobbet kozott a kvetkezék: anatomia, orvo-

si latin, klinikumi ismeretek, asszisztensi feladatok, apolastan.

tasi igyben kérelmek atvétele;

- adatszolgaltatasi kérelmek leadasa.
A projekt keretében a Hunyadi utcdban talalhato orvosi rendel6 feldjitasa,
dtalakitasa és bvitése valdsul meg a kovetkezokkel:

—  akozel hatvan éve létesiilt orvosi rendeld feldjitdsa;

Tovabba felhivjuk szives figyelmiiket, hogy egyes koz- A tanév soran szakmai kirandulasokon és intézménylatogata-

igazgatasi tigytipusok esetén teljes kort elektronikus son is részt vesziink tanuléinkkal. Az el6z6 tanévben ellatogattunk
a Sziklakorhazba, megtekintettiik a Body kiallitast, betekintést
nyerhettiink a Bethesda Gyermekkdrhaz életébe, valamint a Flor

Ferenc Kérhaz néhany osztalyat és a Tormay Karoly Egészségligyi

tgyintézésre van lehetGség a webes tigysegéd szolgaltatas

- ahasznalaton kiviili szolgalati lakds rész dtalakitasa haziorvosi rende-
[6vé;

—  két haziorvosi rendel6 kialakitasa;

—  meglévd épiilethez kozvetleniil kapcsolddd bévitményben két gyer-

igénybevételével:
- eladd bejelentése a jarmu tulajdonjoganak valtozasa-
rol; Kozpont szakrendeléit is meglatogattuk.

- gépjarmt ideiglenes kivonasa; KIS AGNES igazgaté

- gépjarmuadat-lekérdezés;

- torzskonyv potlasa;

- utlevél elvesztésének, eltulajdonitasanak, megsemmi-
stilésének bejelentése és az okmany pétlasa irdnti
kérelem benyujtasa;

- kiilfoldon torténd letelepedési szandék bejelentése;

- egyéni vallalkozassal kapcsolatos tigyintézés;

- hatosagi erkélcesi bizonyitvany igénylése.

A webes iigysegéd elérhetdsége: Nyilvantarto.hu/ugyseged.

Szives megértésiiket koszonjiik!

DR. JAVOR AGNES jdrdsi hivatalvezets

Hirdetmény igazgatasi sziinet
elrendelésérol

Tajékoztatom a tisztelt lakossdgot, hogy Isaszeg Varos Polgdrmesteri Hivatala a
december 27-t61 31-ig terjedd iddszakban igazgatdsi sziinetet tart. A hivatal az
igazgatdsi sziinet alatt a sziiletések, halalesetek anyakonyvezése, iigyfélszolgalati
nyomtatvanyok kiaddsa és dtvétele céljdhol december 27-én 8 6ratél 12 6rdig
ligyeletet tart.

TOTHNE PERVAI KATALIN JEGYZ0

mekorvosi rendeld és négyf6s védénéi szolgdlati helyiség épitése;

- azjépiiletrészben 31 négyzetméteres multifunkcids tér kialakitdsa
kiszolgalohelyiségekkel, amely alkalmas preventiv, oktatd, szemlélet-
formald kiscsoportos lakossagi tajékoztatdsra;

— meglévd elavult orvosi berendezések cseréje;

— azorvosi eszkozpark bdvitése, dj késziilékek beszerzése lakossagi
szlrGprogram szolgdltatdsok bevezetéséhez (példaul melanoma-,
asztmasz(irés);

- parkoldférdhelyek és akaddlymentes parkoléférGhelyek létesitése.

A projekt megvaldsuldsdval az egészségiigyi ellatdsi feladatok nagy része

eqy épiiletkomplexumba keril, ami kedvezé az isaszegi lakosok szdméra.
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Kitiintették a Damjanich-iskola igazgatéjat

Gratuldlunk iskoldnk igazgatéjanak, Kohdry Orsolya igazgato asszonynak, aki november 8-dn az emberi eréforrdsok mi-
niszterétél, prof. dr. Kdsler Miklostol az oktatds érdekében hosszabb idén dt végzett kiemelkedé munkdjdnak elismeréseként

Trefort Agoston-dijat kapott.

»Mindazzal neveliink, amik vagyunk...” (Anna névér). Ezzel
a hitvallassal adta be a palyazatat 2005-ben Kohary Orsolya
igazgatond iskolank igazgatoi allasara. A palyazatban foglal-
tak, valamint az igazgatoné személyisége meggydzte az akkori
képvisel6-testiiletet arrol, hogy a gyermekek jovéje, nevelése,
oktatdsa jo kezekben lesz az dltala vezetett iskoldban. Ma-

ra valamennyiiink szdmadra — kollégak, sztil6k, gyermekek

- bebizonyosodott, hogy Kohdry Orsolya igazgatd asszony
magas szint(i szakmaisdggal, megbizhatdan, eredményesen, a
gyermekek iranti nagyfoku empatiaval, elkotelezetten vezeti
iskolankat. Az igazgatoné egész élete, tevékenysége jo példat
mutat a rabizott gyermekeknek és kollégdknak.

Pélyéjat - 1985-t8] 1990-ig taniténé a Sardndi Altaldnos
Iskolaban, majd 1990-t6l 1996-ig a Munkdcsy Mihaly Alta-
lanos Iskolaban; 1996-t41 2005-ig alapit6 igazgatéja a Tamas
Apostol Katolikus Altaldnos Iskoldnak; 2005-té1 igazgatoja az
Isaszegi Damjanich Janos Altaldnos Iskolanak - végigkiséri a
kihivasok keresése, a kozoktatasban a valtozo tarsadalmi kor-
nyezet hatdsara jelentkez6 igények innovativ megoldasa. Sziv-
tigye a hatranyos helyzetti, lemorzsol6dasban veszélyeztetett,
sajatos nevelési igényti tanulok timogatasa. Részt vesz olyan
j6 gyakorlatok kidolgozasaban és adaptécidjaban, amelyek
épitenek az egyes tanuldk, tanuldcsoportok sajatos tanulasi,
nevelési igényeire, az élethosszig tart6 tanulas kompeten-
cidinak fejlesztésére, s a személyre szabott tanulas valtozatos
feltételeit teremtik meg.

Az intézményben komplex tanuldsi kdrnyezetet terem-
tett. A tanulas timogatasaval kapcsolatos otleteit, fejlesz-

téseit az intézményi tanuldsfejlesztés szolgalataba allitja.

A pedagoguskollégak szakmai timogatasaban és az iskola
szervezeti életében kezdeményez6 poziciot tolt be. Az iskolai
nevelési-oktatasi problémdk értelmezésében, megolddsaban
irdnyit6 szerepet tolt be. Képes a kollégak 6nismeretének,
lelki egészségvédelmének tdmogatasara és szakmai fejlédé-
sének segitésére, sajat reflektiv, szakmai elemz6 technikainak
megosztasara. Iskolai projektek vezetését, palyazatok tervezé-
sét, megvalositasat professzionalis szinten latja el. Az iskolai
innovaciékban szakmailag segiti munkatarsait.

Aktivan vesz részt a szakmai kozéletben. A Koznevelési
Szakérték Orszagos Egyesiiletének Pest megyei elnokeként és
neves szakért6i munkat végzo cégek partnereként magas szin-
vonalu szakért6i munkat végez. Részt vesz oktatasfejlesztési
palyazatokban, szakmai munkékban, el6adasokat tart tan-
testiiletek, tankeriiletek, pedagégiai intézetek felkérésére. 2014

Iskolank nevelétestiiletének véleménye, hogy Kohary
Orsolya igazgatond sokoldalu tevékenysége, kivalo emberi tu-
lajdonsagai, a kozoktatasban végzett tobb évtizedes munkas-
saga alapjan méltan kapta meg ezt a nivos kitiintetést. Tovabbi
munkajahoz sok sikert és jo egészséget kivanunk.

Kiilon 6romiinkre szolgalt, hogy a neveldtestiilet elSter-
jesztését tdmogatta Eich Laszl6 tankertileti igazgato, Bella Ti-
bor, a Kéznevelési Szakérték Orszagos Egyestiletének elnoke,
valamint Hatvani Miklés, Isaszeg varos polgarmestere.

TOTHNE LUDMAN ILONA és ZENTAI PIROSKA
igazgatéhelyettesek

Kedves Isaszegiek!

Orémmel és biiszkeséggel tudatom mindenkivel, hogy Eurépa odavan a mi kis

vdrosunkért! Oktober elején az Isaszegi Damjanich Janos Altaldnos Iskoldt és
vdrosunkat képviseltem egyediili magyarként egy europai unios konferencidn az
Erasmus+ program keretében. A bemutatkozo prezentdciém nagy sikert aratott a
nyolc orszdgbol érkezett résztvevik kiorében.

A latottak-hallottak hatasara tobben is
kifejezték, hogy mindenképp meglato-
gatjak hazankat. Volt, aki a bemutatott
dal (Tavaszi szél vizet draszt) szovegét
és kottajat kérte el, volt, aki a telepii-
lést madartavlatbol bemutaté videot.
Gyonyorkodtek a csoda szép isaszegi
népviseletben, és joizlien kostoltak a
hungarikumokat, amelyeket isaszegi
motivummal himzett blizba 6ltozve,
isaszegi szalvétaval megteritett aszta-
lon kindltam. A taldlkozé mas szem-
pontbdl is nagyon eredményes volt:
sikeriilt olyan kapcsolatokat kiépiteni,
egytttmtikodéseket el6késziteni, ame-
lyek nyoman a Damjanich-iskola és
didkjaink szamara lehetéség nyilik arra,
hogy tobb eurdpai unids orszagba is
eljussanak. Az egyik ragyogo lehet8ség:
a finn kollégak szakmai latogatasra hiv-
tak meg iskolank pedagogusait!

Egy masik, nagyobb horderejii terv:

Szlovénia, Szlovakia, Németorszag,

Dénia 6t iskoldja és az Isaszegi Dam-
janich Jdnos Altalanos Iskola kozdsen
valdsitanak meg egy egyiittmikodési
projektet. 2019 és 2021 kozott 6t alka-

lommal terveziink projekttalalkozokat,

minden esetben mas-mas részt vevo
orszagban, igy mi is vendégiil lathat-
juk majd a kulf6ldi diakokat. Ezeken
a eseményeken didkjaink és pedagd-
gusaink kiildottsége vesz majd részt,
bemutatjak a két talalkozé kozott
elvégzett munkankat, ismerkednek a
helyi didkokkal, latnivalokkal. Nagy-
szer(i lehet&ség ez a gyerekeknek arra,
hogy valddi élethelyzetekben, eurépai
koérnyezetben fejleszthessék nyelvtu-
dasukat, és nem utolsésorban vilagot
lassanak, életre sz6l6 élményeket sze-
rezzenek.

Ezuton szeretném megkdszonni
mindenkinek, akik kiutazdsom eldtt
segitettek abban, hogy mélton kép-
viselhessem telepiilésiinket: Chriszt

Erasmus+

Uelcome to Ewope!

Bedta — himzés; Dunai Melinda - szer-
vezés; Garasanin Sandor — drénvideo;
kollégak, ismer6sok - jo szo, biztatas;
Mészarosné Piroska - szalvéta, képes-
lap, asztali disz; Pi-Ci Shop - udvoz-
l6kartya; Vajda Tamas és neje — kina-
lopoharak, szalvéta; Varostizemeltetés,
Isaszeg - szalvéta.
BURIN EVA
Isaszegi Damjanich Jdnos
Altaldnos Iskola
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Modern ovi a Vadasz utcaban
A Bobita Ovodaban megkezdédtek a munkalatok

Isaszeg Varos Onkorményzata célzott
pénziigyi tamogatast nyert el a Pénz-
iigyminisztérium, a Pest Megye Terii-
letfejlesztési Koncepcidja 2014-2030 és
Pest megye teriiletfejlesztési prog-
ramja 2014-2020 megval6sitasdhoz
benyujtott palyazatan. Isaszeg Varos
Onkormanyzata az Isaszegi Bobita
Ovoda fejlesztésére a PM_OVODA-
FEJLESZTES_2017/51 szamu palyazat
keretében 147,55 millié forint visz-
sza nem téritendd timogatdast nyert.

A beruhdzas teljes 6sszege 155313 063
Ft, amelybdl az 6nkormdnyzat énrésze
7765654 Ft.

Az épiilet felvjitasi munkalatai
november 5-én kezdédtek a teriilet
hivatalos dtad4saval a Bobita Ovoda
székhelyén (2117 Isaszeg, Vadasz u. 2.).
A felujitds ideje alatt az intézményt
dtmenetileg a Klapka Gyorgy Altala-
nos Iskola és AMI Aulich utcai intéz-
ményébe (2117 Isaszeg, Aulich u. 85.)
koltoztette at az 6nkormanyzat, amelyet
megfelel@en 4talakitottak a gyerekek
szdmara.

A hivatalos dtadon Pénzes Ja-
nos alpolgarmester és Horvath Istvan

varosiizemeltetési igazgato6 atadtak a

tertiletet a fejlesztést kivitelez$ cégnek,
Burian Gyula egyéni véllalkozonak, és
megtortént az elsd helyszini egyeztetés
a kivitelezést végzé munkatarsakkal.
November hénap folyaman a bontasi
munkalatok zajlanak az épiiletben.

Koltozik az 6voda

Az évoda kiiiritése tobb iitemben
megy végbe. A legnagyobb feladatot

a régi konyhdban 1év6 berendezések
elszallitasa jelenti, amelyeket csak a
falak lebontdasa utan lehet az épiiletb6l
kihozni. A folyamatos miikodéshez
sziikséges eszkozoket atvitték az dvoda
ideiglenes helyére. Az egyéb hasznalati
targyakat elraktaroztdk, illetve raszo-
ruléknak adomanyoztdk, az elavult és
hasznalatra alkalmatlan targyakat pe-
dig tGjrahasznositasra kiildték.

A teriilet bejarasa sordn megte-
kintették a jelenlegi épiilet feltjitando
részeit, a javitasra szorul6 szerkeze-
ti feladatokat, és megtortént az elsé
hét munkalatainak megbeszélése.

A projektcsoport novembertdl hetente
értekezik a feltjitasrol az onkormany-
zat és a kivitelez6k részvételével, hogy
minél gordiilékenyebb legyen a haladas.

A projekt sordn megvaldsuld fejlesztések:

—  6vodai elldtst biztositd helyiségek feluji-
tdsa, dtépitése;

— teljes belsd épiiletgépészeti feljitds;

— tet6héjazat-csere;

- abelsé padloburkolatok cseréje;

— tornaszoba kialakitasa;

—  Ujvizesblokk kialakitasa;

- udvar, jatszéudvar feldjitasa, kerti jatszo-
eszkozok beszerzése;

- bitorok, berendezési targyak, informatikai
eszkozok beszerzése;

—  parkoldférGhely és akaddlymentesitett
parkoléférdhely létesitése;

—  kerékpartarold, babakocsi-tarold kialaki-
tdsa.

»Ezeken a kooperaciokon a nagyobb
volument dolgokat beszéljiik at, de napi
szinten tartjuk a kapcsolatot, hiszen igy
tud igazan az 6vodai kozosség igényeire
szabottan megvaldsulni a felujitas” —
mondta el Horvath Istvan varosiizemel-
tetési igazgatd.

Szabéné Kiss Mdrta, a Bébita Ovo-
da vezetdje arrdl beszélt, hogy nagyon
varjak az 0j épiiletet és a modern esz-
kozoket. ,,A gyerekek fejlesztésében
és a pedagdgusok napi munkajaban is
hatalmas el6relépést fog jelenti példaul
az Uj tornaszoba. A napi komfortérze-
tiinket a feldjitott csoportszobdk, az U
mosdok, kiszolgalohelyiségek névelik
majd. Mindannyian nagyon varjuk,
hogy visszakoltozhessiink, 4m megéri
tiirelmesnek lenniink” Az évodavezetd
hozzétette, hogy bar sziikosen vannak
a Klapka-iskolaban, de a pedagdgiai
programjukat igyekeznek maradéktala-
nul megvaldsitani. ,,Kicsit6l és nagytol
is kitartast igényel a kovetkezé néhany
hénap, de ugy érzem, megvan felénk
a bizalom és a helyzet iranti megértés,
ami a legfontosabb. Ha van olyan prog-
ramunk, amelyet az ideiglenes hely-
szinen nem tudunk megvalésitani, az
sem marad el, csak a késd tavaszi idére
tolodik at”

A felujitasrol a tovébbiakban is ta-
jékoztatjuk 6noket az 6nkormanyzati
tajékoztatdban, Isaszeg varos hivata-
los weboldalan, valamint az érintett
gyermekek sziileit az intézményvezetén
keresztiil.

ISASZEG VAROS ONKORMANYZATA

Nyari szezon a GENKI-nél

Amint az mdr megszokott, a GENKI Wado Karate és Szabadiddsport Egyesiilet hdza tdjdn nem telnek eseményteleniil a ho-
napok. A tavaszi versenyszezon sikerei utdn az edzétdborozds, egy kis kikapcsolodds, majd pedig egy ujabb szezonra valé ala-

pozds és felkésziilés kapott foszerepet.

Idén kilencedik alkalommal szerveztiink nyari edz6tabort
junius utols6 hetében. Ezittal Jaszapati adott otthont a ta-
borunknak. Remekiil éreztitk magunkat, a napi négy-6t éra
edzésen sokat fejlddott mindenki. Az edzések kozti és utani
feltoltédés, jatékok, strandolds pedig igazan osszekovacsolta a
csapatot. Ez az egy hét szakmailag rendkiviil sokat tett hozza
egyesiiletiink miikodéséhez, a hétvégi 6vvizsgan mindenki ki-
hozta magabdl a maximumot, és sikeresen lépett a kovetkezd
ovfokozatra.

A téborral lezérult egy Gjabb mozgalmas tanév. Johetett a
megérdemelt pihenés. A julius idén is a pihenés jegyében telt.
Mire elérkezett az augusztus, a tobbség mar egészen kiéhezett
az Ujabb edzésekre, hogy ismét egyiitt lehessenek edzéseken,
el6tte és utdna. Remek lehetéség volt erre barmelyik augusz-
tusi napkozis taborunk, amelyeket ki is hasznaltak tanitva-

nyaink. Az augusztusi taborokkal egy id6ben beindult a napi
szinti felkésziilés is az idei Eurdpa Kupara is, illetve az 6szi
versenyszezonra.

A stiri augusztus utolsé napjaiba azért még sikertilt be-
iktatnunk a termiink megujitasat, igy szebb kornyezetben
kezdhettitk meg a tanévet szeptemberben.

A taborokhoz eztton is kdszonjiik Isaszeg varos képvise-
16-testiiletének, hogy a kiirt palyazatokra beadott anyagainkat
pozitivan biraltak el, és ezzel hozzajarultak a nyari programja-
ink sikereihez, valamint koszonjiik mindenkinek a felajanlott
egy szazalékot, amely nagy hasznunkra valt az edztermiink
feltjitasakor, illetve az eszkozeink, a sziikséges felszerelések
pétlasakor.

JAKAB ATTILA
GENKI WKSZE

GENKI-siker a 46. Wadokai Karate Europa Kupan

Négy honapos idészakot zartunk le
november 17-én, az idei 46. Wadokai
Karate Eurépa Kupan, sikerrel.

Pintye Anasztazia és Zsiba Péter
jo formadban, elszantan érkezett a ver-
senyre. A pénteki mérlegelés, regisztra-

mogatast.

cié és atmozgat6 edzés utan szombaton
délutan keriilt sor a versenyszamaikra.

Peti elsd, skot ellenfele jobbnak
bizonyult, igy nem jutott tovabb az
els6 korbdl. A skot fia viszont szépen
haladt a donté felé, igy bizakodtunk
a vigaszag esélyében. A dontSbe ju-
tas el6tt azonban sajnos lesériilt, igy
feladni kényszeriilt a versenyt, ezzel
pedig mi sem kertiltiink be altala a
vigaszagra, és eltszott a bronzérem
esélye.

Anasztazia jol felporogve verseny-
zett, belga ellenfelét a dontSbe jutasért
nehéz mérkézésen, mégis lehengerld,
8-0-s végeredménnyel verte. A dont6-
ben végiil alulmaradt, igy egyéni kumite
(kiizdelem) versenyszamban masodik
helyezést ért el!

A magyar valogatott tiz arany-, tiz
eziist- és tizenhat bronzéremmel az
Osszesitett éremtdbla els helyén zarta a
versenyt!

Ezuton is szeretnénk megkdszonni
mindenkinek a biztato szavakat, a szur-
kolast és a segitséget a felkésziilésben,
Hatvani Miklds polgarmester urnak

Remek lezarasa volt ez a hétvége az
elmult idészaknak. A munka természe-
tesen nem all meg, késziiliink a kovet-
kezd szezonra, az tjabb kvalifikacidra!

pedig a versenyhez nyujtott anyagi ta- J.A.

GENKI WKSZE
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abban, hogy a hazavitt késtolo és receptek alapjan hamarosan
csaladi korben is elkésziilnek ezek az ételek”

Kohary Orsolya intézményvezet asszony hatvan didkot
jelolt ki a részvételre, igy két turnusban tudott elkésziilni a pad-
lizsankrém, a hummusz, a gytimélesos tiurokrém és a zoldséges
sajtkrém. A TS Gastro Kft. minden sziikséges alapanyagot és
eszkozt biztositott az eseményhez, igy a gyerekekre mar csak az
apritas, a kavaras és kdstolds vart. A legsikeresebb a gyiimolcsos
tarékrém volt, de a padlizsankrém eziistérme is szépen csillog.

A Damjanich Janos Altalanos Iskola ebédljében nagy volt

a stirgés-forgas a november 10-i, szombati munkanapon. Az
iskola gyermekétkeztetéje, a TS Gastro Kft. egy ttor6 kez-
deményezés els6 alkalmat valositotta meg nagykévetiik, Sagi
Szilard vezetésével.

Gyura Zsanett kereskedelmi vezet6 elmondta: ,,Tudjuk,
hogy az ujfajta izek és texturak ellenallasba titk6znek, amikor

Krémkészito roadshow Sagi Szilarddal

a tizorai részét képezik. Egy padlizsankrém vagy csicseri-
borsokrém sok gyermek, de akar feln6tt szamara ismeretlen,
emiatt kétkedve kdstoljak meg, nehezen fogadjak el. A valto-

zatos étkezést szem elGtt tartva arra toreksziink, hogy a magas
sOtartalmu felvagottakat és a magas cukortartalmad pékarukat
lehetéség szerint z6ldség-, tird- és sajtkrémekre cseréljiik.
Nagykovetiink, Sagi Szilard azonnal az {igy mellé allt, és
hamar megsziiletett a Krémkészité roadshow Gtlete. Ezen al-
kalmak soran gyerekekkel késziti el ezeket a feltéteket, bizva

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

A cég a Krémkészité roadshow-t hamarosan tovabbi varo-
sokban, iskoldkban valdsitja meg, hogy ezzel az 1j, szokatlan
eszkozzel gy6zzék le a krémekkel kapcsolatos ellenérzéseket a
gyerekekben - és a felnéttekben.

Fotdk és szoveg: LAJOS NIKOLETTA
marketingkoordindtor, TS Gastro Kft.

A gyar, amely tart kapukkal var!

Gyarlatogatas a TBMI Hungary Kft.-nél

Bizonyara te is kivancsi vagy, hogyan
gyartjak az autdink mdanyag alkat-
részeit. Tényleg robotok csindlnak
mindent?

Az Isaszegen miikodé gyar 6rom-
mel fogadta a Klapka Gyérgy Altaldnos
Iskola 6. b osztalyos tanuléit, akik be-
tekinthettek a kulisszak mogé.

A TBMI Hungary Kft. a francia
tulajdont TBI-csoport tagja. A magyar-
orszagi leanyvallalat 2006 elején jott
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létre, és dinamikusan fejlédott az elmult
tizenkét évben. Ma mar kozel nyolc-
van embernek ad munkat, és dolgozdik
tobbsége isaszegi lakos.

A TBMI a legnagyobb autdipari
cégeknek gyart mianyag alkatrészeket
korszer(i gépekkel. Evente ezerkétszaz
tonnat is meghaladé mtianyag granu-
latumot dolgoz fel, illetve gépparkjukat
folyamatosan modernizaljak a hatéko-

nyabb termelés érdekében.

A palyavélasztas kozeledtével fontos
segiteni a fiataloknak annak eldontésé-
ben, hogy milyen tipust munka az, ame-
lyik legjobban illik személyiségiikhoz.

A végz8s didkok komoly dontést
hoznak. A TBMI Hungary Kft. ehhez
szeretne segitséget nyujtani: bemutatja a
gyarat, a kiilonféle szakmunkékat, ezzel
lehet8séget biztosit arra, hogy jobban
megismerjiik ezeket.

TBMI HUNGARY
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A Ta-Me-To
sikere

A VIIIL. Népek tianca - né-
pek zenéje orszagos kul-
turalis fesztival masodik
kozépdontdjén vett részt az
isaszegi Ta-Me-To csoport
Hédmezévasarhelyen no-
vember 13-4n, és maxima-
lis pontszdmmal tovabbju-
tott a dontébe. Valamennyi
kozremiikoddnek gratu-
lalunk ehhez a nagyszert
eredményhez!

Marton-nap a Szlovak Tajhazban

Masodik alkalommal gyiiltiink ssze kicsik és nagyok november 10-én a Szlovdk Tdjhdzban, hogy Oregtemplomunk - és ha-
zdnk - véddszentjének, Szent Mdrtonnak az iinnepét énekkel, tanccal, lakomdval, végiil iinnepi szentmisével iiljiik meg.

A Mozdulj Veliink Egyestilet és az isaszegi szlovak onkor-
manyzat kezdeményezéséhez — masokhoz hasonléan - mi
is orommel csatlakoztunk, akarcsak a Csata tancegytittes

ifjasagi csoportja Hajdu Zsolt és Hajduné Bilasz I1diké ve-

zetésével. Tancainkhoz a Suhajda zenekar huzta a talpalava-
l6t. Fabok Mancsi Babszinhdza A székely menyecske meg az
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0rdog cimi el6adaséval szorakoztatta a kozonséget. A bab-
el6addsnak - minden id&jarasi korillményre felkésziilve - a
katolikus kozdsségi haz adott helyet, bar ez mar-mar sztikds-
nek bizonyult, megcafolva a mondast, hogy sok jo ember kis
helyen is elfér.

Az eléadast kovetden a Csatangolo téanccsoport legifjabb-
jai, a Baginé Jakocs Zsuzsanna és Kollar Palné vezette Buza-
virag csoport népi gyermekjatékokba vonta be a résztvevéket,
és kozben felidézték a Marton-naphoz k6t6d6 népszokasokat
is. Az Egyiittmiikodés Isaszegért Egyesiilet tagjai az isaszegi
himzéssel ismertették meg a jelenlévéket. A valddi libak ga-
gogasa mellett a délutdn folyaman Hajdu Marcsi segitségével
egyre szaporodtak a gyékénylibak. A Csatangolo tanccsoport
tobbi tagja a kis lampasok készitésében segédkezett, amelyek-
nek fényénél az Oregtemplomhoz vonultunk.

Az tinnepi szentmisét az Isaszegi Szent Erzsébet Katolikus
Altalanos Iskola elsés didkjainak kitizészentelése tette még
emlékezetesebbé. A misérdl a Szlovak Téjhazba visszatérve
egy teljesnek megélt nap 6romével fogyasztottuk el a maradék
»morzsakat”, halas szivvel a kozosségi élményért.

Koszondm Isaszeg Varos Onkormdnyzaténak, hogy pé-
lyazati forrasaval tdimogatta a rendezvényt! Halasak vagyunk
Mészéaros Piroskanak, Fuferenda Laszlonénak, a Csata tanc-
egytittes ifjisagi csoportjanak, az Egyiittmiikodés Isaszegért
Egyesiiletnek, az Isaszegi Polgarér Egyesiiletnek, a Nyugdija-
sok Barati Kore lelkes kis csapatdnak, a PC Shopnak — Daniel
Zoltannak és Lazar Ferencnek -, Valkony Téni bacsinak és
mindazoknak, akik 6nzetlenill segitették a Marton-napi prog-
ramok megszervezését, megvaldsitasat.

ETO-PAPP BEATA,
a Csatangold Tdnccsoport
és Hagyomdnydrzé Egyestilet elnéke

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

Felhivas

Tisztelt isaszegi lakosok!

Az Isaszegi Onkéntes Ttizolté Egyesiilet
2011-ben alakult tjja mint hagyomany-
Orz6 egyesiilet. Alakulas utan a veze-
t6ség az Isaszegi Aprilis 6. Kor és sok
civil felajanlo segitségével megvasarolta
a mai napig szolgélatban 1év6 miiszaki
mentd gépjarmiivet. Az idei eszten-

dé juniusaban a katasztrofavédelem
hatdrozata szerint ez a gépjarmud mar
nem felel meg Isaszeg varos biztonsagos
tlizvédelmi és muiszaki mentési felada-
tainak ellatasara.

Ezuton szeretnénk a varos lakdinak
segitségét kérni egy wjabb, korszertibb
gépjarmii beszerzésének megvasarla-
sahoz.

Amennyiben lehet6sége van, és se-
giteni szeretne, szives felajanlasat a Pat-
ria Takarékszovetkezet bankszamlasza-
man - 65100228-11375182-00000000
- megteheti.

Elére is koszonjiik 6nzetlen felajan-
lasat!

ISASZEGI ONKENTES
TUZOLTO EGYESULET
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A romai katolikus egyhazkozség
eseményei

December 3-t6l a hétkoznapi szentmisék
reggel 6-kor kezd6dnek. Ezek az adventi
hajnali szentmisék, a roraték. Minden haj-
nali szentmise utdn agapé lesz a kdpolna-
ban. Mindenkit varunk szeretettel!
December 16-an 16 6ratdl jotékonysa-

gi koncertet ad a Light zenekar az Isaszegi
Szent Rita Alapitvany javara templomunkban. Mindenkit szeretettel varunk, aki
szereti a jO zenét, és azt is, aki szeretné tamogatni az alapitvanyt!

December 24-én 16 6rakor és 23 6rakor fiatalok, gyermekek pasztorjatéka lesz a
templomban. A pasztorjatékot kovetSen lesz az éjféli szentmise. Mindenkit szeretet-
tel varunk, innepeljitk egytitt Jézus sziiletését!

Minden olvasénak 6romteli késziilédéssel teljes, szeretetben megélt kardcsonyi

innepeket kivanunk! SZARAZNE MARIKA

Kapacsouyd H m@}p rerilye

e r——————

. i Y. ... " ., -’
2018woecember 18.
Szeretettel viruml €2 bivel minden
ErdeRlbdot a

ROMAL KATOLIKUS TEMELOMEA
18:00 eretel

Karzonettel fogadjufi adomdngaikat az
émel ~zene tagozal favira!
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Konyvtari kurir

Egy Gj el6adasi lehet6séggel bévilt konyvtarunk kinalata. Besze-
reztiink egy papirszinhdzat, amelyhez mar tizenharom mesével
is rendelkeziink, és tovabb bdévitjiik a repertoart. Egy masodikos
osztaly mar élvezhette az el¢adast, és ugy tiinik, nagy sikere volt
a gyermekek korében. A Magyar Konyvtarosok Egyestiletének
Pest Megyei Szervezete altal szervezett gyermekkonyvtaros mii-
helynapon kozelebbrél is megismerhettiik a papirszinhazzal val6
mesélés modszertandt, 4j és érdekes Gtleteket kaptunk, hogyan
tudjuk minél szertedgazébban kihaszndlni a szinhaz adta lehet6-
ségeket. Szeretettel varjuk 6vodas csoportok és iskolai osztalyok
jelentkezését, hogy megismerhessék ezt a szamunkra 1j, de tradi-
cionalis japan el6adasi médot.

Az év vége kozeledtével megélénkiil a konyvpiac, és mi is

igyeksziink ilyenkor minél tobb és sokszintibb kényvkinalat-
tal jelentkezni. A Mérai-program keretében tobb mint hetven,
nagyrészt gyermekeknek sz6l6 mesekonyvvel és regénnyel
gyarapodott allomanyunk. A Cser Kiad6 akcids kiadvanyaibdl
is valogattunk harminc6tét, hogy a hideg téli estéken is legyen
mivel mdlatni az id6t: kotés, horgolas, nemezelés, fonds, kézmii-
veskedés, haz koriili teend6k témaban valogathatnak olvaséink.
Decemberben még varhaté egy nagyobb csomag, szép- és sz6-
rakoztaté irodalom témakorben, illetve idegen nyelvii konyvek
vasarlasaval és kolcsonzésével kivanjuk segiteni a nyelvtanuldkat,
nyelvgyakorlokat.

AGOSTON KATA

kényvtdrvezetd

Rendezvényeink

+ December 7-én, pénteken 17 drakor az AKIK (Alkot Koltok és frok Klubja)
tartja 0sszejovetelét. Varjuk az irodalom, az irds irdnt érdekldddket.

«  December 14-én, pénteken 18 drakor Sz. Opre Méria fotografus kiallitdsanak
megnyitdja.

Mindkét rendezvényiinkre szeretettel varjuk a kedves érdeklGddket!

Karacsonyi sziinet

2018. december 22-t61 2019. janudr 5-ig zarva lesz a konyvtér. Utolsé nyitvatartd-
sinap: 2018. december 21., péntek; els6 nyitvatartdsi nap: 2019. janudr 7., hétfé.
Minden kedves olvasonknak és Iatogatonknak aldott, békés iinnepeket kivanunk!

KONYVAJANLO

Mezei Elmira: Autoimmun
szakacskonyv - Diéta
lemondasok nélkiil

Napjainkban egyre
tobb ember kiizd olyan HETE! BLMIRA

7 s
TR IR EN

betegségekkel, szenved

olyan jellegti tiinetekt6l, s & BE AL
amelyek tobbéves orvosi
utanajaras, rengeteg ra-
forditott pénz, energia és
id6 ellenére sem adnak
valaszt arra, hogy mi be-
tegiti a testiinket és ezzel
egyiitt a lelkiinket. Ez
id§ alatt a bizonytalansag
miatti félelem, szorongas
sajnos megnehezitheti az egész csaldd mindennapijait is.
Szerencsés esetben egy-két laboratériumi érték vélto-
zéasa mutathat arra, hogy a tiinetek mogott ugynevezett
autoimmun jelleg(i folyamatok allhatnak, ami a szervezet
onpusztité mechanizmusa. Ennek sordn az immunrend-
szer sajat maga ellen fordul, és rombolja az egészséges
szoveteket, gyulladdsokat okoz az egész testben, és meg-
betegit. Lekiizdésében az orvosi ellatas mellett a taplal-
kozas és életmddbeli valtozas nagy segitséget nyujthat, és
ebben az esetben fokozottabban igaz a mondas, miszerint
»amit eszel, azza leszel”, hiszen a megfelel6 méregtelenitd,
gyulladascsokkentd és bélregenerald ételek fogyasztasa
elengedhetetlen az autoimmun folyamatok visszaszorita-
sanak vagy megsziintetésének szempontjabdl.

Manapsag rengeteg divatos diétaval taldlkozhatunk,
amelyek koziil szabadon valogathatnak a karcstsagra
vagy az egészségesebb életmoddra vagyok. Azonban nem
minden diéta célja a fogyas, hanem az csak egy kedvez8bb
»mellékterméke” az aktudlis étrendvaltdsnak. A paleolit-
diéta mintdjara megalkotott autoimmun-diéta célja a tes-
tiinkben végbemend koros folyamatok megsziintetése, az
egészségunk visszanyerése. Ehhez nagy segitséget nyujt-
hat Mezei Elmira Autoimmun szakdcskonyve, amelyben
valtozatos és izletes gyogyitd ételeket sorakoztat fel az
egészséges reggeliktdl kezdve a taplald f6ételeken keresztiil
egészen az inycsikland6 desszertekig. A konyv bevezetd
részében az irénd sajat torténetét is megosztja az olvasok-
kal, igy minden sorat a személyes érintettség és a tapaszta-
lat hitelesiti.

Szeretettel ajanlom a miivet minden kedves olvasonak,
aki az étkezéssel nemcsak az étvagyat kivanja csillapita-
ni, hanem uj, egészséges, valtozatos és gyogyito ételekre
vagyik.

PAUSZ ANGELIKA

Az elso ember

Film az emberiség torténetének legnagyobb utazasarol

Egyszeriien érthetetlen, miért vdart Hollywood egészen 2018-ig azzal, hogy filmre vigye az emberiség torténetének legnagyobb
utazdsdt. Ugy tiinik, Damien Chazelle fejében is megfogalmazédott ez a kérdés, és mivel nagy vdgya volt, hogy a holdra szdl-
ldst végre nagyvdsznon ldthassa, elkésziilhetett az a film, amelyikre minden bizonnyal mdr sokan vdrtak.

A sztori Neil Armstrong szemsz6gébdl mutatja be az 1961 és
1969 kozti idészakot. Ennek soran tanui lehetiink azoknak a
technikai és emberi erdfeszitéseknek, amelyek lehetévé tették
a holdra széllast. Ami kifejezetten tetszetds Chazelle film-
jeiben, hogy egy vékony hatdron egyensulyozik a giccses, a
hatasos és az epikus jelenetek kozott ugy, hogy semerre sem
billenti a mérleget. Ezt tobb alkotdsaban is tapasztalhatjuk,
hiszen mig a Kaliforniai dlom egy remekiil elkészitett musical
lett, addig a Whiplash sok kritikus szerint 2014 legjobb dra-
méja volt. Ezek az alkotasok fliggetlen produkcidknak szami-
tottak, igy a rendez6 keze nyoma hatvanyozottabban érezhet
volt rajtuk.

Azonban Az elsé ember mar egy nagy koltségvetésti pro-
jekt, amely kevésbé ad teret a szerzéi stilusnak. Ez persze nem
azt jelenti, hogy a filmben nem lenne tetten érhetd, hogy ez
egy Damien Chazelle-mozi. Kezdjiik azzal, hogy a latvany
egyszertien lehengerld. A készit6k végre nem kiviilrél sze-
rették volna bemutatni a kil6véseket és az tirutazast, hanem
belsé nézetbdl, dokumentarista stilusban, mell6zve minden-
fajta felesleges szamitogépes effektust. Igy az ember 3D nélkiil

is azt érezheti, hogy ott van az asztronautékkal az tirben vagy
akar a holdon.

Az epikus jeleneteken sokat dobott a film zenéje, amely
szinte meditativ allapotot idéz el a néz6knél. Az egész mil
Neil Armstrong életén keresztiil mutatja be a holdra széllas-
hoz vezetd éveket, igy legalabb annyi személyes f6ldi dramara
szamithat a néz6, mint trbeli izgalomra.

Ryan Goslingnak koszonhet6éen a karakter nagyon
emberkozelivé valik, a szinész kétségkiviil élete alakitdsat
hozza. Elismerésre mélt6, hogy a film nem volt tele felesle-
ges, patoszos jelenetekkel, illetve az amerikai z4szlot sem
lebegtették az arcunkba percenként. Talan a csaladi konflik-
tusok lettek kissé szajbaragdsan és unalmasan prezentélva,
illetve a tobbi asztronauta bemutatdsa is csak a szokdsos
sablonokbdl épiil fel.

Osszességében Az elsé ember egy remek mozi lett. Akit egy
kicsit is foglalkoztat a téma, annak egyszertien kihagyhatatlan,
de vélhetden az is élvezni fogja, aki egy érdekes ember nem
mindennapi életére kivancsi.

H. T

llyen realisztikusan méq egyik filmben sem élhettiik dt az iirkiloveést.
Foto: Simbasible, FirstManMovie




A szegények a te emberré vdldsod esélyei”

Talalkozas Beer Miklos vaci plispokkel

Tizenhatodik kardcsonydra késziil vdci piispikként Beer Miklos. Lapunknak adott interjiijdban azt is eldrulta, hogy milyen
ajandékkal. Az atya az éjféli misén Ferenc pdpa iizenetét igyekszik majd kizvetiteni. Egy betlehemi jdtékot kovetd este az egyik
legszebb emléke az iinneprdl, szivesen gondol vissza arra is, milyen alkalom hozta elészor Isaszegre.

- Mi a legszebb kardcsonyi emléke
egyhdzi emberként?

- A madrianosztrai els6 plébaniam
idejébdl szarmazik. Minden szent-
este szerveztiink betlehemes jatékot a
helyi gyerekekkel. Egyik alkalommal
a hivatalos miisor utan azt mondtam
az el6adasban részt vevoknek: ha van
még erdtok és kedvetek, menjlink kor-
be a faluban, litogassunk el a maga-
nyos, egyediil é16 emberekhez. Maguk
a gyerekek adték az 6tleteket, minden
maganyoshoz eljutottunk a faluban. Be-
kopogtunk, énekeltiink, vittiink néhany
szem szaloncukrot is. Orékre megma-
radt bennem, hogy az 6romiinket meg
kell osztani egymassal, és fel kell keresni
azokat, akiknek kiilonosen sziikségiik
van a szeretetre.

- Gyerekkordbdl melyik kardcsony-
ra emlékszik vissza szivesen?

- Az utols6 budapesti kardcsonyom
emléke élénken él bennem. Edesanydm
szolt, hogy megjott a Jézuska. Lattam
magam el6tt, hogy nyitva van az ablak,
a gyermeki fantazidmnak ez nagyon
fontos volt, mert az hittem, hogy ott jott
be. Egtek a gyertydk a kardcsonyfan,
alatta az ajandékok, én egy kis traktort
kaptam, most is érzem a gumikerék illa-
tat. Ezt sosem felejtem el.

- Altalaban hogyan telik a kard-
csony a piispoki palotdban?

- Ilyenkor mindig hazajénnek a kis-
papjaink, a teolégusaink a f6varosbol,
Esztergombdl és Egerbol. Szentestén
ko6zos vacsorat fogyasztunk, leginkabb
halat esziink, de bejgli is kertil az asz-
talra. Egyiitt meggyujtjuk a gyertyakat
a karacsonyfan, megajandékozzuk egy-
mést. En rendszerint kényvvel készii-
lok. Az éjtéli miséig egyiitt vagyunk,

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

kicsit énekeliink, beszélgetiink. Szere-
tem a korus énekét és a teli templomot
az ¢jféli misén.

- Piispokként ez lesz a tizenhatodik
kardcsonya. Hogyan késziil az éjféli mi-
sére, mi tijat lehet ilyenkor mondani?

— Tavaly mar elbicsuztam egyszer,
mert azt hittem, az lesz az utolsé kara-
csonyom piispokként. Idén, ugy tlinik,
még nem adhatom at a szolgalatomat.
Nemrég, november 18-an tartottuk a
szegények vilagnapjat. Tavaly éppen
ezen a napon jartunk Ferenc papanal.
Erre a napra idén is kiildétt egy fontos
korlevelet a szentatya, ezzel a témaval
idén is kiemelten foglalkozik. Ebben azt
izente, a szegények nem a tarsadalom
terhei, hanem ,,a te emberré valasod
esélyei”. Aki nalad nehezebb koriil-
mények kozott van, akivel meg tudod
osztani a szellemi, anyagi javaidat, ben-

ne észre kell venned Krisztust. Elhata-
roztam, hogy idén én is errél beszélek
majd az éjféli misén.

- Mi az oka, hogy még nem vonult
vissza?

- Nem az én dontésem volt: amikor
betoltottem a hetvenotodik évemet
juniusban, kértem a felmentésemet. Az
a vélasz jott Romabdl a papa nevében,
hogy elfogadja, de amig nem talaljak
meg az utédomat, addig arra kértek,
toltsem ki a szolgalatot. Egyébként pe-
dig késziilok a nyugdijas életre, Ver6cén
mar el6 van készitve nekem egy paplak.

- A pdpdval valo taldlkozdsrél mi-
lyen emlékei vannak még?

- Nagyon késziiltem erre a szemé-
lyes talalkozdra. A televiziobdl rengeteg
élményt és informaciot kaptam rola.
Olyan volt az egész, ahogy elképzeltem:
kozvetlen és sallangmentes. A vatika-
ni nagyteremben taldlkozott rengeteg
emberrel, mindenkivel kezet fogott.
Megaldotta azt a keresztet, amelyet az
eucharisztikus kongresszusra készittet-
tiink. Ezutan mind a huszonkét piispok
atment a fogaddszobdjaba. Arra kért,
batran szolgéljuk ki magunkat teaval,
kavéval. Egy orat toltottiink nala, min-
denki mondott valamit, a pdpa minden-
re reagalt, mindenre kivancsi volt. Sok
minden szdba keriilt, felhoztuk, hogy
Eurépaban valsagba keriilt a vallas.
Felvetettiik, hogy Nyugat-Eurdpaban
eladnak templomokat, és alig jarnak
misére az emberek. Erre 6 azt kérdezte:
miért vagytok meglepve? ,,Ex oriente-
ventit lux, ex occidentevenit luxus” -
mondta latinul. Ez magyarul azt jelenti,
Keletrdl j6tt a fény, Nyugatrol pedig a
luxus, azaz a kényelem. Ezeket a szava-
kat megjegyeztem, remélem, hogy most
még inkabb csak Nyugat-Eurdpara igaz.
Mindenesetre j6 figyelmeztetés nekiink
is. Sok segitséget varunk ebben a fiata-
loktol. Azt kérjiik t6liik, hogy ne hagy-
janak minket, 6regeket besavanyodni,
illetve azt is, hogy azért hallgassanak a
bolcsebb dregekre.

- Emlékszik arra, hogy mikor jdrt
elészor Isaszegen?

- Husz évvel ezel5tt még Pilisma-
roton voltam plébanos, késziiltiink a
1848-as tinnepségre a cserkészekkel.
Valaki kitalalta a csapatbdl, hogy néz-
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ziik meg az emlékesatét Isaszegen. Ugy
is tettlink, 4tmentiink, a hegyrél izgul-
tuk végig az el6adast. Akkor még nem
gondoltam, hogy egyszer én leszek az
egész egyhazkeriilet vezetdje.

— Eppen épiil a katolikus iskola Isa-
szegen. Mi az egyhdz terve vele?

- Err6l még nem beszéltem a £6-
igazgatéval, de az indulasnal kézen-
fekv6 megoldas volt, hogy ha a péceli
iskola a kozelben van, annak legyen egy
tagiskoldja, és kezdjiik el6lrdl az ,,épit-
kezést”. Nemcsak at akartunk venni egy
iskolat, hanem 1j intézményt szerettiink
volna létrehozni. Mivel Gulyka espe-
res ur halalaval tires lett a pardkia, el
is kezdtiik. Folyamatosan novekszik és
béviil, el tudom képzelni, hogy egy-két
éven belil 6nalléva valjon.

- Miért vdlasztotta a papi szolgd-
latot?

— Nagy hatassal volt ram a zebegé-
nyi pap, 6 tartotta a miséket a telepiilé-
sen, amikor odakoltéztiink gyerekko-
romban. Vajda Jozsef atya tudds, szent
életti ember volt. Palos Frici bacsi volt
a masik példaképem. Vacon 6 volt a
hittantanarom. Egy agilis, remek tanar,
kilencvenot éves, ma is itt él a varos-

ban. Az 6 példajuk hatott ram, érettségi

kornyékén mar tudtam, hogy nekem is
ez az utam.

- Egyszer azt mondta egy interjii-
ban, hogy nés férfiakat szeretne pappd
szentelni. Ezt még mindig igy gondolja?

- Egyre inkabb ez a véleményem.
Reménykedtem benne, hogy a szolga-
latom alatt nds férfiakat fogok pappa
szentelni, de ez mar nem sikeriilhet.
Amikor tizenot éve plispok lettem, még
kétszaz papunk volt, ma mar talan csak
szazotven. Ez alatt az id6 alatt kozel
kilencven papot temettem madr el, ez
hatalmas veszteség. Hiszek azonban egy
nagy fordulatban, hogy majd mas oldal-
rdl kozelithetjitk meg a papi szolgalat
kérdését. Nem biztos, hogy csak az a jo
madszer, ha ,,gyerekeket” iskolazunk be,
és azért izgulunk, hogy a tanulmanyaik
alatt ne legyenek szerelmesek. Olyan
térfiakat keresnék, akik koztiszteletben
allnak, csaladosok, értéket teremtettek.
Hiv6k, olyanok, akik sajat szakmajuk-
ban mar bizonyitottak, akar mar a nyug-
dijkorhatart is elérték. Egy hatvanot
éves ember még nem 6reg. Oket szivem
szerint odaallitanam a kozosségek élére,
ahogy a gorogkatolikusokndl, a protes-
tansoknal is.

Beer Miklés magyar romai katolikus pap, a Vaci egyhdzmegye piispoke 1943. junius 1-jén Budapesten
sziiletett. Els lelkipdsztori tevékenységét 1967-ben kezdte K&banyan, ez 1969-ig tartott. 1969—70-ben
Szobon volt kaplan, majd 1975-ig Mdrianosztran plébanos. Ezutan 1976-tél 1997-ig Pilismardton volt
plébénos. 1988 és 1997 kozott a domasi plébania vezetését is ellatta. 1997-ben Esztergom-Belvdrosban
lett plébanos. 2000. aprilis 8-an az Esztergom-Budapesti Féegyhdzmegye segédpiispoke lett. II. Janos Pal
papa 2003. mdjus 27-én nevezte ki a Vaci Egyhazmegye megyés piispokévé. Beiktatdsa 2003. jinius 20-
an tortént. 2004-t6l az Orszdgos Magyar Cecilia Egyesiilet elndke. Jelmondata:,,Permanentes in fide’, azaz
rendiiletleniil a hitben”. Dijai, elismerései: Szent Cirill és Metéd emlékérem (2013), a Magyar Erdemrend
kozépkeresztje (2015), Radnéti Miklds antirasszista dij (2017), Raoul Wallenberg-dij (2017).




Sporolj idot!

Beszélgetés Bogatin Attilaval, a Csemege Futar Kft. ligyvezetdjével.

Magyarorszdgon eldszor Isaszegen kezdi meg miikidését a Csemegefutar.hu élelmiszer-hdzhozszdllitdsi szolgdltatds, amelynek

koszonhetéen minden lakosunk szamdra elérhet6vé vilik egy gyors, korszerii és takarékos bevdsdrldsi forma. A villalkozds

tovdbbi elonyeit részletezi Bogatin Attila iigyvezetd.

- Hogyan jott létre a vdllalkozds?

- Harminckét évvel ezel6tt kezdtem el élelmiszer-kereske-
delemmel foglalkozni. Hosszt ideig dolgoztam multicégnél,
majd hazai Gizletlancndl, s6t vallalkozoként is. Beosztasok
tekintetében is megjartam a ranglétra Gsszes fokat, eladd
pénztarostol egészen az ligyvezetd szintig, ekdzben kivald
tanitoktol, vezet6ktdl tanulhattam. Szakmai irodalom tanul-
manyozasaval is sok tapasztalatot szereztem, ennek kszonhe-
téen komoly ralatasom van a kereskedelmi szektor egészére.
A tavalyi évben tanulmdnyozva a fogyasztéi szokasokat, az
értékesitési trendek alakulasat és az internetes kereskedelem
térnyerését, munkatarasammal k6zosen fogalmazddott meg
benniink egy gondolat, egy hazhozszallitasi stratégia, amely
kiilonbozik a mér piacon jelen 1évé multikétol. Fontosnak tar-
tom kiemelni, hogy a vallalkozas 6tlete mellett Zoltannal még
egy kozos pontra akadtunk: mindketten abban hisziink, hogy
sikeres tizletet csak elégedett, megbecsiilt munkatarsakkal le-
het megvalésitani. Toreksziink arra, hogy kollégaink a magas
szintli szakmaisag mellett j6 hangulatu, rendezett kérnyezet-
ben végezhessék munkajukat. Ezeknek a szellemében kezdtiik
el 6sszerakni az uizleti koncepciot.

- Mdr sokan foglalkoznak hdzhozszdllitdssal. Onék miben
kiilonboznek a konkurencidtol?

- Fontos tudni, hogy mi nem egy webaruhdzat hoztunk
létre, hanem egy élelmiszer-hazhozszallitasi szolgaltatast
nyujtunk. A jelenlegi szolgaltatokndl csak internetes feliile-
ten lehet rendelést leadni, és par nappal késGbb, egy altaluk
meghatarozott id6kapuban szallitjak ki, és kizarolag a kar-
tyas fizetést fogadjak el. Nélunk a rendelés leadhat6 a Cseme-
gefutar.hu holnapon keresztiil elektronikusan és telefonon az
1/700-2255-6s telefonszamon. A beérkezett igényeket azon-
nal feldolgozzuk, majd 6sszekészités utan rogton szallitjuk.
Futdrunknal barmely fizetési eszkoz — készpénz, bakkartya,
utalvény - elfogadott. Tehat akdr fél 6ran belil sor keriil a
vasarolt termék kiszallitasdra.

- Mennyibe keriil ez a szolgdltatds?

- A termék aran feliil minden egyes kiszallitas egységesen
otszaz forintba keriil. Minimum rendelési 6sszeg nincs, akar
egy doboz gyufat is kiszallitunk, ha arra van a vevének igénye.

- Miért éri ez meg a vdsdrlonak?

- A mai rohan¢ vilagban nagyon felértékel6dott a szabad-
id6. A szlogeniink ezért is a ,,sporolj idét”. Egy hagyomanyos
vasarlasnal a vevo beiil a kocsijaba, elmegy a boltba, bepakolja
a kosaraba a megvasarolt terméket, majd kipakolja a pénztar-
nal, majd djra visszapakolja a taskaba, ujra beliil az autéja-
ba, majd otthon kipakolja. Azt az idét, amelyet a vasarlasra
fordit, nyugodt, boldog csaladi korben is toltheti. A szallitasi
koltség sem jelent pluszkiadast, hiszen a jelenlegi literenkénti
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négyszaz-6tszaz forintos tizemanyagéarak mellett egy hideg au-
t6 kétszeri beinditasa és par kilométer megtétele ugyanekkora
koltség. Ezzel az emberek nem szamolnak, mert nem azonnali
kiadas, ugyanakkor hetente a tankolasnal igenis észrevehet6.

- Milyen célcsoportnak kedvez leginkdbb a szolgdltatds?

- Szinte mindenkinek.

- Mire alapozzdk ezt? Tudna konkrét példdt mondani?

— Uzleti tevékenységeim mellett lakdhelyemen elndke va-
gyok az érdi nagycsaladosok egyesiiletének, valamint harom
gyermeket nevelek. Feleségemmel egyiitt sok id6t toltiink az
id8sebb generaci6 tarsasagaban is, igy nagyon kozelrdl latjuk,
milyen gondot jelenthet egy egyszerii bevasarlas, valamint
az egymassal toltott id6 hidnya. Nézziik a konkrét példakat!
Egy barati 6sszejovetel alkalmaval nem lehet tobbé probléma
a kifogy¢ étel- vagy italkészlet, hiszen csak egy telefon, par
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virtualis gombnyomas, és szolgaltatasunkkal maris pdtolhat6
minden. Kisgyermekes sziil6knek sokszor okoz gondot eljutni
a boltba, a kicsikkel vasarolni, féleg ott, ahol tobb gyermek is
van. Anyuka vagy apuka szinte logisztikussa valik, hiszen az
egyik csemetét Uszni viszik, a masikat zeneiskoldba, a harma-
dikat pedig dramaszakkorre. Nehéz mindent dsszehangolni,
szinte alig van id6 az egyiittlétre. Ha azt az id6t megspérol-
jak és a csaladdal toltik, amit méaskor vésarlasra forditanak,
mar nyertek. Mindannyian ismerjiik azt a helyzetet, amikor
kisfiunk, kislanyunk minden masodik polcon 1év6 dolgot a
magaénak szeretne. Nehéz nemet mondani, igy sok nem ter-
vezett aru keriil a kosarba. Ha valaki igénybe veszi a szolgalta-
tasunkat, csak azt a terméket kapja, amelyiket igazan szeretné,
atgondolt dontést hozhat, ezzel pénzt spdrolhat, valamint a
végosszeg alakulasat is folyamatosan nyomon kévetheti. A na-
ponta dolgozni jar¢ felndttek a hazadton telefonon vagy akar
mobilinternet segitségével elintézhetik a napi bevasarlast, és a
megrendelt termékeket hazaérkezésiik utan nem sokkal kéz-
hez is kapjak. Nem kell kiilon id6t forditaniuk még a boltban
val6 sorban dlldsra is. Talan a nyugdijasoknak a legnehezebb
a napi bevasarlas megoldasa, mivel sem fizikai er6vel, sem
olyan mobilitassal nem rendelkeznek, hogy a legnagyobb va-

lasztékhoz és a legjobb arakhoz hozzajussanak. Kénytelenek a
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legkozelebb esd, sokkal dragabb sarki kisboltban megvasarol-
ni a kivant termékeket, vagy szivességet kérni masoktdl, hogy
eljussanak egy szupermarketbe. Els6sorban az 6 szamukra
hoztuk létre a telefonos rendelési lehetdséget, hiszen 6k nehe-
zebben tdjékozodnak az internet vildgaban, viszont telefonon
konnyen, egyszertien megoldhatjak a bevésarlas problémajat.
Sorolhatnék még szamtalan lehetdséget, mint példaul intéz-
mények, tizemek, vendéglatohelyek rendelései. Azt hiszem,
nem tuloztam, amikor azt mondtam, minden célcsoport sza-
mara korrekt, vonzo lehetéséget kindlunk.

- Termékeik kozott taldlhaték helyi iizemek, termeldk ké-
szitményei is, vagy csak a brand termékeket kindljik?

— Igen, talalhatdk, s6t varjuk a helyi termeldk, vallalkozdék
jelentkezését, hiszen szivesen forgalmazzuk az 6 termékeiket,
erdsitve a helyi ipart. Emellett vallalkozasunkban alapvetden a
helyi lakosokat kivanjuk foglalkoztatni, tovabbi munkahelyek
teremtésével.

- Ha valaki szeretne jelentkezni, hol teheti meg?

- Onéletrajzokat vérunk a csemegefutar@csemegefutar.hu
e-mail-cimre.

- Koszonom, szépen a tdjékoztatot, és oriiliink, hogy Isa-
szeg vdrosdt vdlasztottdk a szolgdltatds elinditdsdhoz.

SCHALK TIMEA
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Ismerd meg hazadat! - Zemplén

Fiizér vdra
Foto: Fuzervara.hu

Napjainkban - leginkdbb az olcso, fapados légitarsasdgoknak kioszonhetden - konnyen és rovid idé alatt elérheté Europa va-
lamennyi vonzo turisztikai desztindcidja. Azt is tudjuk, hogy mdr néhdny ora autoézdssal eljuthatunk a honfitdrsaink korében
nagy népszeriiségnek orvendd, dm egyre borsosabb drii horvdt tengerpartra. A béséges kindlat sajnos sok esetben elhomdlyo-
sitja annak a lehetdségét, hogy hazai célpontot vilasszunk. Jo, ha tudjuk, hogy ez a kilencvenhdromezer négyzet-kilométeres
foldrajzi egység, amelyet hazdnknak neveziink, rengeteg vonzo turisztikai lehetiséggel kecsegtet. VélhetGen sokan ma is gond
nélkiil fel tudjdk idézni Rockenbauer Pdl Mdsfél millié 1épés Magyarorszdgon cimii ismeretterjeszté sorozatdnak nosztalgikus
zenéjét és képi vildgdt. Badrmennyire meglepd, jovire lesz negyven éve, hogy a stdb tagjai elindultak az Orszdgos Kéktira keleti
végpontijdtdl, a Nagy-Milictdl, és nekivagtak az Irott-kéig tarté 1124 kilométeres tdvnak. Az eltelt negyven esztendd és termé-
szetesen a szerzdk eldtt is tisztelegve szeretnénk népszeriisiteni a magyar tdjakat egy kicsit mds, a mai korunknak megfelelé
szemsziogbdl. Az Ismerd meg hazddat! rovatunkban olyan teriileti egységeket igyeksziink bemutatni, amelyek egy hosszii hét-
végén (4 nap/3 éj) beliil gazdag élményanyaggal tudnak szolgdlni egy csalddnak vagy egy bardti tarsasdgnak. A kirdnduldsok
kiindulopontja magdtol értetédéen minden esetben Isaszeg.

Orségi kalandozdsunk utan irdny a
Zemplén, azaz nyugat helyett fedezziik
fel az északkeleti végeket! A Zemplé-
ni-hegység, amely az Eszaki-kozép-
hegység részét képezi, a Bodrog és a
Hernad 6lelésében elteriilé Eperjes—To-
kaji-hegység Magyarorszagon elhe-
lyezked6 része. 895 méteres csticsaval a
Nagy-Milic a teriilet legmagasabb pont-
ja, a névadd Zemplén telepiilés ma mar
Szlovékidban talalhat6. Hazank egyre
nagyobb turisztikai vonzereji észak-
keleti sarka: tulzas nélkiil mondhatjuk,
hogy tele van csodalatos latnivalokkal.
A stirli erdérengetegben komoly tor-
ténelmi multtal rendelkezé varosok,
romantikus varromok és kastélyok,
valamint fest6i volgyek varjak az idela-
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togatokat. Turank ,bazisanak” ezittal a
mindossze harom utcdbdl 4116, minden
oldalarol erdével és hegyekkel koriil-
vett, kortlbelil haromszaz f8s kozséget,
Kishutét valasztottuk.

Els6 nap. Isaszeget elhagyva Go-
doll6 érintésével rdhajtunk az M3-as
autdpalyara, elmegyiink Miskolcig,
ahonnan az M30-as tton tovabbha-
ladva érkeziink meg Kishutara. Ez igy
nem tdnik nagy tavolsagnak, azonban
jo, ha tudjuk, hogy 247 kilométerrél
beszéliink, ami megallas nélkiil is mini-
mum hdromordas autokazast jelent. Ezt
figyelembe véve érdemes mar az oda-
uton egy rovid pihendét beiktatnunk.
Tobb szempontbdl remek megallohely
lesz Téllya. A Borsod-Abauj-Zemplén

megyei kozség kozpontjaban felallitott
szobor arrol tanaskodik, hogy az ott
szemlél6d turista jelenleg Eurdpa
geometriai kozéppontjan all. A mérési
mechanizmusok elég bizonytalanok,
igy ezt a ,,cimet” egy fehérorosz, egy
litvan és egy észt telepiilés is a ma-
gaénak tudja, de természetesen mi a
tallyai allitast igazol6 eredményeknek
hisziink. A tokaji borvidéknek koszon-
hetben a telepiilésen tobb pincészet is
miikédik, ahol jé aron kivalé mindségli
borokat vasarolhatunk, ezzel fokozva
az el6ttiink all6 zempléni esték vidam
hangulatat. Innen mar csak sztik egy
orat kell leendé szallasunkig utaz-

ni. Délutani programként kézenfekvd
valasztas, ha felkeressiik az alig tiz kilo-
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méterre talalhato fiizéri varat. Hazank
talan legszebb fekvésii vara — amely az
elmult években teljes kort felujitason
esett at —, és az ott talalhatd latogato-
kozpont egész éves nyitvatartassal varja
az érdeklédoket.

Masodik nap. Ebredés utan nagyon
jo alternativat jelenthet egy kis erdei ki-
randulds. Erre a gyalogttra mellett mas
lehetdség is adodik, ugyanis Palhazarol
indulva Kishutan at Kékapuig erdei
kisvasut kozlekedik. Magyarorszag leg-
régebben iizemel§ kisvasutja csodalatos
erdei tajakon viszi keresztill évenkénti
koriilbeliil negyvenezer utasat. Az utra
mobilt felesleges magunkkal vinni, a
sokszor érintetlennek t(ind erdei téja-
kon nem lesz se térerdnk, se wifikap-
csolatunk, itt a telefon helyett csak az
erdei madarak csipogasat hallhatjuk.
Amennyiben megérintett minket a
természet kozelsége, akkor érdemes ezt
a napot ennek szellemében eltolteni.
Kishutatdl koriilbeliil harminc kilomé-
teres autdutra talalhaté hazank egyik
legszebb természeti jelensége, a még
sokak altal nem ismert Megyer-hegyi
tengerszem. A Megyer-hegyet alkoto
303 méter magas, vulkanikus eredett
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kézet tokéletesen megfelelt a malomkdé-
gyartasnak, igy mar az 1400-as években
kébanya mikodott a teriileten. Az
1900-as évek elején dlltak le a kéfejtés-
sel, viszont a fejtési godorben az évek
alatt viz gytlt fel, igy a természetnek és
az emberi kezeknek héla, kialakult so-
kak szerint hazank legszebb természeti
csodaja. Mélysége egyes helyeken eléri
a 650 centimétert, a tavat koriilolelé
meredek sziklafalak magassaga pedig
kozel hetven méter.

Harmadik nap. Utols6 teljes na-
punkat érdemes a kultdranak és a
kalandnak szentelni. A szallastdl alig
negyvendt perces autoutra taldlhato a
mar kozépkor ota jelentds, koriilbeliil
tizenkétezer f6s Sarospatak. A miiemlé-
kekben gazdag véros életét sok genera-
ci6 6ta meghatarozza a 16. szazadtol itt
miko6dé reformétus kollégium. Séros-
patak talan legjelentdsebb mtiemléke
a Rékoczi-var, amelynek legrégebbi
része az 6t emelet magas VOros-torony.
A varban taldlhato dlland6 Rakoczi-ki-
allitas szabadon latogathatd, azonban
a Voros-torony megtekintése kizarélag
idegenvezet6vel lehetséges. Tovabbi ki-
hagyhatatlan élményanyagként szolgél

a var parkja alatt egy kilométer hosszan
huzédé Rakoczi-pince, amely grandi-
6zus méretével Tokaj-Hegyalja legna-
gyobb pincéje.

Sarospatak utan latogassunk at a Sa-
toraljatjhely mellett talalhaté Zemplén
Kalandparkba. Felejthetetlen élmé-
nyekkel gazdagodik majd, aki egy kicsit
is szereti az adrenalint. 2275 méteres
tavjaval itt talalhat6 az orszag leghosz-
szabb bobpalyaja. Magyarorszag leg-
hosszabb iil6székes libeg6je is itt van,
amelynek tengerszint feletti magassaga
250-480 méter, igy a ,lebegés” alatt
folyamatosan gy6ny6rii panorama ké-
nyezteti a szemiinket. Az igazi adrena-
linfiiggék ne hagyjak ki Sélymot, amely
a Szar-hegy és a Magas-hegy kozott
repiti egy drotkotélpalyan akar nyolc-
van kilométeres sebességgel a vakmerd
latogatdkat.

Hazaindulas. A hazautat is érde-
mes egy vonz6 turisztikai latnivaloval
megszakitani: Boldogké vara egy hatal-
mas, kopar sziklagerincen magasodik
a kornyék folé. A fest6i épitmény nem-
csak Magyarorszag, hanem taldn egész
Eurépa legkiilonlegesebb vara is.

H.T.
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J6 tanacsok a téli gumi helyes hasznalatahoz Fejtorok
Unalomig ismételt szabdly az autésok szdmdra: ha 7 Celsius-fok ald csokken a hémérséklet, téli gumira kell vdltani. A hatdr- Gyerekeknek

vonalat sokan vitatjdk, és nem is kell nagyon szigoriian venni, dm ha berdigziil ez a szdm, hamarabb esziinkbe jut, hogy sziik-
ség van a viltdsra.

Kosd 0ssze a pontokat a bal oldali abran, majd segits a héembernek eljutni a karacsonyfahoz! Ha megfejtetted mindkét rejtvényt,
a fotot kildd vissza szerkesztéségiinknek 2019. janudr 1-ig digitalis formaban az ujsag@isaszeg.hu e-mail-cimre, vagy add le sze-

A Koviacs Autdalkatrész webdruhdz tobb mint kétezer autodst

tonsagosnak tartott négy milliméter ald csokken, 1j gumikra

mélyesen a polgarmesteri hivatal iigyfélszolgalatan. A helyes megfejt6k kozott 6t nyereményt sorsolunk ki. A nyertesek nevét a

kévetkezd szamunkban olvashatjak. A novemberi jutalmat Koékai Janos Mark, Balazs Lilla Evelin és Bildsz Kinga nyerte. J6 keres-

érintd felmérése alapjan a magyarok tisztaban vannak ezzel van sziikség. Erre a kérdésre 51,5 szdzalék tudta a helyes va- gélést!
a szaballyal: 60,2 szdzalék valaszolt a kérdésre helyesen, mig laszt, 30,4 szazalék var a két milliméterig, 18,1 szazalék pedig
39,1 szazalék mar 10 fok alatt elkezdi intézni a cserét. Szeren- 1,8 milliméterig is képes koptatni a gumikat. Ez hiba, mert
csére csupan 0,7 szazalék gondolja gy, hogy meg kell varni csokkent a tapadason.
a minuszokat... A hatarértéknek megjeldlt 7 Celsius-fok alatt LegkésGbb otévente ajanlott lecserélni az abroncsokat a
a nyari gumik anyaga megkeményedik, ilyen nappali hémér- megtett kilométerekt6l fiiggetlenill, van ugyanis egy oregedése
sékletnél pedig hazankban megérkeznek a hajnali minuszok a gumiknak. Ezt hazankban - a valaszok alapjan - 50,4 szaza-
és a talaj menti fagyok, vagyis a reggeli indulasnal kiilon6sen 1ék meg is teszi, 28,5 szazalék viszont addig vér, amig teljesen
fontos a jo tapadas. elkopik a feliilet.
Szerencsére a kérdéivet kitdlté magyar autdsok 96,2 sza- A téli szezon sordn tigyeljiink a rendszeres ellendrzésre.
zaléka madr tudja, hogy sziikséges téli gumira véltania, 3,5 sza- A magyarok 22,8 szazaléka néz ra az abroncsokra hetente,
zalék probalkozik négy évszakossal, mig 0,3 szazalék felel6t- 55,5 szazalék csupan havonta egyszer teszi ezt meg, mig 21,8 i

leniil rajta hagyja a nyari abroncsokat a kocsin. A valaszadok
csaknem fele, 49,3 szdzalék mindig ugyanannal a szerviznél

végezteti ezt a miveletet, 45,5 szazalék egyediil oldja meg, 5,2
szazalék pedig ott kér segitséget, ahol aktualisan a legolcsobb.

szazalék csak a szezon elején foglalkozik azzal, hogy rendben
vannak-e a gumik.

Ne csak a feliiletre figyeljiink, hanem a guminyomdsra
is: az 4ltalanos szabaly szerint a nyarihoz képest 0,2 barral

Egy gumicsere alkalmaval 61,9 szdzalék szokott futomii-ellen- ~ nagyobb nyomas kell a téli abroncsok hatékony mikodésé- v
Orzést is végeztetni, 38,1 szazalék viszont - tévesen — nem hez. Erre 18,6 szazalék valaszolt helyesen, 45,6 éppen forditva 2
tartja ezt fontosnak. tudja, szerintiik 0,2 barral kevesebb kell, mint a nyariba, mig
A megkérdezettek 43 szazaléka vasarolt mar hasznalt téli 35,8 szazalék szerint ugyanakkora a két érték. A guminyomast
gumit, annak ellenére, hogy sok szakember ezt nem ajanlja. 17 szazalék hetente, 25,9 szdzalék kéthetente, 47,2 szazalék ha-
Két adatot kell megjegyezniink: az egyik a profilmélység, a vonta, 9,9 szazalék pedig még ritkabban ellendrzi. Keresztrejtvény

masik a gumik kora. A profilmélységet figyelve, ha az a biz-
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A megfejtést 2019. januar 1-ig varjuk az ujsag@isaszeg. hu e-mail-cimre vagy a polgarmesteri hivatal tigyfélszolgalatan.

A helyes megfejt6k kozott 6t nyereményt sorsolunk ki. A nyertesek nevét a kovetkezé szamunkban olvashatjak. Kellemes id6-

toltést kivanunk! Novemberi rejtvényiink megfejtése: Aki libat nem eszik, egész évben éhezik. A novemberi jutalmat Kincses

Jénosné, Molnar Séndorné, Vidakné Hibacska Edit, Ronaszékiné Remport Gydrgyi és Joo Agnes nyerte. Gratulalunk!




1., szombat, 18.00: A Gaudium Carminis néi kamarakoérus és
vendégeinek évzaro koncertje. Kozremiikddnek: Nemcsics
Kinga - ének; Zsigmond Szabolcs - tarogato, klarinét; Kan-
tor Zsolt — zongora; Martinké Gabor - gitar; a péceli néi kar
Kovacs Gézané Surmann Maria vezetésével; a Klapka-iskola
kérusa Tz Anita vezetésével; a Gaudium Carminis néi
kamarakorus, karnagy: Kovacs Gézané Surmann Maria.

2., vasarnap, 9.00-17.00: A B-1 Szilasmenti Versenykeriilet
postagalamb-kidllitasa — a belépés dijtalan!

4., kedd: A muvel6dési otthon szolgaltatja a kulturalis mtsort
a GKRTE éves konferenciajan a Dr. Ketter Laszl6 hagyo-
manydrzé gasztrondmiai versenyen a Budapesti Gazdasagi
Egyetemen.

8., szombat, 14.00: Az Isaszegi Nyugdijasok Barati Kérének
karacsonyi iinnepsége

8., szombat, 19.00: Tanchaz. Jegyar: felnStteknek 1000 Ft, gye-
rekeknek 500 Ft.

21.00: Csangall6 zenekar

10., hétf6, 10.00: Hollo egyiittes — Wedres Sandor: Varazsének.
Rajzfilmekkel illusztralt jelmezes, interaktiv gyermekkon-
cert. Jegyar: 800 Ft.

11., kedd, 10.00-13.00: Pest megyei értéknap — Hét jaras
értéknapja
10.00: Megnyit6 — Szabo Istvan, a Pest Megyei Kozgytilés el-
noke; Hatvani Miklos, Isaszeg polgarmestere; Csoka Eszter, a
Nemzeti Mtivel6dési Intézet Pest megyei irodajanak vezetSje
10.20: A Csata tdncegyiittes miisora
10.30: Az értékek értékelése. Mit jelent az értéktari munka
a gyakorlatban? — Ambrus Vilmos etnografus, a Pest Me-
gyei Ertéktar Bizottsdg szakmai tanacsadéja
10.45 A tarogaté mint hungarikum bemutatdsa — Terék
Jozsef, Pest Megye Onkorményzatanak kulturalis szakrefe-
rense, a Magyar Miivészeti Akadémia koztestiileti tagja
11.00: Gyergydszék értékei, értékmentés a multban és ma
- Kolcsar Béla, a Gyergyoszarhegyi Kulturdlis és Miivésze-
ti Kézpont igazgatdja, menedzsere
11.15: Isaszegi értékeink és kincseink — Verseczkyné Sziki
Eva, a Dézsa Gyorgy Miivelddési Otthon igazgatéja, az
Isaszegi Ertéktar Bizottsag elnoke
11.30: Kerekasztal-beszélgetés — vezeti Kisfaludi Aranka,

a Pest Megyei Ertéktar Bizottsag titkdra

12.30: Az Isaszegi Asszonykdrus misora

A 2018-as értéknapon a kovetkez6 telepiilések értéktérai-
nak bemutatkozasat tekinthetik meg: Hévizgyork, Isaszeg,
Galgahéviz, Fét, Siilysép, Ull6, Péteri. Hatdron tuli résztve-
vO: Hargita megye, Gyergyoszarhegy.

13., csiitortok, 16.00: Luca-napi kreativ kézmives-foglalkozas
Zsigar Cecilidval. Részvételi dij: 700 Ft.

15., szombat, 17.30: A Csata tancegyiittes 6tvenéves jubileu-
manak galamtisora a sportcsarnokban. A jubilal6 egyiittest
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az Isaszegi Asszonykorus és a Csatangolé tanccsoport ko-
szonti. Kozremiikodik a Fix-Stimm zenekar. Este tanchaz.
Tamogatoi belép6: 1500 Ft.

17., hétf6, 18.00: Csata-karacsony meglepetésvendéggel

18., kedd, 14.00-18.00: Véradas

December 20-t61 2019. janudr 4-ig a Dézsa Gyorgy Miivel6dé-

si Otthon és Isaszegi Miizeumi Kidllitéhely zdrva tart.

5., szombat: Az Isaszegi Nyugdijasok Barati Korének potszil-
vesztere

10., csiitértok: A Klapka Gyorgy Altaldnos Iskola és Alapfoku
Mivészetoktatasi Intézmény tancvizsga-bemutatdja

12., szombat, 18.00: Megemlékezés a doni aldozatokra — mé-
csesgyujtas és koszoruzas a Torténelmi Vitézi Rend Isasze-
gi Alegységének szervezésében

12., szombat, 19.00: Tanchaz. Jegyar: feln6tteknek 1000 Ft,
gyerekeknek 500 Ft.

15., kedd: Ovis el6adas. Portéka Szinhdz: Vau és Miau. Jegyar:
600 Ft.

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

Munkanapokon 8.00-15.30 déra kozott a betegek szamara sajat
haziorvosuk all rendelkezésre. Hétf6t6l csiitortokig 15.30-18.00 ora
kozott, pénteken 11.30-18.00 dra kozott készenléti szolgalat miiko-
dik a siirg6s esetek ellatasara, amely az alabbi iddbeosztas szerint
hivhaté. Hétfén dr. Mészaros Zsolt, Aulich u. 3., tel.: 28/582-831,
30/831-1887. Kedden dr. Kiirti Jézsef, Csata u. 2., tel.: 28/495-238.
Szerdan dr. Eszlari Egon, Hunyadi u. 19., tel.: 28/493-288. Csiitor-
tokon dr. Tordai Gabor, Aulich u. 3., tel.: 28/582-830; 20/928-3987

december 7.: dr. Mészéros Zsolt; december 14.: dr. Kiirti Jozsef;
december 21.: dr. Eszlari Egon; december 28.: dr. Tordai Gabor;
januar 4.: dr. Mészaros Zsolt
G06dolls, Szabadsag tér 3. Telefonszama:
70/370-3104. Ugyeleti id8: munkanapokon 18 6rat6l masnap
reggel 8 oraig, hétvégén, munkasziineti és tinnepnapokon 24
ordban

Dr. Horvéath Anna, Botond u. 12. Telefon: 28/493-250
Dr. Papp Tiinde Eva, Rdkdczi u. 14. Telefon: 28/495-233
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Eziistkehely Patika: hétf6t6l péntekig 8-18, szombaton és vasarnap
8-12 6ra kozott

Liget Patika: hétf6t6l péntekig 8-18, szombaton 8-12 dra kozott,
vasarnap zarva

Ejszakai tigyelet: Szemere Gydgyszertar, Pécel, Tandcshdz utca 4.;
tel.: 28/452-851

Rékoczi u. 10. Telefon: 28/495-237
Réakoczi u. 14. Telefon: 28/495-827

G06dolls, Pet6fi Sandor
tér 1. Telefon: 28/430-655, 28/430-452, 70/502-1876, 70/502-1872

Burjan Csaba Noel, Balogh Tamas, Boros Csongor,
Pélfi Zoard, Varga Emilia Agnes, Sztrizs Leila

Illés Adrienn és Verseczki Andrds Mand

Dombdvari Janosné (70 éves), Villanyi Istvan
(86 éves), Sz6di Istvan (65 éves), Peté Sandor (71 éves),
Seregi Zoltanné (94 éves), Nagy Adrien Ilona (89 éves),
Meravec Irén (79 éves), Fegyverneki Jozsef (81 éves),
Heller Mihalyné (77 éves)
ISASZEG VAROS POLGARMESTERI HIVATALA
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fegyencedzeés
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kettlebell

Barkinek, barmikor!
Ha nem tetszik, amit
a tukorben latsz,

A holnap™ mar késa!

fitness edzd,
SYSTEMA instruktor
+36 31 782 9816
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Vided megfigyelé rendszerek
(AHD és IP kamerak) és okos
otthon eszkozdk mintaboltja
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BIRO WE4DING Kift.
Ceagink vallalja:

+ Egyec [émazerkerstek gydridsa, hehmszinl srensibss;

» Egyech kis- ds nagysanids termékek gyanasa;

+ Karbantertéook, fellfittaok, afidcaendk, hordlcoerdl,
skaddlymentesitd mmpdk, kapuk, koddtok, rdcsok
sih:

& Hadmrinl heqasztécek (rorsdamentas, spanacal)

Tenmbszalesen nam kizandlag Mandpan munkakkal foglal-
kozunk, hamem mas iparadgak (pl. kdmdvesmunkak, -
kirarés, ablakok, ajiok csenis, birkolas, hosngatels)
kapcaotddd munbkait is seivasen ehallafu

Erdakldni lehat Bird Bartalannal a 08-T0/638-0334-
g5 ielefonszamon hetifill szombatig =18 Sra kizbtt,
vagy a birowedding@gmall.com &-mail-ciman.

‘Régi nyilaszaréit most cserélje

UJ MUANYAGRA!
5-6 legkarmras mianyag ablakokra

KBE miza bejarati §jtd 70 mm-es laghkamras, al
kiszdby 5 pontos bEtorsagi 28 30 Pav pant

lgény szerinti szakszer( és gyors
felmérés, beépités!
Erdgrman T3 rmim-es, 5§ gkamrds, K1-09 ivegesdsd ablsk
A0 ) e Trpics oo A w150 bk PRyt L3100 R
00 w0 ket FrTics JLE00 R 120 = 150 oty Py LT A
00w 1 00 ke -r|||1| 37000 R i r.u:"lrllhi'.:-l':,ll:ll il J'_. 3o R
Hl:“:l‘s LTy DG Sisdigt s LCHALG I T 500 Py [halearien oAy
A Tervil S i i1 arairmacekk
Fa ablabok, bejarati ajusk, bekeri ajtok nagy vilasstekian
kaphatdk. U, vk, kibpboanet, rubamg. (dedd-} kaben
Basrag, Arany J. utea 4. Tel: 28/493-122. 30/630-8544,

Bemutatdterem: Kossuth L. u. B. Tel: 30/294-354 1
fax: Z8582-482; e-mall: saablak@lsaablak.

MUSZAKI VIZSGAZTATAS &
EREDETVIZSGALAT HELYBEN

Halnﬂaﬁ. tuzﬂd Lugmt SZEn - I:Im SN

épitéanyagok az alaptdl a tetGig

teltfedd anyagok, cament, mész, stder, vakolohomok,
sargahomok, Porotherm téglak, tirburkolok, faanyag,
athidaldk, vasaru, rsalukd sth,

ISASIEG, RAKODCEI U, 68, TELEFON: 28/494-984
Myitvac hetiosdl pénlekig T-17 dra kiedit, crombalon T-132 éra ket

TV SZERVIZ

LCD, PLAZMA ES HAGYDMANYOS TELEVIZIGK, KAMERAK,
HIFI KESZULEKEK, HAZIMOZI RENDSZEREK JAVITASA
GARANCIAVAL.

LG, GRUNDIG, SAMSUNG, ORION, THOMSON SZAKSZERWIZ
P ES P SZERVIZ BT.

Telefon: 10/406-2020, 30/931-08599

DUGULASELHARITAS,
CSOTORES |\

nali javitasa, el

appal, falbontas és kiszallasi ¢

hétvégén €3 Gnnepnapokon
Vizszerelés A-tol Z-ig: fagycsapok
telepek, daralds wi-k, '
javitasa, furdoszobak ita

20/333-2762 Hivjoi

a

ISASZIEG]I INGATLANIREODA ELADD
INGATLANOEAT KERES!
JUTALEK 2% -tall

Amiben segitségére lehetiink:

® Tajékoztatast adunk az aktualis piaci helyzetral.

= Ingyenesen hirdetjiik ingatlanat.

# Elkészigilk a Oepyelemfelkelid  hindetést, a
szllkséges fotdkat és alaprajzot.

#Ha jiratlan az ingatlan addsvétel menstében,
jogi, adozisi tijékoziatiast kaphat irodinktdl.

* Viégig kisérjik az addsvétel menetét.

= Tavol él eladd ingatlanatdl? Levesszik a gondot
a vallardl, mar csak a tényleges vevivel kell
takilkoenia.

& Parineriink elkésziti az energetikai tandsitvanyt.

# Fllggetlen hiteltandcsadink  segitséget  mvijt

vevoinknek.
eUgyvéd partneriink  adisvételi  szerzddés
készitésben all rendelkezésre,

Helyi lakosként jol ismerem a telepiilést, igy
hatékony segitséget nyiijthatok Onnek.

Sinka (Fekete) Adrienn irnodavezetd
Mobil: 0630-501-3143
Wab: www.szineshazak.hu

U] HELYEN!

Nordmann

»~
L]
Nagy vilaszték: kicsitél a nagyig
Isaszeg Kossuth Lajos utca 19.

Eziist
Luc

-’-.LLATDR REHDELD

DE. SZEREDI LEVENTE
2117 1SASZEG, GYONGYVIRAG U. 13,

TELEFOM: 2003534547
WEE: WWWISAVET.HU

RENDELESI 1DO:
HETFOTOL PENTEKIG 18-20 ORA KOZOTT
STOMBATON 8-10 ORA KOZOTT
SURGOS BSETBEM HETVEGEN ES UNMEPNAPON 15

= Yidfeltasek = Elekirosebiszet
(kutya, macsia, vadsayinény = Ultrahanges fogkfeiavolitas
hed il = Szdmildgépes

* Yeszettség elleni védioltas betegnyilvantariis

» Altaldnos belgyogyéseati  + Eqyedi chipes
&5 sebégzeti elldtis illatmegjeldlés

* [vartalanitis # Eurdpai dllatdatievel kisllitiza

IGENY ESETEN HAZHOZ 1S MEGYEK.

a volt fatelep teriiletén

nyitas:
december 13.

és
3. a Zold ABC (Farago Bolt) el6tt
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Biztositasok,
N ELET R
igényre szabva

Szaszi Henriett

birtositaskizvetit

Takilkozzunk az On dltal kért helyen és iddben!
+36 70 254 6120

[ I|||r mMEnyem
kie esE Ce |1|||

an kivil
!-ZI'.- ¢5 nagylemezeit
magnokazettait korrekt
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Isaszegi
Kisallatrendelo
Isaszeg, Ady Endre u. 1.

Tedefom (rendebesl kiGben: 200781 -5

Szolzaltatasok:
wet Utrahangos vizsggill s rutinkezchisek
et FiONEET vt Partalanitds és
wet DF sziinds cgvieh miitétek
et ViddBolAs0k himdl s et nltrahangos
et L0 fogkdeltivlitis
= chipbeiilietes vt Kutvaiithevel

Hid Onnel mar
ﬂ'nrnsndlk'
g g hivpon:

06 20 363 2050

Rendelési ido:
hetkaznap 8.00=10.00 &3 17-19 dra kizatt
szombaton 10.00-= 12.00 dra kiziul

Dr. Michalik Laszlo

kisallinlspeciolista, szakillalomns

Telefon: 20/981-3100

Pr. Vasko Marla
Telefon: 200991-3057

g

Fix Takarik 52 Lmd,l h’ll csin, most akdr évi 7,99%-05 hitelkamattal®

THA: 9, 16- l-.l.:l-

GAZKESZULEKSZERVIZ

Falikazan, &llokazan, bojler, konvektor, cirko
bedizemelése, javitasa, karbantartisa

BOSCH, JUNKERS,
BERETTA, WESTEN, SAUNIER DUVAL,
TERMOMAX, FEG
hivatalos szakszerviz

ZEMEN AKOS
Telefon: 06-70/549-8330

(IPOAVITAS

Cirr: ISASZEG, JﬁEIHEHEH?I UTCA 8.
[A Szoborhegyhaz kazal)

30/703-3929

www facebook comvtipesztomihu
Nyitvatartds: szombaton 8-tdl 18 driig

Bankkartyat is elffogadok!

Teniszoktatas, Teniszpalya bérbeadas

ISASZEGI AKKU

AKKUMULATOR SZAKUZLET ES AUTOJAVITO

AKKUMULATOROK GEPKOCSIHOZ
ES ELEKTROMOS KEREKPAROKHOZ
VARTA, BOSCH, BANNER, LONG

Cim: 2117 |saszeg, Matyas kiraly utca 16,
Telefon: 06 20 / 362-1900

WYWW. ISASZEGIAKKU.HLU

Homaoki és Tansa Jarmivezeti-képzd Kft.

AUTDSISKDLA

st W0 T it P Ll £ Fad - B R IE]
DA WHA u-ﬂnm i | n-n e o R

JUEDSIWAI\IY

minden kategoriaban

Bairatkoras: Isaszeg, mivelddesi haz,
minden honap sisd hétfdién 18.00 drakor

Infarmacis: 28/3713-B6E; mobik 30/3E84-1437
E-mail esireraleanifinvizel hu; wob: waivwe hamalkikit, hu




Figyeljiink oda jobban online jelszavainkra!

Se a ,,jelsz0”, se a ,,000000”, se az ,,123456” ne jusson esziinkbe, amikor egy internetes szolgdltatdsndl jelszot vdlasztunk. Tére-

kedjiink az erds megolddsra: ez betiiket, szdmokat és szimbolumokat is tartalmaz.

A magyarok nagy része még mindig
nem fordit elég figyelmet az online
szolgéltatdsok igénybevételekor jel-
szavainak mego6vasara, és nem késziilt
tel az adathaldszok elleni védekezésre
sem - deriilt ki a Google megbizasabol
készitett reprezentativ kutatasbol.

A hazénkban elvégzett felmérés
alapjan a magyarok 33 szazaléka hasz-
nél jelszavakat kiillonb6z6 online szol-
galtatdshoz. Honfitdrsaink 28 szazaléka
néhany online felilleten, 27 szdzalék
a legtobb online feliileten, 7 szazalé-
ka pedig minden feliileten ugyanazt a
jelszot alkalmazza — ez nem szerencsés.
A kutatds szerint 13 szazalék hasznél
ugynevezett erds jelszot, amely bettiket,

32

Kirivo japan példa

Nem hasznal munkdjahoz szamitdgépet a kiberbiztonsagért is felelds japan miniszter, Szakurada Jositaka
—az 0 jelszavait igy lehetetlen feltdrni. A szamitdgép hasznalatt igényld feladatokkal az asszisztensét
szokta megbizni. Szakuraddt a miniszterelnok nevezte ki a kormanyatalakitds alkalmaval, és 6 a felelds a

2020-as tokidi olimpia megrendezéséért is.

szamokat és szimbolumokat is tartal-
maz. A valaszt adok 48 szdzaléka aggo-
dik amiatt, hogy feltorik a jelszavat az
altala hasznalt online feliileten.

A kutatdsi eredmények alapjan a
magyar lakossagnak érdemes nagyobb
hangsulyt fektetnie jelszavai megovasa-
ra. Ezt erés jelszoval érhetik el, amely

legalabb nyolc karakter, és olyan sz6t
vagy szavakat tartalmaz, amelyeket
madsnak nehéz kitalalni. Az egyedi jel-
sz6haszndlat minden fidkhoz javasolt.
Azért ha lehet, irja fel valahovd, biztos
helyre, mert mindent igysem tud majd
egybdl megjegyezni.

SZERKESZTOSEG

Azegyedi jelszﬁmﬂt minden ﬂé;_!lqzjavasoh -
- Fotod: Pixabay
o g

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO




