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Minden lapszam élmény és kihivas

Komlos Andredval, lapunk tervezaszerkesztijével késziilt interjiink sordn az tijsdg készitésének
folyamatdba is betekintést kaphatunk.
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Minden lapszam élmény és kihivas
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Alap tulajdonosa: Isaszeg Varos Onkormanyzata. Kiado: LA4 Média Kft.

Felelds szerkeszto: Hatvani Miklos. Szerkeszto: Hanak Cecilia.
Tervezoszerkeszto: Komlos Andrea.

Szerkesztdség: 2117 Isaszeg, Rakoczi utca 45.
Telefon: 28/583-102 - E-mail: ujsag@isaszeg.hu - Web: Isaszeg.hu «
Megjelenik 3800 példanyban. Minden jog fenntartva.

Eszrevételeiket, javaslataikat, irasaikat varjuk az ujsag@isaszeg.hu e-mail-cimre.
Kérjiik, hogy amennyiben irast szeretnének megjelentetni lapunkban, ezt el6zetesen,
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minden honap 10-éig jelezzék résziinkre. Szerkesztoségiink a lap terjedelmi korlatai miatt

fenntartja a jogot a cikkek tartalmi valtoztatas nélkiili roviditésére.

Lakossagi tajékoztato

Tdjékoztatjuk a tisztelt lakossdgot, hogy dr. Eszldri
Egon hdziorvost mdjus 31-ig dr. Tordai Gdbor
hdziorvos helyettesiti.

Dr. Eszlari Egon péciensei iddpont-egyeztetés, re-
ceptfeliras, beutalokérés, folyamatban 1évé tappénz
esetén a dokumentaci6 kikérése és minden, az orvos
személyes jelenlétét nem kivand, adminisztrativ
tigyben hivjak, keressék a Hunyadi utca 17. szam
alatt talalhato rendel6t a 28/493-288-as telefonsza-
mon vagy személyesen, ahol 7.30 és 12 6ra kozott
két asszisztens folyamatosan rendelkezésre all. Ké-
riink mindenkit, hogy els6dlegesen ezt a telefonsza-
mot hasznaljék, itt minden sziikséges informaciot
megkapnak. A két rendel$ személyzete egymassal
folyamatosan kapcsolatban all.

Dr. Eszlari Egon korabbi betegei szdmdra a
tovébbiakban lehet6ség van a rendszeresen hasznalt
gyogyszereik felirdsdra a kovetkez e-mail-cimen:
hunyadirendeloisaszeg@gmail.com.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy ez az e-mail-cim
kizarélag a rendszeresen szedett gyogyszerek
felirasara hasznalhato (esetleges egyszeri kéréssel
kiegészithetd, példaul fajdalomesillapitd), a kért re-
ceptek negyvennyolc 6ran beliil elérheték a gyogy-
szertarakban.

Az orvos személyes jelenlétét igénylo, illetve
minden siirgés vagy kétséges esetben dr. Tordai
Gabor haziorvos a sajat rendelési idejében all
rendelkezésre az Aulich utcai haziorvosi rendel6-
ben. A rendel§ telefonos elérhetésége: 28/751-591.
Dr. Tordai Gabor sziikség esetén elérhet6 a 20/928-
3987-es telefonszamon.

A dr. Eszlari Egon korzetébe tartozd Osszes paci-
ens Covid19-véddoltasat a tovabbiakban dr. Tordai
Gabor és asszisztensei adjak be, az oltasokat az
Aulich utcai rendeldbe szervezziik, a listdkon sze-
repl6 személyeket telefonon folyamatosan tajékoz-
tatjuk.

Kérjiik, minden hétkoznap 18 6ratdl masnap
reggel 8 6rdig, valamint a hétvégéken és a mun-
kasziineti napokon huszonnégy éréban hivjak a
g6dolléi orvosi tigyeletet, ezekben az idészakokban
az ellatast 6k biztositjak.

Rendelési id6k

Aulich u. 3. Hunyadi u. 17.
Hétts 9.00-13.00 7.30-12.00
Kedd 12.00-16.00 7.30-12.00
Szerda 9.00-13.00 7.30-12.00
Csiitortok 13.00-16.00 7.30-12.00
Péntek 9.00 - 12.00 7.30 - 12.00

ISASZEG VAROS ONKORMANYZATA
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Kedves betegeim, munkatarsaim!

Kozel 6tven éven at szolgéltam a betegeimet. Térekedtem arra, hogy
legjobb tuddsom szerint gydgyitsak, és segitsek mindenkinek, aki
hozzam fordult. Birmennyire szerettem volna tovabb dolgozni, a
sors ugy hozta, hogy nem sikeriilt. Kosz6n6m mindazt a szeretetet,
hélat, amit Onoktél kaptam. Mindannyiuknak minden jot és féleg
jO egészséget kivanok!

DR.ESZLARI EGON

Az Isaszeg Nagykozség
Egészségiigyéért Kozalapitvany
2020. évi beszamoldja

A Covid19-jarvany ellenére az Isaszeg Nagykozség Egészségiigyéért
Kozalapitvany 2020-ban is folyamatosan mi(ikodétt. Online megtar-
tottunk négy kuratériumi ilést.

A 2019-es ad6évben az ad6zdk altal felajanlott 6sszeg 57 900 Ft
volt. Ebbél a 2020. év nyardn a Klapka Gyorgy Altalénos Iskola bala-
tonszdrszoi taborozasat 6tvenezer forinttal tdmogattuk.

A 2020-as év mindenki szdmara nehéz volt. Lehetdségeink szerint
mukodtiink, és 2021-ben is miikodiink. Kérjiik az isaszegi lakosokat,
hogy tamogassak alapitvanyunkat személyi jovedelemaddjuk egy
szazalékaval. Ajanljak fel a kozalapitvany részére, hogy tovébbra is
segiteni tudjuk az isaszegi egészségiigyi ellatast.

Az alapitvany neve: Isaszeg Nagykozség Egészségiigyéért Kozala-
pitvany; addszama: 18681701-1-13.

AZ ALAPITVANY KURATORIUMA

Tamogathato szervezetek

Kérjiik, tdmogassa addjinak egy szdzalékdval az
Isaszegen miikodd egyesiiletek, alapitvanyok, kozala-
pitvanyok miikodését, mivel azok tevékenységiikkel
vdrosunk érdekeit szolgdljdk. Tamogatdsukat eldre is
koszonjiik.

19831387-1-13
18708088-1-13
18701115-1-13

Isaszegi Sportegyesiilet
»100 éves iskola” Alapitvany
Egyiittmiikodés Isaszegért Egyestilet

Gyermekekért Oktatdasi-Nevelési

Alapitvany 18670505-1-13

Hatéron Tuali Magyar
Emlékhelyekért Alapitvany 18713611-1-13
Nyugdijasok a Nyugdijasokért

Alapitvany

10118304-2-13

Polgarérség Blinmegel 6zési

18681244-1-13
18724343-1-13
18667132-1-13

és Onvédelmi Egyesiilet
Sebi GYM SE
Isaszeg Sportjaért Alapitvany

Isaszeg Népi Hagyomanyai

Alapitvany 18660991-1-13

Isaszeg Kornyezetvédelméért és

18664847-2-13
19184740-1-13
18702800-1-13

Természetvédelméért Kozalapitvany

Isaszegi Mtzeumbaratok Kore

Isaszegi Nyugdijasok Barati Kore

Isaszegi Gabor Dénes

Szamitastechnikai és Informatikai

18668281-2-13
16796342-1-13
18723263-1-13

Oktatékozpont Alapitvany

Isaszegi Jokai Mér Vérosi Konyvtar

Isaszegi Természetbarat Klub
Isaszeg Nagykozség
Egészségiigyéért Kozalapitvany

18681701-1-13

Isaszegi Szent Marton Lovas

18705432-1-13
19182171-1-13
18703966-1-13
19025922-2-13
18334351-1-13
18398184-1-13
18146262-1-13

Hagyomany6rz6 Egyesiilet

Vallalkozdk Isaszegi Egyesiilete

Hadak Utja Lovas Sportegyesiilet

Park Horgasz Egyesiilet
Mozdulj Veliink Egyesiilet
Isaszegi Onkéntes Ttizolté Egyesiilet

Isaszegi Szent Rita Alapitvany

Csatangol6 Tanccsoport és

Hagyomany6rz6 Egyesiilet 18595659-1-13
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Ovodai beiratkozas

Isaszeg Varos Onkorményzatdnak képvisel$-testiilete az Isa-
szegi Bobita Ovodéban és az Isaszegi Hétszinvirag Ovodaban
a kovetkezok szerint hatarozza meg a beiratkozas id6pontjat:
aprilis 19-20., hétf6 és kedd, 8-tdl 18 oraig. Helyszine: Isaszegi
Bébita Ovoda, 2117 Isaszeg, Vadasz utca 2.; Isaszegi Hétszin-
virdg Ovoda, 2117 Isaszeg, Mad4ch Imre utca 11.

A beiratkozashoz sziikséges iratok: a gyermek személy-
azonositasara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott személyi
azonosité és lakcimet igazol6 hat6sagi igazolvany; a gyermek
sziletési anyakonyvi kivonata; a gyermek tdrsadalombiztositasi
azonosito jelét igazold hatdsagi igazolvanya; a sziilé személyi

Bolcsodei beiratkozas

Isaszeg Véros Onkormanyzaténak képvisel$-testiilete az Isaszegi Aprok Falva
Bolcsédébe vald beiratkozas idépontjat a kovetkezék szerint hatdrozza meg:

azonosito és lakcimet igazol6 hat6sagi igazolvanya; a véd6énéi
igazolas, hogy a gyermek életvitelszertien a bejelentett lakci-
men lakik (véd6éndktdl kérhetd a rendelési iddpontjaikban);
amennyiben a gyermeknek barmilyen szakértéi véleménye van
fejlettségérol, képességeirdl, a hatdrozat vagy igazolas.

A koronavirus-jarvannyal sszefiigg$ kormanyzati in-
tézkedésekkel 6sszhangban a beiratkozaskor kérjiik a szaba-
lyok betartasat (tavolsagtartas, szajmaszk és kézfertotlenitd
haszndlata).

Szeretettel varunk minden érdekl8dé szil6t!

ISASZEG VAROS ONKORMANYZATA

Beiratkozas az Isaszegi
Damjanich Janos
Altalanos Iskolaba

aprilis 19-20., hétf6-kedd, 8-18 6ra. Helyszin: Isaszegi Aprok Falva Bolcs6-

de, 2117 Isaszeg, Mdricz Zsigmond utca 14.

A koronavirus-jarvannyal sszefiiggé kormanyzati intézkedésekkel ssz-
hangban a gyermekek és a csalddok egészségének védelme érdekében a beirat-
kozas a higiéniai szabdlyok maximalis betartasaval lehetséges (tavolsagtartas,

szajmaszk, kézfert6tlenitd, hasznalata).

A beiratkozashoz sziikséges iratok: a gyermek nevére kidllitott személy-
azonossagot igazold hatosagi igazolvanyok (lakcimkartya, tajkartya), tovabba
a sziil6 lakcimét igazold hatdsagi igazolvany masolata, munkaéltatoéi igazolasa

vagy munkaltatdi szandéknyilatkozata.

A 2021/2022-es tanévre a beiratkozas ideje:
2021. 4prilis 15-16., cstitortok és péntek.
A jarvanyveszélyre valo tekintettel kérjiik,
hogy gyermekének altalanos iskolai beirata-
sat online modon intézze a KRETA rendszer
e-ligyintézési feliiletén keresztiil, amelyet az
Eugyintezes.e-kreta.hu/kezdolap elérhet&sé-
gen talal meg.

A kovetkezd videok segitségére lehetnek

ISASZEG VAROS ONKORMANYZATA  a folyamat soran: Youtu.be/N4uXSDBvj8M;

Beiratkozas az Alom-Var Bolcsé6débe

AZ MPE-OCM Alom-Vér Bélcs6de tisztelettel értesiti az isaszegi csaladokat,
hogy a 2021/2022-es gondozasi évre a beiratkozas idépontja: 2021 4prilis 13-14.,
8-17 Ora; helyszine: Isaszegi Alom-Var Bélcsdde, Isaszeg, Kertész utca 7.

A beiratkozassal, a bolcs6dei ellatassal kapcsolatban felmeriilé kérdéseikre
az intézményvezet6tol, Bulyakiné Virag Judittdl a 70/620-6586-as telefonsza-
mon vagy az igazgato@alomvar.hu e-mail-cimen kaphatnak valaszt, tajékozta-
tast. Bolcs6dénkrol részletesebben a honlapunkon (Alomvar.hu) tajékozodhat-
nak, illetve a Facebook-oldalunkon (Bélcséde Alom-Vir) olvashatnak.

Youtu.be/ndGfOC-YZj4. Ha 6nnek még nincs
KRETA-hozzaférése, akkor tekintse meg
mindkét videdt. Ha 6n barmely intézménynél
mér rendelkezik KRETA-hozz4féréssel, akkor
elég, ha a masodik vide6t nézi meg. Aki csak
személyesen tud beiratkozni, vagy kérdése
van, forduljon hozzank bizalommal! Titkar-
sag: 30/243-2164; titkarsag@isaszeg-damja-
nich.hu.

A beiratkozashoz sziikséges iratok:

a gyermek személyazonositasara alkalmas,

a gyermek nevére kiallitott személyi azono-
sitot és lakcimet igazold hatdsagi igazolvany;
a gyermek nevére kidllitott tajkartya; nyilat-
kozat az életvitelszeri ottlakasrol; nyilatkozat
a kozos sziildi feltigyeleti jog gyakorlasara
vonatkozdan; szakvélemény (ha van).

Az eredeti iratok bemutatasdra vagy a
személyes beiratkozaskor, vagy - online
beiratkozas esetében — a 2021/2022-es tanév
els6é napjan keriil majd sor.

Szeretettel varjuk jelentkezésiiket!

Tisztelettel:

KOHARY ORSOLYA INTEZMENYVEZETO

B.-NE V. J. TELEFON: 30/242-7728

Baj van a gyermekemmel?

Pedagdgiai szakvélemény sziikségessége

Minden sziil szamara nehezen elfogadhato, ha kimondjak,
gyermekével valami nincs rendben. Kétkedve, félve fogadjak
el a segitséget, tanacsokat. Ismerni vélik gyermekeik tulajdon-
sagait, képességeit. De akkor mit6l masabb, miért van ,,baj” a
gyermekével?

A felismerés, a félelem lekiizdése az elsé 1épés a segitség
elfogadasaban. Tisztaban kell lenni a gyermek lehet6ségei-
vel, korlataival, illetve nem szabad kizarni a segit6 kezeket.
Beszélgetni kell hasonl6 gyermekek sziileivel, szakemberekkel
- orvossal, véddéndvel, pszichologussal, pedagégusokkal, csa-
ladsegitSkkel, pedagogiai szakszolgélattal, csoportokkal — és
megismerni a tapasztalataikat, a megoldasi lehetéségeiket.

A legjobbat szeretnénk gyermekeinknek, de a segitség-

nyujtas formdjat bizonyos esetekben nem egyszer(i megtaldlni.

Tandcstalanok vagyunk, hogy mi lenne a leghatékonyabb
segitség a gyermek és csaladja szamara. Szolgélatunk az Gtmu-
tatds megolddsaban szeretne segitséget nyujtani.

A pedagdgiai szakértdi vizsgalat lehetGséget biztosit a
gyermek komplex pszicholdgiai és pedagdgiai, orvosi vizs-
galatara, a sziilével val6 konzultaciora, hiszen a sziil6kkel
egytttmiikodve, a beavatkozasi pontok mentén ad a gyermek
fejlesztésére javaslatokat, és segiti szamdra az intézmény kiva-
lasztasat.

A szakért6i vizsgélat célja az enyhébb problémak feltarasa,
vagyis a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézség (BTM)
megallapitasa vagy kizarasa és az ehhez kapcsolédo vizsga-
latok elvégzése; a komolyabb problémék esetében a sajatos
nevelési igény (SNI) megallapitasa vagy kizarasa és az ehhez
kapcsolodo vizsgalatok elvégzése, illetve tovabbi vizsgalatok
kezdeményezése, valamint a kisgyermek iskolaba lépéshez
sziikséges fejlettségének (iskolaérettség) megéllapitasa is en-
nek keretében torténik.

A gyermek szakérto6i vizsgalata javasolt 6vodas-, illetve
iskolaskoru gyermekek esetében, ha
o amozgas-, beszédfejlédésében elakadasok, eltérések mu-

tatkoznak kortarsaihoz képest;

« agyermek nehezen illeszkedik be kortarscsoportjaba ma-
gatartasi problémai miatt;

+ bizonytalan a kornyezete abban, hogy a gyermek fejlettsé-
ge eléri-e az iskoldba lépéshez sziikséges szintet;

« agyermek bizonyos képességek terén korcsoportjahoz
képest alulteljesit (mozgas, hallas, latas, beszéd stb. tertile-
tén);

 akordbban jol teljesité gyermek viselkedése megvaltozik —
tanulasi, iskolai teljesitménye romlik, viselkedése megval-
tozik;

o azértelmi fejlédésében, a magatartasaban a tanuldsa soran
altalanos nehézségek tapasztalhatok;

« bizonyos tantargyakkal kapcsolatban folyamatos kudarcél-
meények érik (példaul szamolas, iras, olvasds);

o vagy ha korabbi szakért6i vélemények felillvizsgalata ese-
dékes.

A szakért6i vizsgalat folyamata
A vizsgalat kérése a lakohely (allandé vagy tartézkodasi),

illetve az érintett nevelési, oktatasi intézmény szerinti illeté-
kességti kertileti tagintézménynél torténik; az Isaszegen él6
lakosoknak a Pest Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Godoll6i
Tagintézményénél.

A vizsgilatra irasban, kérelemmel vagy a 15/2013 EMMI
rendelet 1. szamu mellékletének kitoltésével lehet jelentkezni.
A nyomtatvanyt az 6vodai, illetve iskolai intézményvezetd
(az intézmény pecsétjével ellatva), valamint a sziilok irjak ala.
A pedagodgiai szakért6i vizsgalat a sziilé kérelmére, illetve, ha
az eljarast nem a sziilé6 kezdeményezi, a szil6 egyetértésével
indithat6 meg.

Ha a gyermek 6vodai nevelésben, iskolai nevelésben,
oktatasban részesiil, az 6voda/iskola kételes kozremiikodni a
vizsgélat iranti kérelem elkészitésében (Fpsz.hu/szakertoi-teve-
kenyseg).

Bévebb informaciok a témaban az Efiportal. hu/neveles-ok-
tatas/szakertoi-velemeny/szakertoi-velemeny-szuksegessege; Fpsz.
hu/szakertoi-tevekenyseg; Jgypk.hu; Fpsz.hu/szakertoi-vizsgalat;
Pestmszaksz.hu/page.php?23 oldalakon talalhatok.

Szeretnénk segitséget nyujtani azoknak a sziil6knek,
akik bizonytalansagban élnek, és nem tudjak, hogy minden
esetben fellelhet6 a megoldas, de el is kell fogadni, hogy a
»toronyba sok 1épcsé vezet fel”. Lehet akadalyokkal teli az ut,
de ezek Gsszefogva, kitartassal és sok szeretettel lekiizdhetdk.
Feladni nem szabad, a gyermek érdekében tenni kell, és ered-
ményes megoldast kell taldlnia a sziilének.

Az Isaszegi Humdnszolgaltaté Kozpont Csalad- és Gyer-
mekjoléti Szolgalat munkatdrsai a felmeriil6 problémakban
segitséget tudnak nyujtani a csaladok szamara. ElérhetGség:
Isaszegi Humanszolgaltaté Kézpont, 2117 Isaszeg, Méricz
Zsigmond utca 16.; telefon: 28/494-042; 28/362-531; e-mail:
csaladsegito@isaszeg.hu. Telefonos idépont-egyeztetés utan
személyesen, illetve tajékoztatas nyujtasa telefonon; szakem-
berekkel val6 kapcsolatteremtés, idépont-egyeztetés elGsegité-
se; a témaval kapcsolatos tajékoztato jellegli anyagok e-mailes
atkiildése; Facebook-oldalunkon valé tdjékoztatas.

AZ ISASZEGI HUMANSZOLGALTATO
KOZPONT MUNKATARSAI



Rendhagyo Pénz7 a Klapkaban

Iskolank immaéron 6todik éve kap-
csolddott az orszagosan meghirde-
tett Pénz7 programsorozathoz. Az
idei tanévben a csaladi koltségvetés
volt a téma az dltalanos iskolakban.
Az eddigi évek témaihoz viszonyit-
va talan ez all leginkabb kozel ehhez
a korosztalyhoz.
Hagyomanyainkhoz hiven a he-
tedikes és nyolcadikos tanul6inkhoz
el6addkat hivtunk, akik rendhagyé
moddon nem személyesen, hanem
online formaban tartottak foglalko-
zast a témaban. Ezuton is koszonjitk
szépen Kovesdiné Tolnai Ildiko
(Patria Takarékbank) és Szabd
Norbert (Sberbank) szakemberek munkajat, akik vallaltak
az online kihivést, és interaktiv médon vezették be tanuld-

a pénzrél szolé kozmondasokat gytjtotték ossze, és dtbe-
szélték a jelentésiiket. Matematikaoran csalddi koltségvetést
inkat a csaladi koltségvetés rejtelmeibe. Néhany év milva terveztek, illetve megadott keretbdl, csoportmunkaban egy
majd felndttként a mostani gyerekeknek kell majd a csalad 4j szobat rendeztek be tanul6ink, ahol minden csoportnak
bevételeit megfeleléen beosztani, és a hét folyaman ehhez sikertilt egy kicsit spérolni is, hiszen nem meritették ki a
kaptak segitséget. Az eldadasokon elhangzottak elmélyitésére megadott keretet. Osztalyfénoki és etikadrdkon a pénzé volt a
és gyakorlati alkalmazasanak kiprébalasara csapatversenyt f6szerep: a pénz torténetével és gyartasi folyamataval ismer-
szerveztiink tanuldinknak, amelynek soran megadott keretb6l ~ kedtek meg interaktiv médon a tanulok.
kellett bevasarolniuk, rendszerezni kellett a kiadasokat tipu- Az elkészilt munkak és didkjaink élményei, visszajelzé-
saik szerint, illetve meg kellett magyarazniuk a csapatnevet sei, mosolyai mindig megerdsitenek benniinket, szervezéket
jelentd bevételeket. abban, hogy kellenek a rendhagy® tanitési 6rdk és programok
Tantestiiletiink minden tagja probalta a Pénz7-et valami- az iskolankban.

FEKETE ZSUZSANNA

PROJEKTVEZETO

lyen formdban bevinni a fels6 tagozatosokhoz. Technika- és
rajzoéran szebbnél szebb sajat pénzek sziilettek. Magyarérdkon

Alomvilag

Vdrosi rajzverseny Isaszegen

A Klapka Gyorgy Altalanos Iskola és
Alapfoka Miivészeti Iskola a mogot-
tink 4116 télen is meghirdette rajzpa-
lyézatat, amellyel a varos valamennyi
6vodasat és altalanos iskolds névendé-
két szélitotta meg.

Alomvildg. Ez(ttal ezzel a cimmel
serkentették alkotdsra a helyi gyere-
keket a szervezék Hernyes Viragnak,
az alapfoku miivészeti iskola igazga-
tojanak iranyitdsaval. A témavalasztas
azért is remek, mert egy gyermek sza-
mara mi sem természetesebb, mint egy
altaluk jobbnak és szebbnek elképzelt
vildg utan val6 vagyodas, dlmodas és
gondolkodas, amelynek révén szabad-
jara engedheti a képzeletét. Szamara az

alom és az ébren almodas, a képzelet

szabadsdganak hatdrai szerencsére még
nem valnak oly élesen el, mint a felnétt
ember szamara. A feln6ttek az alvas-
hoz kapcsolodo ontudatlan dlmaikhoz
is — ha egyaltalan megmarad bel6liik
valami - inkabb szemérmesen viszo-
nyulnak, azokbdl csak ritkdn merite-
nek. Az ébren toltott idejitkben megélt
fantazialast, a képzeletiik szabadjara
engedését mar tobbnyire hasztalan
dolognak tartjak, és az ,,dlmodozas”
kifejezést nem feltétleniil pozitiv jelen-
téssel hasznaljak.

Pedig az &si magyar nyelvben rejlé
egyik legfontosabb er6 a kép. Sok-sok
szavunk segitségével képként jelennek
meg elSttiink a dolgok, a targyak, jelzék
és fogalmak. Ha valamit el tudunk
képzelni, ha nagy a képzeléerénk, sok
mindenre képesek lehetiink, ennek
hianyaban képtelenek vagyunk megbir-
kozni a kihivasokkal.

Jelen id@szakban, amikor oly er6sen
érezziik az él6 emberi kapcsolatok,
érintkezések, a kozosségi 1ét hianyat,
igazi kihivas és felel6sség a szamunkra,
hogy a gyermekek lelke minél kevésbé
sériljon. Szamukra mostanaban még
fontosabb, hogy a felndttek ne csak
hagyjak, de egyenesen serkentsék a
benniik még 6sztondsen, afféle dstu-
dasként meglévé alkotoképességeket, a
kreativitast. Természetesen nem lehet
mindegyikiikb6l muvész, az egy kiilon,
sajatos utat és majdani képzést feltéte-
lez. De aki sokat, batran és szabadon
rajzol, fest, egyaltalan barmilyen techni-
kaval (papirral, agyaggal, textillel) alkot
gyermekkoraban, annak nagyobb esélye
van arra, hogy felnéve is egészségesen
szemlélje a vilagot, kerek, egész életet
éljen. Ugyanez mondhat6 el azokrdl a
gyermekekrél, akik énekkel, zenével
foglalkoznak, vagy sportolnak. Nem
lehet ez valamennyiiiknek a hivatasa, de
egészen biztos, hogy felnéttként is szi-
nesitik, gazdagitjak majd a kozosséget, a
nemzetet, mi tobb, a vilagot.

A palyamunkak elézetes valoga-
tasat, rendszerezését és el6készitését
dr. F. Orosz Sara, a miivészeti iskola
tandra végezte. A zstirizés nehéz felada-
taban Incze Mézes, immar a hatarain-
kon tdl is elismert, szintén Isaszegen
¢l6 festémtivész volt segitségemre.

Nem ért minket meglepetésként, hogy
a palyazatra késziilt rengeteg rajz és
festmény mennyiség szerinti aranyai
ezuttal is er8sen a legfiatalabbak javara
billentek: az 6vodas- és a kisiskolaskort
elhagyva sajnos érezhetGen csokken az
alkotas iranti affinitas. De az is meg-
figyelhet6, hogy amig a kisebbek még
gyakrabban meritenek sajat katf6bél, a
kissé nagyobbakra mdr erésebb hatast
gyakorolnak a kiils6 tényez6k, gyakrab-
ban épitik be a média, az akciofilmek,
az ismert mérkak elemeit: az alom, az
almodozas vilagat egyre inkabb atveszi
néluk a vagyak vilaga.

A gyermekek természetesen még
sokkal jobban figyelnek a természetre,
szivesen hasznaljak annak motivumait,
jelenitik meg a flérat és a faunat. Ok

még 6szténosen figyelik annak rezdii-
léseit, észrevétleniil kozelebb keriilve a
teremtett vildg rendjének, miikodésének
a megértéséhez. Ezt a szemléletet idvos
lenne a gyermekeknél minél tovabb
nyujtani, mert nyilvanvalo, hogy az
emberiség torténetében minden fontos
megfigyelés, minden 4j talalmany elve,
lényege, miikodése a természetben gyo-
kerezik, még ha azt késébb egynémely
feln6tt nem is latja be.

Nehéz, de sajnos sziikséges volt a
dijazottakat kivalasztanunk. Nekik és
a pedagdgusaiknak a kollégak nevében
eztton is gratulalok. Emellett valameny-
nyi gyereknek, aki nem volt rest a sajat
és sziilei 6romére alkotni, tovabbi bator
almodast kivanok.

FUTO TAMAS



2021. marcius 15-e
ihlette gondolatok

Intézményiinkhéz érkezett levél

Kinézek az ablakon. Szikrazéan siit a nap, még-
sem tudok ennek 6riilni. Valami szorongato,
kesergd érzés lett rajtam drra.

Marcius 15-e az 1848-49-es polgari forrada-
lom és szabadsagharc kezdete, amely szamomra az
Osszefogasrol, a batorsagrol, a kitartdsrdl és nem
utolsésorban ezek ,,gytimolesérdl’, a sikerrél szol.
Azonban ez a nap ma valahogy masképpen hat
rdm, mint korabban.

Félek. Hangulatomra ranyomja a bélyegét
a jarvany. Gondolkozom, és szomoru vagyok.

A csondet a telefonom jelzése szakitja félbe,
amelyre Osszerezzenek. Egy kozosségi oldal jelezte
szamomra, hogy marcius 15. tiszteletére készitett,
az Isaszegi Muivel6dési Haz altal megszervezett
tinnepi misor megtekinthetd.

A négy fal kozott iilve megnyitottam a video-
felvételt. Felcsillant a szemem! Liktetd zene, a
profi médon koreografalt és a Csata tancegyiittes
hét férfi tagja altal el6adott tanc azonnal magaval
ragadott. Az élményt csak novelte a beiktatott sz6-
veg, az operatdri braviros felvételek sora. A szo-
rongasom old6dni kezdett... a labaim felvették az
titemet. Az iskoldsok szereplése nagyon kedvesen
hatott ram. El6adasukban érezni lehetett a lelke-
sedésiiket, a bizonyitani akarasukat. Mindezek
lattara most mar mosoly il az arcomra, banatomat
felvaltja az 6romteli remény.

A koronavirus-jarvany miatt hossza hé-
napok 6ta nem tudjuk felszabadultan megélni
mindennapjainkat. Am ez a mivel6dési haz altal
szervezett miisor szamomra azt sugallja, hogy
nem szabad keseregni, hogy a belsé er6, a remény
atsegit minket ezen a nehéz id6szakon is, mint a
torténelem oly sok viharan. Bizzunk a jovében!

Ezuton szeretném megkodszonni az online
musor szervezdinek, készitéinek munkajat.

PAPP ZOLTAN, KAPOSVAR

Az Isaszegi Miivel6dési Haz mint az online misor megal-
moddja és szervez6je megkdszoni Papp Zoltdn levelét, és a
felvétel létrejottében kozremiikodoknek tovabbitjuk elismerd
szavait.

Koreografia: Stéger Daniel; tdncosok: Handk Szabolcs,
Handk Zsolt, Kovécs Gergely, Palicska Adam, Stéger Ddniel,
Szabd Lészl6, Tihon Norbert (zene: Csangallé ). Unnepi md-
sor: a Damjanich Janos Altaldnos Iskola 4. b osztalyos tanuléi.
Felkészitd tandr: Szabd Katalin Barbara. A felvételt Horvéth
Fruzsina, Rasonyi-Kovécs Péter készitette. Gratuldlunk!

ISASZEGI MUVELODESI HAZ

Indulé csoportjaink

Janudri felmérésiink alapjan, intézményiink varva vért tjranyitésaval parhuzamosan tobb
0 szolgdltatdst terveziink inditani, bévitve programkindlatunkat Isaszeg lakossdganak
sokszind kiszolgéldsa érdekében. A bekiilddtt, dsszesen szdztizenkét kérddivet dsszegezve
arra torekedtiink, hogy olyan hidnypétlé foglalkozasok szervezését inditsuk el, amelyek a
vélaszok tiikrében nagyobb érdeklddésre tarthatnak szamot a lakossag korében.

Terveink szerint a kovetkezd 0j klubok, foglalkozésok és tanfolyamok indulnak:
kézimunkaszakkdr (kotés, horgolds, szabas-varrds) - gyonqyfiizd szakkor « térsasjatékklub
- tdrsastanctanfolyam - hastanctanfolyam - baba-mama torna - alakformald tréning «
kertbarétklub « rocksuli « jam(6rdmzene)klub « komplex mozgésterdpia nagycsoportos
oOvodasoknak « kézm(ives alkotd kor « képz6- és iparm(ivészeti szakkor « filmklub.

Amennyiben szivesen részt venne valamely foglalkozasunkon, kérjiik, kiildje el el6ze-
tes jelentkezési szandékat a szervezes@isaszegmuvhaz.hu e-mail-cimre, hogy a csoportok
indulasaval kapcsolatban informdcidkat kiildhessiink onnek. Az el6jelentkezés semmilyen
ktelezettségvallalassal nem jar, de értékes informacidt és segitséget jelent a csoportok
szervezésében munkatérsaink szdméra.

Ev eleje dta kiemelten az online térben folynak kbzosségi eseményeink, és itt talalkoz-
hatnak egyéb programlehetdségeinkkel is. Annak érdekében, hogy ne maradjanak le ezen
lehetdségekrdl, tajékozddjanak, kivessék figyelemmel Facebook-oldalunkat, honlapunkat,
Instagram-feliiletiinket. ISASZEGI MUVELODESI HAZ

Bucsi Adam Mariatol

Az Isaszegi Damjanich Jdnos Altaldnos Iskola nevelGtestiilete biicsiizik
volt kollégdjdtél, Addm Maridtél, Marikdatél.

Marika hatvan évvel ezel6tt szerezte alapdiplomajat a Felséfoku Ta-
nitoképzo Intézetben, Budapesten. Matematika-fizika szakos tanarra
1968-ban nevezték ki. Harmincnégy évig dolgozott intézményiinkben, az
Isaszegi Damjanich Jénos Altalénos Iskoldban, 1963 szeptember 1-jétdl
nyugdijba vonulasaig, 1997. december 2-ig.

A pedagéguspalyan eltoltott évei alatt kisiskolasok generacidit
bocsétotta utjara. Tevékenységével hozzdjarult az intézmény sajétos,
gyermekkozpontu, szeretetteljes iskolai milidjének alakitasdhoz, ahol
a gyermekek testi, lelki, szellemi fejlédése egyarant fontos volt, és ahol
a szil6k téle is mindig segitséget kaptak a gyermekeik szilard erkolesi
elveken alapulé neveléséhez. Nagy szerepe volt abban, hogy Isaszegen a
gyermekek és a pedagdgusok szamara is ,,j6 volt, jo damjanichosnak len-
ni”. Elhivatott tanaregyéniség volt, akinek palyajat mindig is szinvonalas
munka, értékteremtd tevékenység jellemezte. A rabizott tanulokat nagy
elhivatottsaggal, okosan szeretve formalta. Megszerettette a matematikat
és a fizikat a gyermekekkel, megalapozta a természettudomanyos targyak
szinvonalas oktatdsit az intézményben. A 1ényébdl fakadd kovetkezetes-
séget, segitOkészséget atsugarozta a tanitvanyaira. Sokat adott nekik mind
szakmailag, mind emberileg.

Osztalyfonokként tanitvanyait 6sszetarto, allando6 csapatta formalta.
Sulyt helyezett arra, hogy minden tanitvanya sikerélményhez jusson, ne
csak a tanuldsban legkivalobbak. A sziil6ket tanacsaival segitette gyerme-
kiik nevelésében, a gyermekiik szamara megfelel6 palya kivalasztasaban.

A pedagoguspalyat hivatasanak tekintette, eszerint élt és dolgozott
egész életében. Szerették 6t a tanitvanyai és a kollégai is.

KOHARY ORSOLYA
IGAZGATO

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

Konyvtari kurir

Konnyen meglehet sajnos, hogy az
Ujsag megjelenésének idépontjaban
kényvtarunk még mindig nem lato-
gathaté. Ennek ellenére tovabbra is
dolgozunk, késziiliink az Gjranyitasra.
Rendezziik a konyvallomanyt, sok-sok
elavult, elkopott kényvet levalogatunk a
polcokrol, selejteziink, készitjiik a helyet
az ujdonsagoknak. Csinositjuk belsé
tereinket, hogy visszaérkezve minél
hangulatosabb kuckokban élvezhessék
latogatoink az olvasds dromeit.

Ebben a munkéban segitségiinkre
volt egy olvasonk nagylelkd felajanla-
sa. Adomanyba kaptunk egy fotelt és
kanapét, két kisasztalt, egy irdasztalt,
irodai széket, polcot és két bemuta-
toallvanyt. A batorokkal két hangulatos
olvasokuckét és egy tanulo-dolgozd
sarkot tudtunk kialakitani, valamint
figyelemfelhivé médon tudtuk elhe-
lyezni a konyveket az ifjusagi részen. Az
adomdnyoz6 Jo6 Katalin, aki nem-
csak olvas, de maga is konyveket ir.
Konyvesboltokban, webaruhazakban
megvasarolhato és konyvtarunkban is
megtaldlhaté egy ifjisdgi regénye és egy
ismeretterjeszt6 konyve munkafiizet-
tel és kvizkonyvecskével. Kata Face-
book-oldalan nagyon jé konyvajanlé
videokat jelentet meg, valamint kutyas
posztjai is arulkodnak hivatésarol.
Néhany gyermek biztosan emlékszik,
milyen hangulatos konyvbemutatot
tartott Joé Katalin kényvtarunkban,
ahol sajat kutydja is jelen volt, és a fe-
lel6s kutyatartds titkaiba is bepillantast
nyerhettiink.

Programjainkrdl biztosat tovabb-
ra sem tudunk irni, de 4prilis 6-an az
Isaszegi Mitvel6dési Hazzal kozosen
szervezett jatékos vetélked6 allomasain
talalkozhatnak veliink is a résztvevok.
Reméljiik, addigra mar a konyvtar is
latogathato lesz, vagy legalabb visszatér-
hetiink az ajtéban kolcsonzéshez. Addig
is, amig ujra kézbe vehetok lesznek a
konyvek, néhany elektronikus konyvta-
rat ajanlok, ahonnan legalisan let6lthe-
t6k vagy online olvashatdk a konyvek.
Az egyik legnagyobb ilyen szolgaltato
az Orszagos Széchényi Konyvtar, amely-
nek adatbdzisa a Mek.oszk.hu oldalon
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érhetd el. Itt szerzd, cim, téma vagy
tudomanyteriilet szerint keresheték
a konyvek, tobb mint huszonegyezer
dokumentum koziil valogathatunk.

Az OSZK masik nagy gylijteménye
az Elektronikus Periodika Adatbdzis
(Epa.oszk.hu), ahol folydiratok régebbi
szamait olvashatjuk. Kereséfelillete
hasonl6 a MEK-éhez, folyéiratcimre,
évfolyamra, témdra és tipusra is keres-
hetiink, de bongészhetiink tudomany-
teriiletek szerint is. A Pet6fi Irodalmi
Muzeum altal tizemeltett DIA (Digitdlis
Irodalmi Akadémia; Pim.hu/hu/dia) 20.
szazadi és kortars magyar {rok miveit
adja kozre. Talalunk itt regényeket, dra-
makat, gyermekkonyveket és hangos-
koényveket is, csaknem otezer darabos
kollekciébol valaszthatunk.

Nagyon hasznos és érdekes oldal a
Hungaricana adatbdzis (Hungaricana.
hu/hu/adatbazisok) is. Féleg kutatasban,
torténelmi érdekességek irant érdekl6-
déknek nyujt fantasztikus gytjteményt.
Megtalalhatok itt régi térképek, képek,
ujsagok, tervek, levéltari iratok, hang-
archfvum.

AGOSTON KATA

Koényvajanlé

On Sai, alias Varga Bedta sci-fi és
fantasy konyveit szivb6l tudom ajanlani
minden olvasénak. Izgalmas kalan-
dokban, fordulatokban és nem utol-
sosorban értékes gondolatokban és
érzésekben bovelkedd regényei mindig
megmelengetik a szivemet. Humorban
sem szenved hidnyt, ami oldja a helyen-
ként fajstlyosabb mondanival6t. Most
az Es6vdgy cimi novellaskotetét olva-
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som, amely szintén nem okoz csalédast.

Egyik torténet jobb, mint a mésik,
pedig ritkan olvasok novellakat, mert
mire beleélem magam a torténetbe,
mar vége is. De ezek az irasok, legyenek
szomoruak vagy viddmak, éppen ezzel
érik el a nagyobb hatast. Humorosak,
elgondolkodtatnak vagy éppen meg-
dobbentenek.

Megjelent regénysorozatai: Cal-
deron 1-2.; Szivdrgo sotétség sorozat:
Scar, Lucy, Sziirke szobdk, Miogin bdzis,
Artir; Vagymdgusok 1-2. és az Apa,
randizhatok egy lovaggal? A két utobbi
és az Esévdgy cimi novellaskotet a
fiatal felnott olvasokat célozta meg, de
barmelyik korosztalynak tud kikapcso-
16dast, jo szérakozast nyujtani. Kényv-
tarunkban a szerz6 eddig megjelent
minden kényve magtalalhato.

M. I. MONIKA




Minden lapszam élmény és kihivas

Beszélgetés az Isaszeg Onkormdnyzati Tdjékoztato tervezbszerkesztéjével

Komlés Andrea 2004 6ta késziti lapunkat. Ugy ldtja, a helyiek kivdncsiak az itt megjelend hirekre, sokak szdmdra fontos és
rendszeres informdcidforrdst jelent a havonta érkezd kiadvdny. A szakember beavat minket az tijsdgkészités folyamatdba,

képet kapunk igényes hozzddlldsdrél a mesterségéhez, és varosunkhoz valo kotédésérél is mesél.

- Mi a pontos feladata az Isaszeg Onkormdnyzati Tajékoztaté
elédllitdsa kapcsdan?

- A munkakorom megnevezése tervezdszerkesztd, de a
lapot kiad¢ vallalkozas vezetSjeként a feladatom ennél joval
Osszetettebb. Ez azt jelenti, hogy nemcsak az Gjsag nyomdai
el6készitését végzem, hanem tobb munkafolyamatért felelek:
a szoveggondozasért, a nyomtatasért és a terjesztésért is.

- Mit szeret a legjobban ebben a munkdban?

- Azt, hogy ez egy komplex feladat, fontos, hogy minden ré-
szére legyen ralatasom, ezért nagy feleldsséget is érzek. Sziikség
van Otletekre, kreativitdsra, rugalmassagra. Amikor tizenhét
éve megpalyaztam és megnyertem az 6nkormanyzatnal ezt a
lehet6séget, akkor még fekete-fehérben, nyolc oldalon, kisebb
példanyszamban jelent meg a lap. Azéta sokat fejlédtiink:
néhany arculatvaltds is tortént, és ma mar szinesben, magazin
jellegti kiils6vel, leggyakrabban huszonnégy vagy huszonnyolc,
de néha harminckét oldalon jelenik meg a kiadvany.

- Meséljen arrdl, hogyan zajlik a munkafolyamat minden
hénapban.

— Az els6 1épés, hogy minden anyag befut Hanak Cecilia-
hoz, a lap szerkesztéjéhez, aki a tartalomért felel. O ezeket
elolvassa, ha sziikséges, atalakitja, meghatarozza az irasok
hozzavetdleges sorrendjét a lapban, majd az olvasészerkeszté
kollégandm, Maté Téth Zsuzsdnna elvégzi a szoveggondozast:
nyelvhelyességi és helyesirasi szempontbol javitja az iraso-
kat. Ezutan kovetkezik az én feladatom, a tordelés. Ugy kell
alakitani a lap szerkezetét, hogy az oldalszam néggyel oszthato
legyen, az egyes hirek, a hozzajuk tartozo képek, valamint a
hirdetések a lehet6 legesztétikusabban legyenek elhelyezve
az oldalakon. Amikor az én szamitogépemen Osszeallt a lap,

a szerkeszt6 ellendrzi, hogy minden anyag a helyén van-e, és
ha sziikséges, még mddositasokat kér. Optimalis esetben ezek
csak apro valtoztatasok, de gyakran el6fordul olyan is, hogy
joval lapzarta utan fut be egy-egy fontos hir, ami nem varhat
egy honapot. Ilyenkor a mdr szinte teljesen kész lapot at kell
alakitanunk. Ha minden anyag bekertiilt, és a szerkesztd jova-
hagyja az elrendezést, a betordelt ujsag ismét az olvasdszer-
keszt6hoz kertiil, aki ujra dtolvassa az Osszes szoveget, ellendrzi

a helyesirast, valamint az elvélasztasokat és a tipografiat is.
Ezutan keriil a lap a nyomdéba. A nyomdéaval minden decem-
berben elére egyeztetjiik a kovetkez6 évi leadasi id6pontokat
és a szallitasi datumokat, ez biztositja a minden hénap 6todike
és tizedike kozotti megjelenést.

- Nyitottak az isaszegiek a lapban megjelend hirekre?

- Tapasztalataim szerint nagy résziik szereti az Gjsagot.
Amikor tavaly, a jarvany els6 hullimanak idején kimaradt
hérom lapszam, ismét kideriilt, hogy mennyire fontos az itt
él6knek, rengetegen kérdezték t6lem, hogy mikor jelenik meg
ujra. Nagyon varjak minden hoénap elején, a postan is gyakran
érdeklédnek, hogy mikor érkezik a lap. Az egyik legnépsze-
riibb rovatunk a minden hénapban megjelend interju. Ezek
koziil is azokat olvassak legszivesebben, amelyek orszagosan
ismert személyt mutatnak be, valamilyen isaszegi kot6déssel.
Kozkedveltek a kozszolgalati tartalmak is, barmelyik szamot
is lapozza fel a kedves olvasd, biztosan megtalalja ezeket az
informacidkat. Az isaszegi intézmények adatai, elérhetdsé-
gei, a miivel6dési haz programjai is megtalalhatok minden
lapszémban. Es végiil, de nem utolsésorban nagyon fontosak
a hirdetések is. Ha valakinek példaul tonkremegy a mosdgé-
pe, ha szeretne jogositvanyt szerezni, esetleg megbetegszik a
kutydja, tudja, hogy ndlunk megtalalja a megfelel$ szakember,
vallalkozas reklamjat vagy az allatorvos rendelési idejét. Mire
vald egy 6nkormanyzati Gjsag, ha nem erre?

- Miéta dolgozik a szakmdban, hogyan indult a karrierje?

- Kozel harminc éve dolgozom a bettikkel, amelyek mar
kisgyermekként is nagyon érdekeltek. Négyévesen mar olvas-
tam és irtam, de tulajdonképpen teljesen véletleniil cséppen-
tem a szakmaba: egy tavoli ismerds, egy konyvkiado vezetdje
kérdezte meg t6lem érettségi utin, hogy lenne-e kedvem nala
dolgozni. Ott kezdtem a palyamat, és annyira megtetszett ez
a munka, hogy beiratkoztam tervezdszerkesztd- és tipogra-
fusképzésre. Munkam soran mindig is fontosnak tartottam
kovetni a tipografia szabalyait, ajanlasait, kotelez6 elemeit,
amelyektSl nem szabad eltérni, ha az ember igényes munkat
szeretne végezni, beszéljiink barmilyen nyomdatermékrél,
akdr csak egy névjegykartyardl, hirdetésr6l vagy konyvrél. Ez
is egy mesterség, amit ugyanigy évekig tanul az ember, mint
barmely mas szakmit.

- Egyéb munkdkra is jut ideje?

— Természetesen igen. Tobb rendszeresen megjelend
kiadvanyt is készitek, koztiik mas 6nkormanyzati lapot is, de
vannak eseti megrendelések is. Van egy nyomdaipari véllalko-
zasom, amelyben én végzem a nyomdai el6készitést és a mun-
kamenet megszervezését, a kivitelezést pedig alvallalkozok
segitségével oldom meg. A legidésebb gyermekem sziiletése
6ta otthon dolgozom. Szeretem, hogy a magam ura vagyok,
magam osztom be az idémet, igy jut elég figyelem a munkdra
és a csaladra is.

- Szabadidejében mivel foglalkozik szivesen?

- Csalad, haztartas, hdrom gyermek és egy vallalkozas
mellett viszonylag kevés idém jut szabadidds tevékenységekre,
ha mégis adddik ilyen alkalom, akkor nagy 6rommel veszem
el6 a kot6tlt, és alkotok a nagymamamtol tanultak alapjan,

Névjegy

Komlds Andrea 1974. dprilis 18-an sziiletett Budapesten. Hazas, egy
ledny- és két fiigyermek édesanyja.

Tervezdszerkesztd, tipogréafus, az LA4 Média Kft. térstulajdonosa és iigyve-
zetd igazgatdja. 2000 6ta él Isaszegen, a Tézegtelepen. Hobbija a kotés és
az olvasas, szeret utazni.

valamint nagyon szeretek olvasni is. Ha pedig sikeriil a felada-
taimat jo elére gy megszervezni, hogy ki tudjak venni egy kis
szabadsagot, akkor az utazas az, ami a leginkabb feltolt, hiszen
tizenhét év otthoni munka utan jolesik néha egy kicsit vilagot
latni.

- Nem tdsgyokeres isaszegi. Miért koltozott ide?

- Zugldban sziilettem, ott is néttem fel. 1994-ben, a
sziileim valdsa utan eladtuk a csaladi ingatlant. Ekkor mar a
batyam és én is felnéttek voltunk, igy megfizetheté megoldast
kerestiink arra, hogy mindenkinek kiil6n otthona legyen.

A batyam ekkor koltozott Szentgyodrgypusztara. Négy évvel
késébb édesanyam is Isaszeg mellett dontott, 6 a Tézegtelepen
lakik. En ekkor még Budapesten éltem, de gyakran jértam
hozzdjuk, megtetszett a kornyék, imadtam a hangulatat, ezért
2000-ben én is itt vettem hazat, méghozza ugyanabban az
utcaban, amelyikben édesanyam is él. Szeretem a horgaszta-
vak kozelségét, a j6 leveg6t, a szép és csendes kornyezetet, a
baratsdgos embereket, de azt is, hogy a vidék minden elénye
mellett a févaros is elérhetd kozelségben van.
H. A.
FOTO: MERKL KINGA




Magasagyasok az isaszegi kertekben is

Tavaszi 6tletek a Csalddok Isaszegért Egyesiilettol

A Csaladok Isaszegért Egyesiilet tobb tagja is magas-
agyas-épitésbe kezdett. Marosi Zoltan szerint tobb elénye is
van a megemelt foldnek: ,,Kényelmes, derékkimélé6 médon
nevelhetjiik palantainkat, és olyan teriileten is tudunk ker-
tészkedni, ahol a talajviszonyok ezt egyébként nem tennék
lehetévé.”

A megfelel6en rétegezett agyasban a bomlasi folyamatok
nyoman hé és szén-dioxid keletkezik, igy egyrészt a melegebb
kozegben korabbi kitiltetést tesz lehetévé, masrészt a nové-
nyek a gyGkereiken keresztiil is fel tudjak venni a szén-dioxi-
dot. Szintén az elénydk kozé tartozik, hogy sokkal kevésbé
gyomosodik, mint a talajszinten 1év6 agyasok. Ha mulccsal
takarjuk le a talajt, még kisebb esélyt adunk a gyomoknak,
és 6ntozni is sokkal ritkabban kell. A magasagyas évrdl évre
nagy mennyiségli komposztot nyel el, az igy létrejott tap-
anyagdus talajban egészséges, burjanzé konyhakertiink lesz,
és nem utolsdsorban hasznosul a zéldhulladék is.

»Magasagyast barmilyen rendelkezésre 4ll6 anyagbol
épithetiink, de torekedjiink a természetes anyagok hasznalatara.
Lattam madr beton zsalukévekbdl kirakott agyast is. Nekem ezek
kicsit természetellenesek, de tulajdonképpen miikodhet. Régi
raklapokbol, hulladék deszkabol, s6t kimustralt hiit6ladabdl
késziilt épitmények is vannak” - tette hozza Marosi Zoltan, aki
szerint lényeges, hogy a talajjal kozvetleniil érintkezni kell a fel-
toltott agyasnak, hogy a hasznos talajlakok be tudjak népesiteni.
Pockok, vakondok ellen célszerti vakondhaléval védeni alulrdl,
viszont betonra, térkére rakni tilos. Az épitkezés egyes fazisai
fotokkal egytitt megtekinthetSk a Facebook.com/csaladokisa-
szegert oldalon.

Rét a kertben?

Ki az, akit nem varazsol el a vadviragos mezdk latvanya,
illata? Az angolokat leginkabb a brit tudésok kapcsan szoktuk
emlegetni, a kertkultarajukrdl sajnos kevés sz6 esik, pedig van
mit ellesni téliik. Péld4ul azt, hogyan teremtsiik meg a viragos
rétiinket a sajat kertiinkben.

A folyamat nem tul Gsszetett, hiszen a mez8k
virdgai kimondottan tag ttréstiek; nem kell nekik
extra fold, tragya, tdpoldat. Vadviragmagokat mi
magunk is 6sszedllithatunk kedvenc gyégynové-
nyeinkbdl, klasszikus magyar rétivirag-magokat
szinte barmelyik gazdaboltban, barkacsaruhazban
be lehet szerezni. Ha valaki inkdbb az egyszert, de
nagyszerti megoldasok hive, itt a j6 hir: vadvira-
gosrét-magkeverékek elére osszeallitva is kaphatok
a boltokban. Ha megvettiik a magokat, gyakor-
latilag csak ki kell jel6lniink egy teriiletet, ahova
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elszorjuk Gsszel vagy akar tavasszal. Els6 évben is
mar szamithatunk mindenféle tarkasagra, de igazi szépségét a
masodik évtdl tarja majd elénk a mezénk.

Természetesen nem kell az egész pazsitot bealdozni erre
a célra. A képeken is latszik, hogy kerités melletti teriiletet
vagy kerti utakat is lehet szegélyezni a viragokkal. Akar ugy is,
hogy a s6vény mellé iiltetiink egy sornyi rétet, a dupla s6vény
latvanyban is hozzdad a kertiinkhoz. Ha valakinek még ez is
tul sok lenne, egy maroknyi viragos rét elfér egy cserépben is.
Ennél a megoldasnal is figyelni kell arra, hogy sima kerti talajt
hasznaljunk, ne vegyiink zsdkos kertészeti foldet, mert abban
ezek a viragok nem fognak jél fejlédni.

Es mit nyer a csalad egy réttel a litvanyon kiviil? K6zds
élményt. A gyerekek kivancsi tekintetét, hogy vajon milyen
virag né ki a keverékbdl. Olyan hasznos rovarokat, amelye-
ket eddig talan sose lattunk a kertiinkben, kozottiik sok-sok
pillangét. Esti tiicsokciripelést. Nem utolsésorban elmond-
hatjuk a gyerekeinknek, hogy ezzel a kis 1épéssel jot tettiink a
méhekkel is. Még nem késé belefogni...

BUDAHAZI BOGI

Tajékoztato a hazhoz
meno zoldhulladékgyiijtés

gyakorlatarol

Téjékoztatjuk tigyfeleinket, hogy 2021.
aprilis 1-jét6l az hazhoz mené z6ldhul-
ladék gytijtésének rendszere médosul.
A hulladékszallitasi kozszolgalatast
jogosan igénybe vevoknek, akik a szol-
galtatasért az NHKV Zrt. részére dijat
fizetnek, tarsasdgunk dijmentesen in-
gatlanonként két, a zoldhulladék gytjté-
sére alkalmas zold szin(, emblém4s zsa-
kot biztosit. Els6 alkalommal a zsakokat
az év 11. és 12. hetében (marcius 15-26.
kozott) helyezziik el az ingatlanoknal.
Ezt kovetén a mindenkori begytjtéssel
egyidejtileg a jarat maximum két zold
szint, leboml6, emblémas cserezsdkot
biztosit téritésmentesen azon ingat-
lanhasznaloknak, akik helyeznek ki
z6ldhulladékot.

Tovabbi zsakokat (kék szinf,
lebomld, emblémas) az iigyfélszolgala-
tokon (jelenleg a jarvanytigyi eléirasok
miatt az tigyfélszolgélati iroddk zarva
tartanak), illetve a zsakértékesitd part-
nereknél lehet beszerezni dtadas-atvé-
teli jegyz6konyv alairdsa ellenében az
ingatlanhasznal6 vagy meghatalma-
zottja, a kozszolgaltatds szamlafizetdje
nevére. A kiszamlazasra utolag, a
Nemzeti Hulladékgazdalkodasi Koor-
dindlé és Vagyonkezel6 (NHKV) Zrt.
altal kertiil sor.

Tehat a zsdk atvételekor a helyszinen
nem kell kifizetni az atvett zsdkokat, a
zsakok aranak beszedésére — a korabbi-
akban meghatarozott valtozatlan dijon
- utélag, az NHKV Zrt. altal kidllitott,
postai uton megkiildott szamlaval kertil
sor, mivel a tobblet-kozszolgaltatas
dijanak utdlagos kiszamlazasa és a dij
beszedése az NHKV Zrt. jogszabalyi
hatéaskore.

A kommunalis tébblethulladékos
zsakok atvétele is az el6bbiek szerint
torténik.

Mindezek alapjan a kertgondozas
soran levagott fiivet és egyéb lagy szara
novényeket, illetve a lehullott falevelet a
DTKkH Nonprofit Kft. altal téritésmente-
sen rendelkezésre bocsatott z6ld szinti,
leboml6 miianyag zsakban, illetve az
agnyesedéket (gallyak atmérdje maxi-
mum hat centiméter) maximum széz-
6tven centiméter hossza kotegekben
Osszekotve (alkalmanként maximum
egy kobméter mennyiségben) a zold
zsak mellé helyezze ki az ingatlana elé, a
kozteriiletet nem szennyez6 modon.

Szallitasi alkalmanként, ingatlanon-
ként maximum két ingyenes zsak, va-
lamint tovabbi ,,korlatlan” mennyiségti
megvasarolt, kék szinti, DTkH-emblé-

mds leboml6 zsak helyezhet6 ki.

A tobblethulladék elszallitasara
alkalmazott zsdkok atvételével és igény-

bevételével a kdzszolgiltatasi dijban
nem fedezett kozszolgaltatast vesznek
igénybe tigyfeleink. A zsak dra magaban
foglalja a begytijtés, a szallitas és a ke-
zelés dijat, azaz a zsak dranak megfize-
tésével az tigyfelek a tobbletszolgaltatas
dijat is megfizetik.

A zoldhulladék gytijtéséhez sziik-
séges zsakok atvételéhez a kovetkezd
dokumentumok sziikségesek: lakossagi
tgyfeleknél csekkes fizetési mdd esetén
egy csekkszelvény bemutatdsa, amely
6nmagdban is tartalmazza az azono-
sitashoz sziikséges vevéazonositdt az
atadas-atvételi nyomtatvany kitoltésé-
hez; nem csekkes fizetési mod esetén a
szamla 3. oldala és az azon talalhato ve-
v@azonositd bemutatasa, amely igazolja
a jogos igénybevételt, és azonositja az
utdlagos szamla kidllitdsahoz sziiksé-
ges paramétereket. Koziileti igyfelek
esetében a nyomtatvanyt — az iméntiek
szerinti kit6ltést kovetden — bélyegzével
sziikséges ellatni.

A korabban megvasarolt kommund-
lis és zoldhulladék gytjtésére szolgald
zsakok elszallitasdra tovabbra is sor
kertil. Megértésiiket koszonjiik!

DTKH NONPROFIT KFT.

Tobblethulladékos zsakok atvételi

helyszinei

«Agrosol 2000 Kft., G6ddll6, Szabadsdg
(it 60.

« Bagyin Jézsef Mini ABC, Godoll, Batthyany
Lajos utca 25.

« Ddczi + Déczi Kft., Dény, Széchenyi utca 3.

- G0dollg, ligyfélszolgalat, Godoll, Dézsa
Gyorgy Ut 69. (Jelenleg a jérvanyiigyi
eldirasok miatt az ligyfélszolgalati iroddk
zarva tartanak.)

«  @ydngy vegyeskereskedés, Kistarcsa, Mdra
Ferenc utca 48.

«  Prokai és Tarsa Bt., Godolld, Blahané ut 118.

« Rajat Bt., Godolld, piac

Az atvételi helyek folyamatosan béviilnek, err6l

a honlapon tdjékozddhatnak.




Igy vigyazhatunk szeretteinkre a koronavirus idején

A koronavirus-jdrvdny miatt kiszolgdltatott helyzetben léviket gdatldstalanul kihaszndlhatjdk leleményes csalok. Ehhez eldsze-

retettel haszndljdk a kozdosségi oldalakat, illetve a telefonos megkereséseket, foként az egyediildllo id6s emberekre fokuszdlva.
Nem drt az ovatossdg. Hogyan védekezhetiink elleniik?

Vilagszerte tapasztalhato, hogy az 4j ko-
ronavirus altal terjesztett jarvany miatt
megjelentek az olyan alértékesitdk, akik
weboldalakon, kzo6sségi oldalakon,
e-mail-cimeken és telefonon keresztiil
kindlnak egészségiigyi eszkozoket, és
ujabban mar vakcinaval oltasra is ajanl-
koznak, vagy erre hivatkozva személyes
adatokat probélnak kicsalni.

A csaldék minden lehetGséget megra-
gadnak, és leginkabb az idés emberekre
fokuszalnak, akik egyedill élnek. Beszél-
gesstink rokonainkkal a veszélyekr6l!

A csaldk klinikai, kérhazi dolgozonak,
haziorvosnak vagy 6nkormanyzati
dolgozoénak kiadva magukat személye-
sen vagy telefonon keresztiil igyekeznek
megtéveszteni az idés embereket az ol-
tasra hivatkozassal. El6fordulhat, hogy
személyesen keresik meg az iddseket,
ekkor egészségiigyi dolgozdkként, fehér
ruhdban jelennek meg. Adategyeztetést
végeznek, személyes és bankkartyaada-

tokat kérnek annak érdekében, hogy az
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altaluk hivatkozott szervezet nevében

(példaul onkormanyzat) a jarvany miatt

tamogatast tudjanak atutalni a felhivott

részére, egyben - latszolag — a véddol-
tasra is regisztralnak.

Személyes és pénziigyi adataink
komoly értéket képviselnek. Ha ezek
illetéktelen személyek szdmdra hoz-
zatérhet6vé valnak, az jelentds anyagi
karokat okozhat.

A rendérség tanacsa arra az esetre,
ha valaki ilyen hivast kap:

o Jarjon utana, hogy valdban a hivat-
kozott szervezet vagy hivatal kereste
meg. Tegye le a telefont, majd hivja
fel a telefonal¢ altal megjeldlt intéz-
ményt.

+ Tegyen fel ellen6rz6 kérdéseket.
Kérdezze meg a hivatkozott szerve-
zet kozponti elérhetségét, a hivo
nevét, beosztasat.

+ Legyen gyanus, ha pénzatutaldsrol
esik szo, illetve felajanljak, hogy az
utalas lebonyolitasaban segitenek.

o Bankkartyaadataikat semmilyen
kérilmények kozott ne adjak meg
ismeretleneknek se telefonon, se
személyesen.

o Nyilvanos helyen, idegenek jelenlé-
tében ne beszéljenek maganiigyeik-
rél, mert visszaélhetnek az informa-
ciokkal.

o Ne adja meg személyes adatait isme-
retleneknek.

o Ha felmeriil, hogy biincselekményt
probaltak meg elkovetni 6n vagy
hozzéatartozdja sérelmére, azonnal
hivja a 112-es segélyhivoszamot.

A rendérség célja, hogy az elkovetési

modszer tudatositasaval lehetdleg senki

ne déljon be a csaléknak. Minél tobbet
beszélgetnek errél id6s rokonaikkal,
ismerdseikkel, anndl kisebb eséllyel
csaphatjak be Gket.
PEST MEGYEI
RENDOR-FOKAPITANYSAG
BUNMEGELOZESI OSZTALY

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

Uzleti csalasok a kibertérben

Rendérségi felhivds

Az interneten zajlo iigyintézés, kommunikdcio elterjedését a
biinozdk is igyekeznek kihaszndlni. A modszerek ismeretében
konnyebben felismerhetdk és kivédheték az ilyen kisérletek.

A rend6rség most ehhez nyiijt segitséget. Legyen 6n is koriilte-
kintd, hogy ne viljon dldozattd!

Szamlacsalas. Az elkovetSk ugy tesznek, mintha cégének
tizleti partnerei (példéul beszalliték) lennének. A csalok arrél
tajékoztatjak, hogy a kapcsolattartasi adatok vagy a fizetési
adatok (példaul kedvezményezett banki adatai) megvéltoztak.
Az tizenet tobbféleképpen érkezhet: telefonon, levélben,
e-mailben stb. A feladé e-mail-cime nagyon hasonlithat

tizleti partner e-mail-cimére, vagy akar a levelezési rendszer
feltorése esetén érkezhet az iizleti partner igazi e-mail-cimérél
is. Az 4j e-mail-cimet, telefonszamot vagy bankszamlat pedig
a csalok felugyelik.

Mit tehet mint cég? Tajékoztassa alkalmazottait a csalok
altal hasznalt mdédszerekrsl. Minden esetben ellenériztesse
a beszallitokkal vagy szerz6désekkel kapcsolatos adatok
(kapcsolattartasi adatok, fizetési mdd, bankszdmlaszdmok)
modositasara vonatkozo igényeket. Figyelmeztesse az
alkalmazottait, hogy mindig gy6z&djenek meg a fizetési
kérelem jogossagarol, és ellendrizzék, nincs-e valamilyen
szabalytalansag a szamlan. Minimalizalja a széllitokkal és
a szerz6désekkel kapcsolatos nyilvanos adatokat cégének
honlapjan vagy a kozosségi médiaban.

Mit tehet mint alkalmazott? Alaposan ellendrizze

az tizleti partnerekt6l érkezé kéréseket, kiilonosen,

ha a kapcsolattartasi adatokban, fizetési mdédokban,
bankszamldjuk megvéltoztatasarol tdjékoztatnak. Fokozattan
ellendrizze a felad e-mail-cimét, ne csak a megjelenitett
nevet. Ne hasznalja a levélben/faxon/e-mailben érkezett
kérésekben szerepld kapcsolattartasi adatokat. Alkalmazza
a korabbi levelezésekben szerepl6ket. Legyen személyes
kapcsolata a céghez, amelynek rendszeresen utal. Bizonyos
Osszeg feletti kifizetés esetére dolgozzon ki egy eljarast a
bankszamla és a kedvezményezett ellenérzésére (példaul
egyeztessen személyesen vagy videdhivasban a cégnél

levé kapcsolattartdjaval). A kozosségi médidban a lehetd
legkevesebb informaciot osszon meg munkaltatéjardl, ne
osszon meg adatokat tizletei partnereirdl, szerz6désekrol!

Vezet6 nevében elkovetett csalas. Az elkovetSk a cég
pénziigyi ligyintéz6jét valamilyen megtévesztéssel hamis
szamla kifizetésére vagy a cég szamlajardl torténd atutalasra
veszik ra. A csaldk jol ismerik a céget, igy magukat annak
magas szintli vezet6jének kiadva felhivjak az alkalmazottat,
vagy e-mailt kiildenek neki. Azonnali atutalast kérnek,
gyakran hasznaljak a ,titoktartas”, ,,a cég bizik 6nben”
kifejezéseket. Kihasznalhatjak a vezet tavollétét, és az
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e-mailben arra hivatkoznak, hogy nem elérheté. Siirgés ok

miatt kérik az utalast: adoiigyek, vallalatfelvasarlas. A kérés
elutasitdsa esetén fenyegetést alkalmaznak az tigy fontossagara
és siirgdsségére tekintettel. A felad6 e-mail-cime nagyon
hasonlithat a cégvezet§ e-mail-cimére, vagy akar a levelezési
rendszer feltorése esetén érkezhet az igazi e-mail-cimrol is.

Arulkodé jelek: kézvetleniil olyan vezetd 1ép kapcsolatba

az ligyintézGvel, akivel eddig nem volt kapcsolata; teljes
titoktartas kérése; nyomasgyakorlas és siirgetés alkalmazasa;
fenyegetés vagy szokatlan jutalom igérete; a belsé eljarasoktdl
vagy a gyakorlattol valo eltérésre vonatkozo kérés.

Mit tehet mint cég? Ismerje meg és tajékoztassa
alkalmazottait a csalok dltal hasznalt modszerekrél.
Figyelmeztesse 6ket, hogy legyenek elévigyazatosak a fizetési
kérelmekkel. Vezessen be belsé protokollokat a kifizetésekkel
kapcsolatban. Ellenériztesse az e-mailben vagy telefonon
érkezett fizetési kérések jogossagat. Vizsgalja feliil a cég
weboldaldn szerepld informacidkat, minimalizalja azokat

a legsziikségesebbre, legyen dvatos a kozdsségi médiaban.
Gondoskodjon informatikai rendszereinek (példaul
elektronikus levelezés) biztonsagardl. Ha csalast észlel, mindig
értesitse a rend6rséget, akkor is, ha nem érte kar.

Mit tehet mint alkalmazott? Szigortian tartsa be a fizetéssel
kapcsolatos biztonsagi szabalyokat. Fokozattan ellendrizze
a felad6 e-mail-cimét, ne csak megjelenitett nevét. Ha
kétsége meriil fel egy fizetési kéréssel kapcsolatban, mindig
egyeztessen felettesével vagy egy hozzaért6 kollégajaval.
Soha ne nyisson meg gyanus linkeket vagy mellékleteket,
amelyek e-mailen érkeznek. Legyen kiilongsen figyelmes,
ha a sajat e-mail-fidkjaba 1ép be a céges szamitogépen.
Minimalizélja a munkajaval és munkahelyével kapcsolatos
informaciok megosztasat a kozosségi oldalakon. Ne osszon
meg informaciot a cég szervezeti felépitésével, biztonsagaval
és eljarasi rendjével kapcsolatban. Ha gyanus e-mailt vagy
telefonhivast kap, mindig jelezze a vezetdjenek, illetve a
biztonsagért felelés részlegnek.

POLICE.HU

15



Egészségligyi
informaciok

Munkanapokon 8-15.30 6ra kozott

a betegek szamdra sajat haziorvosuk
all rendelkezésre. Hétf6t6l csiitorto-
kig 15.30-18 dra kozott, pénteken
11.30-18 dra kozott készenléti szolga-
lat mtikodik a sitirg6s esetek ellatasara,
amely a felsorolt id6beosztds szerint
hivhato. Hétfon dr. Mészaros Zsolt,
Aulich utca 5., telefon: 28/751-561,
30/831-1887. Kedden dr. Kiirti Jozsef,
Csata utca 2., telefon: 28/495-238.
Szerdan és csiitortokon dr. Tordai
Gabor, Aulich utca 5., telefon: 28/751-
591; 20/928-3987.

Pénteki készenléti beosztasok
aprilisban és majusban:

aprilis 2-5.: tigyelet, G6doll6; aprilis 9.:
dr. Tordai Géabor; aprilis 16.: dr. Mésza-
ros Zsolt; aprilis 23.: dr. Kiirti Jézsef;
aprilis 30.: dr. Tordai Gébor; majus 7.:
dr. Mészaros Zsolt; majus 14.: dr. Kiirti
Jozsef; méjus 21.: dr. Tordai Gabor;
majus 28.: dr. Mészaros Zsolt
Kozponti orvosi iigyelet:

Go6dolls, Szabadsag tér 3.

Telefon: 70/370-3104

Ugyeleti id6: munkanapokon 18 6rétél
masnap reggel 8 ordig, hétvégén, mun-
kasziineti napokon és tinnepnapokon
24 6raban.

Gyermekorvosi rendelok:

Dr. Horvéth Anna, Botond u. 12. Tele-
fon: 28/798-148

Dr. Papp Tiinde Eva, Hunyadi u. 19.
Telefon: 30/861-6208, 28/750-970

A ment6k ingyenes hivoszama: 104
Gydgyszertarak nyitvatartasi rendje:
Eziistkehely Patika hétf6t6l péntekig
8-18, szombaton 8-12 dra kozott; Liget
Patika hétf6td] péntekig 8-18, szomba-
ton 8-12 6ra kozott.

Ejszakai tigyelet: Szemere Gy6gy-
szertar, Pécel, Tandcshdz utca 4. Telefon:
28/452-851
Fogorvosi rendeld: Rakoczi u. 10. Tele-
fon: 28/495-237
Dr. Illényi Tamds rendelési ideje: hétfén
és szerdan 8-12 (szerdan iskolafoga-
szat), kedden és csutortokon 14-19
ora kozott, pénteken paros héten 8-12,
paratlan héten 14-19 6ra kozott.

Dr. Selmeczi Aron fogszakorvos ren-
delési ideje: hétf6: 14-20; kedd: 8-13;
szerda: 14-20; csiitortok: 8-13; pén-

tek: paros héten14-20, paratlan héten
8-13 ¢6ra kozott. El6zetes bejelentke-
zés, idépont-egyeztetés sziikséges a
28/495-237-es telefonszamon! A ren-
delés utolsé dérdjaban nincs mod akut
(siirgds) eset ellatasara, amennyiben
lehet8sége engedi, ilyen esetben a ren-
delési id6 elején jelenjen meg, hogy a
sziikséges ellatast biztositani lehessen.
Munkasziineti napokon az tigyeleti
rendelés helye: Kézponti Stomatoldgiai
Intézet, 1088 Budapest, Szentkiralyi
utca 40.
Védonoi szolgalat: Hunyadi u. 19.
Telefon: 28/744-223
Tormay Karoly Egészségiigyi Koz-
pont: G6dolls, Petéfi tér 1. Telefon:
28/430-655, 28/430-452, 70/502-1876,
70/502-1872

Fontos informaciok, elérhetéségek

ISASZEG VAROS POLGARMESTERI HIVATALA
Rékdczi u. 45. Ugyfélszolgalat telefonszdma: 28/583-100.
E-mail: hivatal@isaszeg.hu. A hivatal tigyfélszolgalati rendje:
hétfén 8-12 és 13-18, keddtél csiitortokig 8-12 és 13-16,
pénteken 8-12 6ra kozott.

A polgarmesteri hivatal altalanos tigyfélfogadasi rendje:
hétfd 13-16; szerda 8-16.30; péntek 8-12 ora.
Az anyakonyvvezetdk tigyfélfogadasi rendje: hétf6 8-12,
13-18; szerda 8-12, 13-16.30; péntek 8-12 ora.
Az ugyfélszolgalat tigyfélfogadasi ideje: hétf6 8-12, 13-18;
kedd, szerda, csiitortok 8-12, 13-16; péntek 8-12 6ra

ISASZEGI RENDORORS munkaid6ben (8-16 6ra kozott)
hivhato telefonszama: 27/518-973. Munkaid6n kiviil hivja a
112-t!

ISASZEGI POLGARORSEG telefonszama: 70/328-4970

ISASZEGI VAROSUZEMELTETO SZERVEZET
Madéch Imre utca 14. Telefon: 28/582-712 (munkaidSben);
e-mail: varosuzemeltetes@isaszeg.hu

ISASZEGI HUMANSZOLGALTATO KOZPONT
Segitségre szorul6 lakosok esetében, napkozben 8-16 6ra
kozott hivhato telefonszamok: 28/494-042, 28/362-531,
70/451-5087; tigyeleti id6ben: 70/451-5087

MEZOOROK 70/459-3301, 70/459-3302 (munkaidében
hivhatd)

VADKAR BEJELENTESE: Pilisi Parkerdé Zrt., Kolosi Géza,
20/984-6240; Jaszberényi Mark, 20/444-1229

GYEPMESTER, allati tetemek elszallitdsa: Hercig Jozsef,
20/964-3025

ISASZEGI ONKENTES TUZOLTO-EGYESULET
0-24 6ra kozott hivhatd kozponti segélyhivoszama: 70/601-
9105

PEST MEGYEI KORMANYHIVATAL

Godolloi Jarasi Hivatal Foglalkoztatasi Osztaly:
2100 Godolls, Szilhat utca 53. Telefon: 28/410-175,
28/410-297

Go0dolloi Jarasi Hivatal Jarasi Foldhivatala:

2101 G6dolls, Ady Endre sétany 60. Telefon: 28/514-305,
28/514-315. Ugyfélfogadas: hétfén és szerdén 8-15,
pénteken 8-11.30 kozott.

JARASI UGYSEGED: Templom u. 11., fogadédra hétfén
13-15 6ra kozott.

TEMETKEZES Fény-Alkony Kft., Mészaros Gusztav, telefon:
30/964-7032

TEMETOGONDNOK Ecseri Pél, 30/305-8962,
ecseripal.isaszeg@gmail.com

SZOLGALTATOK ELERHETOSEGEI

KOZVILAGITASSAL kapcsolatos bejelentés munkaidében
a 28/430-562-es vagy a 28/520-873-as, munkaidén kiviil
a 80/625-726-0s telefonszamon, valamint a kozvilagitas@
elmuszolg hu e-mail-cimen és az Elmuszolg.hu weboldalon a
hibabejelentési feliileten torténhet.

ELMU-EMASZ
Hibabejelentés: 80/42-43-44; Elmuemasz.hu

Méroallas bejelentése vezetékes telefonrol: 80/202-938;
mobiltelefonrdl: 20/938-3838, 30/938-3838, 70/938-3838.
Telefonos tigyfélszolgalat szamlazasi és egyéb tigyekkel
kapcsolatban hétfén, kedden és szerdan 8-16, csiitortokon
8-20 6ra kozott: 20/978-5611, 30/978-5611 vagy 70/978-
5611, illetve 20/978-5612, 30/978-5612 vagy 70/978-5612

Munkatarsak azonositdsa: 80/200-338 (z6ldszam)

DAKOV Dabas és Kérnyéke Viziigyi Kft., Rikdczi u. 18.,
telefon: 28/494-517

Hibabejelentés folyamatosan a nap 24 érdjaban

- ivoviz-szolgéltatassal kapcsolatban: 30/992-2283

- szennyvizelvezetéssel, -tisztitassal kapcsolatban: 30/378-
9971

MVM NEXT ENERGIAKERESKEDELMI ZRT.
Ugyfélszolgalat elérhetdségei: 20/474-9999, 30/474-9999,
70/474-9999, 1/474-9999
Levelezési cim: MVM Next Energiakereskedelmi Zrt.,
1439 Budapest, Pf. 700
E-mail: ugyfelszolgalat@mvm.hu
Web: www.mvmnext.hu/ugyfelszolgalat
Méréallas-diktalds: www.mvmnext.hu/ugyfelszolgalat,
illetve az MVM Next mobilapplikéciéban

ZOLD HID B.I.G.G. KFT.
Zoldhid.hu. Ugyfélszolgélat hétkdznap 8-16.30 kozott:
28/561-200
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A februdr 16. és mdrcius 16. kézotti idészak eseményei RS ¢ I{"u.lm-";:z ; f;]g}'\?édl Iroda

4 dr. Kurunczi Adrienn ligyvéd

GYEREKEKNEK Tandicsadis, peres eljirisok, ingathnjog
Keresd meg a képeken talalhato 6t kiillonbséget! Ha megtalaltad, karikazd be, és a képet kiildd vissza szerkeszt8ségiinknek Sziiletések: Tihon Miran Rébert, Katus Mira, Kovécs Nandor, § %ﬁﬁﬁﬁ: Fﬁ:‘ﬁﬁlﬁ; gﬂﬂfg{f E'fm G §
aprilis 25-ig digitalis formdaban az ujsag@isaszeg.hu e-mail-cimre, vagy add le személyesen a polgarmesteri hivatal tigyfél- Kigyds Levente, Sods David, Gorog Valter, Gerber Zsombor, Elérhetdség: +36 70 204 6 204
szolgalatan. A helyes megfejtést bekiild6k kozott nyereményeket sorsolunk ki. A nyertesek nevét a kovetkez6 szamunkban Gerber Anna, Kovacs Mété, Andrasics Nétén, Katona Aron
tesszitk kozzé. A februari rejtvény helyes megfejtéséért jaré jutalmat Szlics Réka, Szlics Marton és Pénzes Levente nyerte. Zoltan, Nagy Rdza, Csingér Jonatdn, Csingér Kenéz, Berczely
Gratulalunk! Benedek, Balint Marcell Levente, Katona Aron Zoltdn

DUGULASELHARITAS

Hazassagkotések: Moldovan Sandor és Poharenszki Vivi-
en; Barna Janos Erik és Rafael Vanessza; Csizmadia Nimrod
és Godor Noémi; Barati Tamas és Kristof Lili; Lazar Ferenc

és Pall Eleondra Noémi; Kovacs Miklés Matyas és Magyari
Veronika; Verebélyi Gabor és Scheffer Déra; Balint Norbert és
Aranyosmardéthy Katalin Déra; Rimavoélgyi Gabor és Bucsai
Edina; Donké Zsolt és Dudas Ildiké

Halalesetek: Benei Zoltanné Moravecz Erzsébet (85), Pataki
Istvanné Balazs Anna Maria (71), Téth Karoly Istvan (68), Vi-
dak Ferenc (89), Kovacs Laszl6né Kalocsai Eva (72), Lérincz
Gyulané Hott6 Teréz (96), Kanalas Déra (36), Klincsek Janos

(85), Sarosi Péter (77), Krupanics Laszloné Csete Ilona (89),
Nyerges Janos (80), Krepcsak Jozsefné Juhasz Maria (89),
Ratkai Janos (83), Botos Istvan Aladarné Munkdcsi Maria Eva
(84), Rab Gyuladné Varré Erzsébet (88), Szabé Sandorné Mol-
nar Réza (81), Hernyes Laszloné Hanak Katalin (78), Szilardi
Lajos (92), Hidvégi Istvanné Halomhdzi Maria (82)
POLGARMESTERI HIVATAL
KERESZTREJTVENY
Rejtvényiink megfejtését aprilis 25-ig varjuk az ujsag@isaszeg.hu e-mail-cimre vagy a polgarmesteri hivatal tigyfélszolgalatan. . , :
A helyes megfejtést bekiild6k kozott nyereményeket sorsolunk ki. A nyertesek nevét a kovetkezé szamunkban olvashatjak. H Irdessen nalun k-
Kellemes id6toltést kivanunk! Marciusi rejtvénytink megfejtése: A mesterkélt beszédnél nincs nagyobb csapas. A jutalmat
Szlovak Istvanné, Gajdor Gabor és Foldiné Szaniszl6 Olga nyerte. Gratulalunk! Az Isaszeq Onkorményzati Téjékoztatd Isaszeg Véros Onkorméanyzaténak havonta M I N D E N A M I
eI — —— T [ P R PO megjellepo kiadvanya. Lapunk 400(?.peldaj1¥.baln,lmind’en hénap felejen je,Ienik , y
f;ﬁg%';& sBENTIVA HABORGAT, STOM)- | GANT :'E*ILTCE%T ZORRO FOGiST szi[r:lé:ZSN 5 ':A‘:\ngfﬁg; Sorz, ﬁ%%ﬁ& fLom | seoer | ke .):<. meg, és jut el a Magyar Posta Zrt. kozrem(ikadésével varosunk minden haztarta-
MEGALLAPITASA ROVIDITVE (ON) I MNEVURK EEIUJE sahoz, az intézményekhez, valamint a kdrnyékbeli 6nkormanyzatokhoz.
N2l ALEE Bruttd hirdetési dijak
7K Y BOGRACS-
2 . —h Hoz Uit 1/1 oldal (181 x 262 mm): 35 000 Ft; 1/2 oldal (181 x 128 mm vagy 87,5 X 262
) AHHOZ
w6 | NEIS{\ET[JL HASONLO v mm): 22 000 Ft; 1/4 oldal (87,5 % 128 mm): 12 000 Ft; 1/8 oldal (87,5 x 61 mm):
e _ Siééé? R 6000 Ft; 1/16 oldal (87,5 x 27,5 mm): 4500 Ft. A lap hétso borit6jan megjelend | ¥
BHOLA M APy hirdetések esetében 100%-os felarat szamitunk fel.
(REGIES) Mecante ey A hirdetés leaddsanak és befizetésének a hatarideje minden hénap huszadi-
s;?zgéi&3,> KRITZAL, AZOKOR = ka. A hirdetési dij készpénzben az Gnkormanyzat hazipénztaraban, illetve atuta- Nevjegykartysk, szovelapok, brosarak,
mstca. o s T lassal is kiegyenlithetd. A hazipénztér nyitvatartdsi rendje: hétfén 10.00~15.00, S e L olakatok hirdetési L
O - : . . o ujsdgok, knyvek, plakdtok, hirgetési anyagok,
OVIDITE KULONLE AR ERHENCST dan 10.00-15.00, pénteken 10.00—13.00 6ra kozott.
ROVIDITES GES ROMAI UT T szerdan 2 oy o i ’
céerioLi > ) HELSINK] fgyﬁm Kedvezményrendszer cegusmertetnL. prospektusok, molinék, tablsk
ERTEKESIT LAKOSA MUZSAJA 3 . b t [ l( |'. ] k i t{ I.' | ik
AHIDRO- ALSTTANG N, oK. oSt 3 alkalom egyideji megrendelése esetén 5%; 6 alkalom egyidejii megrendelése a3-SpyRD ryom a.wanyc: e_ JER RO RIVIETESE
VEortLE > o SZé’\MNF:V, ELEE esetén 10%; 12 alkalom egyidej(i megrendelése esetén 15% kedvezmény. hézhoz szallitassal.
ROVIDEN SZABALY
VETKES A ‘AKEZEMBE NAPTARI A hirdetéseket nyomdai felhasznalasra készen, 300 dpi felbontasu jpg va -
PAROS DOLOGBAN HELYEZ EGYSEG [ . g . . « . s J 91 |_ ff\-\f_l [\’/] ECJ 1a I<H:
R | ROMAN KOZEPEN PARATLAN pdf f&jlban kérjiik leadni. Amennyiben a megrendeldnek nincs lehetdsége a = .
——— s HANG: A L A hirdetést megszerkeszteni, kiadonk a kovetkezd nettd drakon vallalja a hirdetések | ) B 1 2
seoerr | | jﬁ;‘;ﬁl F;;F;’:N" elkészitését. 1/1 oldal: 8000 Ft; 1/2 oldal: 6000 Ft; 1/4 oldal: 4500 Ft; 1/8 és 1/16 _
N REZMAGH oldal: 3000 Ft. e-mall: ladlalad ni
.):(. A .>:€ Hirdetésfelvétel és téjékoztatds a 28/583-102-es telefonszamon, illetve az .
ujsag@isaszeq.hu e-mail-cimen. VEeL: Www laa. TiU




A Kc I 0 aprilis 13-to6l 24-ig:

9 Grillkolbdsz négyféle izben: 1790 Ft/kg
= Friss pacal: floe

% Sertés hatso csiilok:
% Csirkemellfilé:

=+ Sertéskaraj:

= Birkahus:

=< Marhalabszar:

ISASZEG, AKACFA U. 2.

(Toth Arpad utcai iskola mellett)

Telefon: 30/753-5422, 30/854-6195

Nyitvatartas:
keddtél péntekig 7-17,
szombaton 7-12 6ra kozott.

Uzletiinkben SZEP-kartyat elfogadunk!
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Riaszto-, es Kamera
rendszerek telepitése,
meglevo rendszerek
atvizsgalasa és jawtasa'

LDPAKDDOH
= BIITOMSAG) L
SZ0LGALAT -

Vilassza On is
Mindséget és a
Megbizhatosagot
TAVFELUGYELET,

akar hisegnyllathozat nelkil is.

Tel.: 0630 363 9599 | www.facebook.com/lopakodo003/

SZINES HAZAK INGATLANIRODA
Sinka (Fekete) Adrienn irodavezeté

JUTALEK 2%-TOL, elézetes kéltségek nélkil.

IRODANK SZOLGALTATASAI:
az ingatlan felmérése, fotdzas, hirdetés.

PARTNEREINK SZOLGALTATASAI:
energetikai tanusitvany, Ugyvedi okirat-
szerkesztés, ingyenes hiteltandcsadds.

Legyen On a kévetkezé elégedett iigyfelem!

30/501-3143 » www.szineshazak.hu

ENERGETIKAI TANUSITVANY

készitése rovid hatariddvel Isaszegen és kérnyékén

SINKA LASZLO

energetikai tandsito,
villamosmérnak,
okl, létesitménymérndik

30/511-2179
Isinka91@gmail.com

-
ISASZEGI TUZEP ¥

ES EPITOANYAG

épitoanyagok az alaptol a tetoig

tetifedd anyagok, cement, mész, soder,
vakolohomok, sargahomok, Porotherm téglak,

térburkoldk, faanyag, athidalok, vasaru, zsalukd stb.

ISASZEG, RAKOCZI V. 62. TELEFON: 28/494-984
Nyitva: hétiotdl péntekig B—16 dra kizitt, szombaton 8-12 dra kizitt

Mosogépszerelo
Hagyomanyos és automata mosogepek,
centrifugék, villanybnjlerek javitasat vallalom.

Mobil: +36 70 432-9620

WET |

ALLATORVOST RENDELO

DR. SZEREDI LEVENTE
2117 ISASZEG, GYONGYVIRAG U. 13.

TELEFOMN: 2003534547
WEB: WWWISAVET.HU

RENDELESI 1DO:
HETFOTOL PENTEKIG 18-20 ORA KOZOTT
SZOMBATON 8-10 ORA KOZOTT
(SURGOS ESETBEN HETVEGEN ES UNMNEPNAPON 1S)

= Véddoltasok = Elektrosebészet
{kutya, macska, vaddszodrény, + Ultrahangos fogkdeltavolitas
hézinyal) = Szamitdpépes

« Veszettseg elleni véddoltas betegnyilvantartds
« Altalinos belgydpydszati « Egyedi chipes
g5 sebészeti ellatas allatmegjelilés

* |vartalanitas * Eurdpai allatatlevél kiallitisa

IGENY ESETEN HAZHOZ IS MEGYEK.

T

csalddi hdz kérili, kerti munkdkra. Feltétel: kivéls fizikum
és epészségl dllapot, karos szenvedélyektdl mentesség,
leinformalhatd isaszegi vagy kornyéki lakos.

Oradij: 1200 Ft, fizetés ho végén.
Tel.: +36-20/451-0702
(hivhaté: 5.00-20.00 kozitt)

A hét 6t Mﬁin{hitkn:mpuhu}m i 2-3 éra

W@’an’:’{ablﬁ

PIZZAFIREHZE.ATW.HU

FOLYAMATOS AKCIONK: 10+2
Kuponok beviltisinak madjak:
= 2 db pizza rendelése esetén az olesdbbikra tudod bevaltani kuponjaidat.
- | db pirza rendelése esetén csak elvitelkor vilthatoak be a kuponolk.

HETI AKCIOHK A

TVSZERVIZ

LCD, PLAZMA ES HAGYOMANYOS TELEVIZIOK, KAMERAK,
HIFI KESZOLEKEK, HAZIMOZI RENDSZEREK JAVITASA
GARANCIAVAL.

LG, GRUNDIG, SAMSUNG, ORION, THOMSON SZAKSZERVIZ

P ES P SZERVIZ BT.
Telefon: 70/406-2020, 30/931-0899




Virago

A TEMP
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NYI LA*SZARO MINTABOL[

_ Regl n!ulaszarmt most cserélje

UJ MUANYAGRA!!

5-6 légkamras mianyag ablakokra
KBE mianyag bejarati fta 70 mm-es légkamris, alf,

kiiszéh, 5 pontos biztonsagi zar, 3D Pavd pant

Igény szerinti szakszeru és gyors
felmérés, beépités!

Brigmann 73 mm-es, 5 légkamrds, K1-es ivegezésd ablak
&0 x50 bukd-ryild: 24000 Rt 90 150 bukd-ryild: 51000 F
90 x40 bukd-ryile: 31200 Rt 120 = 150 bukd-nyiké: 56300 Ft
90 120 bukd-nyils: 44400 Ft 90 =210 buked-ryila ereély: 72400 Fr
AKCIOS miaryag, 100210 bejarati ajté CHALA IL” 103200 Ft
{készlot erejéig).

selet erejeig A fenti arak az afar tartalmazzak,

Fa ablakok, bejarati ajtk, beftéri ajtok nagy valasztékban
kaphatok. Uveg, tiikér, képkeret, zuhany- (flirdé-) kabin
Isaszeg, Arany J. utca 4. Tel.: 28/493-122, 30/630-8544.
Bemutatéterem: Kossuth L. u. 8. Tel.: 30/214-3541;
fax: 28/582-482; e-mail: isaablak@isaablak.hu
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Nyitvatartss: hétfetsl péntekig 8-17,
l»mbntnn 11 vu&rnap 8-12 &ra kizstt

, Isaszegi

Kisallatrendelo
Isaszeg, Ady Endre u. 1.

Telefon (rendelést iddben); 28/ T81-354

‘wul saltatasok:
w= ultrahangos vizsgialat = rutinkezelések
w rintgen = fvartalanitis és
e DP sziirés egveh miitétek
we védooltasok haznal is e ultrahangos
= OTtOpédia fogkoeltavolitis
= chipbeiilteteés = kutyaitlevél

mMez

Akac-, virig-. hﬁrs— selyemfii-,
gesztenyeméz, repce és
napraforgé krémméz,
lépesméz, viragpor, méhviasz,
miilép kaphaté.

3 kg folott hazhoz szallitas!

Ludanyi Méhészet, 2117 Isaszeg, Buda utca 68.
Tel.: +36 20 9440 097. Nyitva: egyeztetés alapjan!

HA AZ OTTHONI TUL KICSI!

MoSaMasaBar
ONKISZOIGALOIMOSODA
10 és 15 kg kapacitasu gépeinken

MOSHATSZ, SZARITHATSZ!
A mososzereket mi adjuk!

10 kg mosas 35perc: 1.200.- Szaritas: 450.-tol

Godollo, Bajcsy-Zs. u. 21-25.

Rendelési ido:
hétkiznap 8.00-10.00 és 17-19 dra kizill
szombaton 10.00-12.00 dra kozoll

Dr. Michalik Laszlo

kisallalspecialista, szakallalormos

Telefon: 20/981-3100

Dr. Vasko Marla
Telefon: 20/991-3057

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

GUMISZERELES - CENTIROZAS

ISASZEGI AKKU

AKKUMULATOR SZAKUZLET ES AUTOJAVITO
AKKUMULATOROK GEPKOCSIHOZ

ES ELEKTROMOS KEREKPAROKHOZ
VARTA, BOSCH, BANNER, LONG

[ Cim: 2117 Isaszeg, Matyas kirdly utca 16. ]

Telefon: 06 20 / 362-1800
WWW.ISASZEGIAKKU.HU

2021. APRILIS

TAP, TERMENY,
ALLATELEDEL

SAJAT GYARTASU
GALAMB- ES MADARELESEG

Isaszeg, Harsdnyi Bdlint utca 2.
(a mivelédési haznal jobbra)

Telefon: 70/610-7155

www.borni-galambeledel.hu

! f‘ AUTOSISKOLA

MUSZAKI VIZSGAZTATAS e
EREDETVIZSGALAT HELYBEN

» szemely- és
kistehergépjamiivek
javitasa

= szamitogépes
futomi-ellendraés,
-dllitas

= kerékszereles,
kerék-kiegyensilyozas

= szamitdgépes

diagnosztika

www.garasanin-auto.hu
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EZUSTKEHELY GYOGYSZERTAR

DERMO AKCIOK
""*"'" EUCERIN 20%

? | Készleten |évé Eucerin termékeinket 2 0% kedvezménnyel
. vasarolhatja meg. A készlet erejéig.

A APIVITA + URIAGE 1 + 50%

Minden masodik megvasarolt Apivita [ Uriage termékre 50%
kedvezmény adhata.
2021. jiilius 31-ig.

LA ROCHE POSAY 1+50%

Két LRP termék vasarldsa esetén az alacsonyabb ard 50%
kedvezménnyel. 2021. dprilis 1-30.

VICHY CAPITAL + IDEAL SOLEIL 1000 Ft

Minden Vichy Capital és Idéal Soleil termék 1000 Ft
kedvezménnyel. 2021. augusztus 31-ig.

LA ROCHE POSAY ANTHELIOS 1500 Ft
q! ! La Roche Posay Anthelios termékek 1 500 Ft kedvezménnyel.

2021. augusztus 31-ig.

Ketodspn

KETODEX, ANAFTIN 20%
Ketodex és Anaftin termékek 20 A:I kedvezménnyel kaphatok. 2021. dprilis 1- 30.

GYOGYASZATI SEGEDESZKOZOK széles kinalataval varjuk: jardbotok, mankék, csuklé-, boka-,
térd-, derék-ortézisek, kompresszios harisnyak, zoknik, gurulés rollator, kerekesszék, szobavécé,
vécémagasitd, felndttpelenkak receptes és recept nélkiili megvasarlasa is lehetséges. Kényelmes Scholl
és Ledi PAPUCSOK, CIPOK, valamint OLVASOSZEMUVEGEK is kaphatéak nalunk.

EZUSTKEHELY GYOGYSZERTAR

Isaszeg, Kossuth Lajos utca 87. Telefon: 06-28/582-025
Nyitvatartas: hétfotol péntekig 8.00-18.00, szombaton 8.00-12.00 éra kozott




