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Tisztelt Lakosság!

Felhívjuk a figyelmüket, hogy július 8-tól 9-ig 21–7 óra között 
zenés-táncos rendezvényt, pikniket szervezünk Isaszeg külterületi 
részén, a 0104/16 hrsz. számú területen. Kérjük, fokozott figye-
lemmel közlekedjenek a Nagytarcsára vezető közút isaszegi szaka-
szán, mivel a rendezvényeken nagy létszámú vendég várható.

Figyelünk arra, hogy zaj ne kerüljön ki a területről, amennyi-
ben mégis határérték alatti hangot érzékelnek, kérjük türelmüket 
és megértésüket. Főként az öreghegyi lakosok megértését kérjük.

Kérdés esetén állunk rendelkezésükre a 20/568-7358-as tele-
fonszámon.

Köszönettel a szervezők:  
DROP-WAVE, Y-PRODUCTION

A tűzgyújtás szabályai szabad területen

Erdei kirándulás során. Az erdőben kirándulók csak a 
kijelölt tűzrakóhelyeken gyújthatnak tüzet a következő 
szabályok betartása mellett:
• 	 A tűz meggyújtása előtt a tűzrakóhely környékét meg kell 

tisztítani a levelektől, faágaktól annak érdekében, hogy a 
tűz ne terjedhessen át az erdőre.

• 	 A tüzet nem szabad felügyelet nélkül hagyni, de a még ki 
nem hűlt parazsat, hamut sem.

• 	 Amint feltámad a szél, a tüzet el kell oltani: gondoskodni 
kell arról, hogy készenlétben legyen a tűz oltására alkal-
mas anyag, eszköz (például víz, homok, lapát).

• 	 Az égetés befejezése után a tüzet gondosan el kell oltani, 
meg kell győződni arról, hogy tényleg elaludt-e, távozás 
előtt lehetőleg földet kell szórni a hamura.

Avar és kerti hulladék égetése. A hatályos jogi szabályozás 
értelmében tilos az avar és a kerti hulladék égetése. A tiltás 
alól az önkormányzat helyi rendeletben felmentést adhat, 
abban szabályozva az égetés feltételeit, körülményeit, 
idejét. Arról, hogy mikor lehet a kertben égetni, a helyi 
önkormányzatnál kell érdeklődni. Amennyiben az 
önkormányzatnak nincs ilyen rendelete, akkor tilos az avar és 
a kerti hulladék égetése.

Kerti grillsütő használata, szalonnasütés, bográcsozás. 
A saját tulajdonú, belterületi ingatlanon található tűzhely 
vagy grillsütő használata nem tiltott fokozott tűzveszély 
(tűzgyújtási tilalom) idején sem. Az ilyen – nyílt lángú – 
berendezések, eszközök használata, tűz gyújtása az ingatlanon 
belül az általános égetési, tűzgyújtási szabályok betartása 
mellett történhet. Ezek röviden a következők:

• 	 Tüzet csak megfelelő időjárási körülmények között, szél-
csendes időben szabad gyújtani.

• 	 Gondoskodni kell a megfelelő, tűz oltására alkalmas 
anyag, eszköz – víz, homok, kéziszerszám – kézközelben 
tartásáról.

• 	 Nem szabad felügyelet nélkül hagyni a tüzet, a még ki nem 
hűlt parazsat, hamut.

• 	 Az égetést követően a tüzet gondosan el kell oltani, és meg 
kell győződni arról, hogy valóban kialudt-e.

Az erdő kétszáz méteres körzetén belül lévő külterületi ingat-
lanon azonban tilos a tűzgyújtás fokozott tűzveszély (tűzgyúj-
tási tilalom) idején. A tüzek kilencvenkilenc százaléka emberi 
gondatlanság, rosszabb esetben szándékosság következménye, 
ezért az erdő- és vegetációtűz elleni legjobb védekezés az oda-
figyelés!

Eldobni ≤ 1 másodperc, eloltani ≥ 100 óra, helyreállítani 
≥ 100 év.

Segítse az erdészek és a tűzoltók munkáját, és figyeljen a 
következőkre:
• 	 Soha ne dobjon el égő cigarettacsikket!
• 	 Erdőben csak a kijelölt helyen gyújtson tüzet!
• 	 Gondosan oltsa el a tüzet, használjon hozzá vizet vagy leg-

alább öt centiméter földet, máskülönben a szélben vissza-
gyullad!

• 	 Igyekezzen a kertben is csak akkora tüzet rakni, hogy a 
szél nem tudjon izzó zsarátnokokat továbbvinni!

• 	 Tartsa be a fokozott tűzveszély (tűzgyújtási tilalom) szabá-
lyait!

• 	 Soha ne hagyja őrizetlenül a szabadtéri tüzet!
ORSZÁGOS KATASZTRÓFAVÉDELMI  

FŐIGAZGATÓSÁG

Több mint százötven zsák szemetet szedtünk össze

A TeSzedd szemétszedési akcióhét ápri-
lis 22-től 28-ig tartott, amelynek során 
az Emberekért, Természetért, Környe-
zetért Egyesület (Emtekör) tagjaival és 
a hozzánk csatlakozó önkéntesekkel 
együtt több mint százötven zsák szeme-
tet szedtünk össze az Egymást Segítő 
Egyesület (ESE) mögötti, Valkói út 
menti területen.

De nemcsak a város szélén, hanem 
a főutak (a Kossuth, a Rákóczi és az 
Ady Endre utca) mentén, továbbá az 
Aulich és a Dózsa György utcában is 
összegyűjtöttük az eldobált szemetet. 
Nagy Károly képviselőtársam pedig 
Ilkamajorban szervezett szemétszedést. 
Köszönjük mindenkinek, aki velünk 
együtt kesztyűt ragadott! 

Tavaly július végén fogadta el a 
képviselő-testület az előterjesztésemet, 
amelyben javasoltam, hogy az önkor-
mányzat zárja le az ESE mögötti terület-
re vezető utakat (Valkói út, Benkovics 
utca vége), ezáltal elejét tudnánk venni 

annak, hogy gépjárművekkel hordja-
nak ide mindenféle hulladékot és sittet, 
adott esetben más településekről is. Ezt 
követően, ősz végén – a Pilisi Parkerdő 
Zrt. hozzájárulásával – a városüzemel-
tetés ki is helyezte a sorompót az ESE 
parkolójának végébe, amely természe-
tesen a kirándulókat, sportolókat nem 
akadályozza. A sorompóhoz csak az 
illetékes szervezeteknek (például az 

erdészetnek, a városüzemeltetésnek és a 
mezőőröknek) van kulcsuk. Az illegális 
szemétlerakás azonban a Benkovics 
utca felől továbbra is folytatódott, de 
végre – idén április végén – egy árokkal 
és sánccal itt is elvágták a szemetet ide-
szállító egyének útvonalát. Folyamatban 
van egy újabb sorompó kihelyezése is, 
mégpedig a Valkói út másik végénél, 
hogy Szentgyörgypuszta felől se lehes-
sen szemetet idehordani (járművekkel). 
Ezt a három lezárási pontot tartalmazta 
a tavaly nyáron benyújtott javaslatom. 
A szóban forgó területet egyébként ka-
merák is védik már.

Az évek alatt itt felhalmozott na-
gyobb szemétkupacok elszállítását kell 
még megszerveznünk, és onnantól 
kezdve remélhetőleg tiszta marad vá-
rosunknak ez az egyébként igen szép, 
értékes területe.

BAJUSZ DÁNIEL
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Környezetvédelem, kicsit 
másképp

Az intézményünkben már hagyománnyá vált az Aszfaltrajz 
projektünk, amely két év kihagyás után ismét megvalósult.

A művelődési otthonnal közös szervezésben lezajlott 
rendezvényen óvodánk gyermekei, továbbá a Damjanich- és a 
Klapka-iskola első osztályosai vettek részt. A projekt témájául 
a Föld napját választottuk, ezzel is felhíva a figyelmet a kör-
nyezetvédelemre és a fenntarthatóságra. Különösen fontosnak 
tartjuk, hogy már óvodáskorban tudatosítsuk a gyermekek-
ben ennek jelentőségét és az ember fontos szerepét Földünk 
védelmében.

Minden gyermek boldogan színezett a művelődési otthon 
előtti aszfalton. Egy nagyon kellemes délelőttöt töltöttünk el 
együtt.

ISASZEGI HÉTSZÍNVIRÁG ÓVODA

Ha itt a nyár
Jó tanácsok a problémamentes nyári szünetért

A nyári szünet felhőtlen időtöltése alatt sem lehet megfeledkezni arról, hogy ezen időszak többszörösen hordozza magában 
a veszélyhelyzeteket. Az egész napos felelősség az iskola helyett a családokra hárul.

A nyári vakáció nem csak az örömöt, 
gyakorta a túlzott felszabadultságot is 
jelenti, főleg az arra „fogékony” gyerme-
keknek. A táboroztatások mellett ala-
kulhat úgy, hogy a gyermek felügyeletét 
nem tudják a biztonságos falak között 
megoldani, így a kint töltött szabadság 
érzése során figyelmetlenebbé, kön�-
nyelműbbé válhatnak a fiatalok. A sta-
tisztikák szerint az iskolai szünidőben 
s főként nyáron ugrásszerűen megemel-
kedik a gyermekkori balesetek száma.

Minden szülő feladata, hogy a gyer-
mekét felkészítse a szünidő során adódó 
veszélyhelyzetekre, azok elkerülésére. 
Gondolják végig, hogy hol, milyen veszé-
lyek leselkedhetnek gyermekükre, s még 
időben hívják fel ezekre és következmé-
nyeikre a figyelmüket. Erősítsék gyer-
mekükben a felelősségtudatot, s ennek 
során térjenek ki arra, hogy a tetteiért 
mindig vállalnia kell a felelősséget! 

Néhány jó tanács:
• 	 Adódhat úgy, hogy ameddig a szülő 

dolgozik, a gyermek játszótérre, 
barátokhoz, ismerősökhöz láto-

gat el. Minden esetben hívják fel a 
gyermekük figyelmét, hogy csak az 
előzőleg megbeszélt helyre menjen 
játszani; határozzák meg a hazatérés 
időpontját.

• 	 Amennyiben gyalogosan vagy 
kerékpárral közlekedik gyerme-
kük, ne feledjék vele átbeszélni a 
közlekedési szabályok betartását! 
Továbbá figyelmeztessék, hogy ke-
rékpározás, gördeszkázás, görkor-
csolyázás alkalmával ne feledkez-
zen el védőfelszerelést, bukósisakot 
viselni.

• 	 Beszéljék meg gyermekükkel, hogy 
idegenekkel szemben legyen körül-
tekintő. Tudjon nemet mondani, 
amennyiben idegen ember arra 
kéri, hogy kísérje el valahova, mert 
mutatni vagy adni szeretne neki va-
lamit.

• 	 Tudatosítsák, hogy abban az eset-
ben, ha egyedül tartózkodik otthon, 
ne engedjen be a lakásba ismeretlen 
személyt, egy esetleges telefonhívás 
alkalmával ne árulja el, hogy egye-
dül van otthon.

• 	 Otthon is történhet baleset, így en-
nek elkerülése érdekében beszéljék 
át gyermekükkel a műszaki beren-
dezések szakszerű használatát.

• 	 Az értékek megóvása is kiemelt fon-
tosságú, így csak annyi készpénzt 
tartson magánál, amennyi feltétle-
nül szükséges.

• 	 Tanítsák meg gyermeküknek, hogy 
otthonról való elinduláskor gon-
dosan zárja be a nyílászárókat, a 
lakáskulcsot ne tegye látható helyre 
(nyakába, hátizsák oldalára). Figyel-
jen hátizsákjára, táskájára, kerék-
párját ne hagyja őrizetlenül vagy 
lezáratlanul.

• 	 Beszéljék meg, ki az a személy a 
lakókörnyezetben, akihez baj, illetve 
veszély esetén fordulhat.

• 	 Tanítsák meg vele a fontosabb 
telefonszámokat, amelyekre veszély-
helyzetben szükség lehet: mentők 
104; rendőrség 107; tűzoltóság 105; 
segélyhívó 112.

PEST MEGYEI  
RENDŐR-FŐKAPITÁNYSÁG  
BŰNMEGELŐZÉSI OSZTÁLY
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Újra pedálderbi Isaszegen

Tavalyhoz hasonlóan idén is kerékpá-
rozásra hívta az isaszegieket a Családok 
Isaszegért Egyesület, a Klapka György 
Általános Iskola, a Damjanich János 
Általános Iskola és az Isaszegi Művelő-
dési Ház, hogy ki komolyan, ki kevésbé 
komolyan, de kerékpárra üljön, és nép-
szerűsítse a rendszeres testmozgást és a 
biztonságos közlekedést.

A kerékpárversenynek és a bal-
eset-megelőzési napnak a Klapka-iskola 
alsó tagozatos udvara adott otthont. 
A legkisebbek kezdtek, az óvodásoknak 
száz métert kellett megtenniük kis-
motorral vagy tanulóbiciklivel. A többi 
korosztály, az alsó tagozatosoktól a 60+ 
korosztályig két és fél, valamint tíz kilo-
méteres távot választhatott.

A versenyen mindenki győzött, nem 
véletlenül került befutóérem minden 
egyes versenyző nyakába, akik elfo-
gyaszthatták a jól megérdemelt üdí-
tőt és csokit. Az érmeket, okleveleket, 
kupákat Molnárné Ruck Judit és Zentai 
Piroska iskolaigazgatóktól, Erdei Tamás 
fő szervezőtől és e sorok írójától vehet-
ték át a helyezettek.

A résztvevők megtekinthették a 
Flatland School Team fergeteges BMX-
show-ját is, a gyerekek pedig kipróbál-
hatták a Gödöllői Rendőrkapitányság 
ügyességi pályáját és a kisebbeknek 
készített baleset-megelőzési feladatokat. 
Idén a tíz kilométeres táv leggyorsabb 
isaszegije Kupás Gábor volt, aki a 
különdíját, az Isaszeg feletti sétarepülést 

Hegyi Gábortól kapta meg. Köszönjük 
a Tescónak, hogy kétszázezer forinttal 
támogatta a rendezvényünket az Ön vá-
laszt, mi segítünk című közösségi prog-
ramban elnyert pályázatunk keretében.

További fotók a kerékpárversenyről 
és információk a következő rendezvé-
nyünkről, a június 10-i családi sport-
napról a Csaladokisaszegert.hu oldalun-
kon találhatók.

DR. BUDAHÁZI ÁRPÁD,  
a Családok Isaszegért  

Egyesület elnöke
Fotók: BÁTHORY LÁSZLÓ,  

DR. MICHALIK LÁSZLÓ  
(Isaszegi Fotós Egylet)

Itt az allergiaszezon. De hogyan védekezhetünk?

Az enyhe időjárás miatt idén egy hónappal korábban kezdődött az allergiaszezon, amely így nyolc-kilenc hónap helyett tíz-
tizenegy hónapig is tarthat. A pollenallergiások számára ez kifejezetten rossz hír, hiszen a kellemetlen tünetek is hamarabb 
jelentkeznek, ugyanakkor már némi odafigyeléssel is sokat tehetünk azért, hogy könnyebben átvészeljük ezt az időszakot. Az 
allergia esetében ugyanis a megelőzés legalább olyan fontos szerepet játszik, mint más betegségeknél.

Az elmúlt évekhez viszonyítva idén korábban beköszöntött a 
tavasz. Így újra többet lehettünk a szabadban, megnyílt az út 
a kellemes hétvégi kirándulások, túrázások előtt. Csakhogy 
rengeteg embernek ez egy küzdelmes, nehézségekkel tarkított 
időszak kezdetét is jelenti, hiszen a jó idővel párhuzamosan az 
allergiaszezon is berobban.

A Nemzeti Népegészségügyi Központ január közepén már 
jelezte: az enyhe időjárásnak köszönhetően a mogyoró virág-
pora elérte az allergiás tüneteket kiváltó közepes szintet, de 
már az éger, a ciprus- és tiszafafélék, valamint a kőris virágpora 
is jelen van a levegőben. Ráadásul a legkorábban virágzó fák 
pollenszórása az újabb felmelegedés hatására ismét erősödhet.

A pollenszezon kezdetére számos egyszerű praktikával 
felkészülhetünk, de a tüneteink tompítására ma már hatásos 
gyógyszerek is rendelkezésre állnak, amelyeknek az alkal-
mazásához mindig kérjük szakorvosunk segítségét. Arra is 
ügyeljünk, hogy az allergiaszezon előtt időben szerezzük be a 
számunkra szükséges gyógyszereket.

Amennyiben pollenallergiánk van, időben, kellő elővigyá-
zatossággal fel lehet készülni a tünetek enyhítésére.

Értelemszerűen a legkézenfekvőbb megoldás az lehet, ha 
az allergiás tünetek ellen kerüljük az allergéneket, csakhogy a 
gyakorlatban ez nagyon nehezen megvalósítható. Ehhez tu-
lajdonképpen az allergiásoknak hónapokig kellene a négy fal 
közt bezárva élniük, várva, hogy elmúljon a pollenszezon, de 
ez kivitelezhetetlen. Az nagy segítség viszont, ha tudjuk, hogy 
milyen allergének okozzák a tüneteinket, és célzottan próbál-
juk kerülni azokat.

A legjobb emellett, amit tehetünk, ha rendszeresen figyel-
jük a pollen-előrejelzést, és ha éppen magas a pollenkoncent-
ráció, akkor lehetőség szerint maradjunk az otthonunkban. 
Ilyenkor érdemes tartózkodni a szellőztetéstől, és csak hajnal-
ban vagy kora este nyissuk ki a nyílászárókat tartósabb ideig, 
ilyenkor ugyanis a legalacsonyabb a levegő pollentartalma.

Az esős idő a pollenallergiások kezére játszik, hiszen a 
csapadék elmossa a panaszainkért felelős polleneket, szeles 
időben viszont az allergiás tüneteink rendkívül felerősödhet-
nek, ilyenkor hatványozottan is ajánlott mellőzni a hosszabb 
kirándulásokat. Apropó, kirándulás, a túraútvonalakat is 
szerencsés lehet úgy kiválasztani, hogy azokon alacsonyabb 
legyen a pollenkoncentráció, kevés legyen a számunkra irritá-
ló növényféle.

Szintén bevált trükk a megelőzésben, ha gyakrabban mo-
sunk hajat, és ha a szokásosnál sűrűbben cseréljük az ágy-
neműnket. Ha kertes házban élünk, akkor válasszunk olyan 
növényfajokat, amelyek nem okoznak allergiát. A gyerekeknek 
ilyenkor ne engedjük, hogy túl sokat feküdjenek a fűben, hi-
szen ott szinte azonnal belélegzik az allergén anyagokat.

Amikor hazaérünk, soha ne feledkezzünk el a kézmosás-
ról. Ha erős allergiás reakciónk van, mindig jusson eszünk-
be, hogy a pollen könnyen rátapadhatott a bőrünkre, így a 
kezünkre és az arcunkra is, és ha nem szabadulunk meg tőlük 
azonnal, még órákon keresztül megnehezíthetik az életünket, 
függetlenül attól, hogy már nem a szabad levegőn tartózko-
dunk.

Forrás: 24.hu



8� ISASZEG ÖNKORMÁNYZATI TÁJÉKOZTATÓ 2023. JÚNIUS� 9

Csalóakadémia
A különféle csalásoknak, átveréseknek 
bárki áldozatul eshet. A tapasztalat azt 
mutatja, hogy az áldozatok rendkívül 
széles körből kerülnek ki, létezik azon-
ban egy különösen sebezhető réteg, ez 
pedig az idősek csoportja.

Elsősorban nekik szól a Nemzeti 
Bűnmegelőzési Tanács Csalóakadémia 
című filmsorozata. A filmek szereplői 
Gáspár Tibor és Jéger Zsombor, akik a 
mestert és tanítványát alakítják. Gás-
pár Tibor, a rafinált öreg róka az ifjú 
és ambiciózus, ám rutintalan segítőjét 
próbálja bevezetni a szakma rejtel-
meibe. Miközben a sorozatban az ifjú 
titán egyre jobban ráérez a műfajra, a 
nézők megismerhetik a csalók leggya-

koribb trükkjeit, végtelen kreativitását. 
A filmekben persze nem szerepelhet 
az összes ámítás és hazugság, amelyet 
bevetnek a bűnözők.

A tanulság az, hogy a báránybőrbe 
bújt farkas bármikor megjelenhet az 
életünkben, de kellő óvatossággal, éber-
séggel elkerülhetjük, hogy megszabadít-
sanak értékeinktől.

Az idősekre a szokásosnál több bű-
nöző koncentrál, nagyobb rajtuk a nyo-
más, többen próbálják meg kihasználni 
jóhiszeműségüket, arra számítanak, 
hogy korukból fakadóan könnyebben 
átverhetők másoknál. Ez talán így is 
van, ha felkészületlenül éri őket a csalók 
próbálkozása.

Az idős emberek védelmében, az ál-
dozattá válásuk megelőzésében a legfon-

tosabb szerepet a közeli hozzátartozók, 
rokonok, barátok kapják. Ők azok, akik 
segíthetnek tájékozódni, felkészíteni őket 
a filmekben is bemutatott helyzetekre. 
Egy gondos unoka, egy törődő rokon, fi-
gyelmes barát lehet a legnagyobb támasz 
a bajban. A cél ezért nemcsak az idős 
emberek tájékoztatása, hanem a család, a 
rokonok figyelmének felkeltése is.

A kisfilmek megnyithatók a https://
bunmegelozes.blog.hu/2019/11/04/
csaloakademia_igy_verik_at_az_idose-
ket_a_cs alok linkről.

Bűncselekmény gyanúja esetén 
azonnal értesítse a rendőrséget a 107-es 
vagy 112-es segélyhívó számon!

PEST MEGYEI  
RENDŐR-FŐKAPITÁNYSÁG  
BŰNMEGELŐZÉSI OSZTÁLY

Mezőgazdasági 
összeírás

A Központi Statisztikai Hivatal (KSH) 
mezőgazdasági összeírást hajt végre te-
lepülésünkön Agrárium 2023 gazdaság-
szerkezeti összeírás (egyéni gazdaságok) 
elnevezéssel. Az adatszolgáltatás az adat-
felvételre kijelöltek számára kötelező.

Az adatfelvétel célja, hogy nyomon 
kövesse a 2020. évi Agrárcenzus óta a 
gazdaságok szerkezetében bekövetkezett 
változásokat. Valamennyi adatszolgálta-
tónak biztosított az önkitöltés lehetősége 
május 15. és 31. között, erről e-mailben 
vagy postai úton kapnak névre szóló 
tájékoztatást. A kérdőívet május 31-ig 
kitöltők között öt darab százezer forint 
értékű ajándékutalvány kisorsolására ke-
rül sor. Az önkitöltés lehetőségével nem 
élőket összeírók keresik fel személyesen 
június 1. és július 15. között.

Az összeírási munkát a KSH meg-
bízásából a Statek Statisztikai Elemző 
Központ Kft. alkalmazásában álló ös�-
szeírók végzik, akik fényképes igazolvá-
nyukat az adatfelvétel megkezdése előtt 
kötelesek felmutatni.

A felvétel további részleteiről a Ksh.
hu/agrarcenzusok_gszo oldalon tájéko-
zódhatnak.

KSH
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Fontos információk, elérhetőségek

ISASZEG VÁROS POLGÁRMESTERI HIVATALA  
Rákóczi u. 45. Ügyfélszolgálat telefonszáma: 28/583-100. 
E-mail: hivatal@isaszeg.hu. A hivatal ügyfélszolgálati rendje: 
hétfőn 8–12 és 13–18, keddtől csütörtökig 8–12 és 13–16, 
pénteken 8–12 óra között. 

	 A polgármesteri hivatal általános ügyfélfogadási rendje: 
hétfő 13–16; szerda 8–16.30; péntek 8–12 óra. 

	 Az anyakönyvvezetők ügyfélfogadási rendje: hétfő 8–12, 
13–18; szerda 8–12, 13–16.30; péntek 8–12 óra. 

	 Az ügyfélszolgálat ügyfélfogadási ideje: hétfő 8–12, 13–18; 
kedd, szerda, csütörtök 8–12, 13–16; péntek 8–12 óra

ISASZEGI RENDŐRŐRS munkaidőben (8–16 óra között) 
hívható telefonszáma: 27/518-973. Munkaidőn kívül hívja 
a 112-t!

ISASZEGI POLGÁRŐRSÉG telefonszáma: 70/328-4970
ISASZEGI VÁROSÜZEMELTETŐ SZERVEZET  

Madách Imre utca 14. Telefon: 28/582-712 (munkaidőben); 
e-mail: varosuzemeltetes@isaszeg.hu

KÖZTERÜLET-FELÜGYELET: Dalmay Róbert, 70/198-
6929 (munkaidőben hívható)

ISASZEGI HUMÁNSZOLGÁLTATÓ KÖZPONT  
Segítségre szoruló lakosok esetében, napközben 8–16 óra 
között hívható telefonszámok: 28/494-042, 28/362-531, 
70/451-5087; ügyeleti időben: 70/451-5087

MEZŐŐRÖK 70/459-3301, 70/459-3302 (munkaidőben)
VADKÁR BEJELENTÉSE: Pilisi Parkerdő Zrt., Kolosi Géza, 

20/984-6240; Jászberényi Márk, 20/444-1229
GYEPMESTER, állati tetemek elszállítása: Hercig József, 

20/964-3025
ISASZEGI ÖNKÉNTES TŰZOLTÓ-EGYESÜLET  

0–24 óra között hívható segélyhívószáma: 70/601-9105
PEST MEGYEI KORMÁNYHIVATAL 
Gödöllői Járási Hivatal Foglalkoztatási Osztály: 
	 2100 Gödöllő, Szilhát utca 53. Telefon: 28/410-175,  

28/410-297

Gödöllői Járási Hivatal Járási Földhivatala: 
2101 Gödöllő, Ady Endre sétány 60. Telefon: 28/514-305, 

28/514-315. Ügyfélfogadás: hétfőn és szerdán 8–15,  
pénteken 8–11.30 között.

JÁRÁSI ÜGYSEGÉD: Templom u. 11., fogadóóra hétfőn 
13–15 óra között.

TEMETKEZÉS Fény-Alkony Kft., Mészáros Gusztáv, telefon: 
30/964-7032

TEMETŐGONDNOK Ecseri Pál, 30/305-8962,  
ecseripal.isaszeg@gmail.com

SZOLGÁLTATÓK ELÉRHETŐSÉGEI
KÖZVILÁGÍTÁSSAL kapcsolatos bejelentés az Infor-Vill Bt. 

felé hétfőtől péntekig 8–17 és szombaton 8–12 óra között a 
20/542-6808-as telefonszámon, egyéb időben az isaszegkoz-
vilagitasjavitas@gmail.com e-mail-címen. 

ELMŰ-ÉMÁSZ – MVM NEXT 
Szolgáltatóváltás miatt az ügyintézés elérhetőségei meg-
változtak! Az üzemzavar-elhárítást, a mérőállás-leolvasást 
és a műszaki ügyintézést továbbra is az Elmű Hálózati 
Kft., az E.On csoport tagja végzi, elérhetőségei azonban 
újak. Telefon: (20/30/70) 459-9722, 1/225-4321; e-mail: 
info@aram.eon.hu.  E.On ügyfélszolgálati irodák: Buda-
pest XIII., Váci út 72–74.; Érd, Budai út 7/b.  Hibabejelen-
tés: 80/38-39-40.

Az MVM Next ügyfélszolgálat elérhetőségei. Telefonos 
ügyfélszolgálat: (1/20/30/70) 474-9999; e-mail: ugyfelszol-
galat@mvm.hu; online ügyfélszolgálat: ker.mvmnext.hu; 
weboldal: mvmnext.hu/ee. Levélcím: MVM Next Energia-
kereskedelmi Zrt. 1439 Budapest Pf. 700. Személyes ügy-
intézés a korábbi Elmű-ÉMÁSZ ügyfélszolgálati irodákban 
lehetséges.

	 Mérőállás-diktálás. Online: ker.mvmnext.hu; 
mobilapplikációban: MVM Next EnergiApp (volt Elmű); 
telefonon: (20/30/70) 938-3838, 80/202-938

DAKÖV Dabas és Környéke Vízügyi Kft., Rákóczi u. 18., 
telefon: 28/494-517

	 Hibabejelentés folyamatosan a nap 24 órájában
– 	ivóvíz-szolgáltatással kapcsolatban: 30/992-2283
– 	szennyvízelvezetéssel, -tisztítással kapcsolatban: 30/378-

9971
MVM NEXT ENERGIAKERESKEDELMI ZRT. 
	 Ügyfélszolgálat elérhetőségei: 20/474-9999, 30/474-9999, 

70/474-9999, 1/474-9999.  
Levelezési cím: MVM Next Energiakereskedelmi Zrt., 
1439 Budapest, Pf. 700.  
E-mail: ugyfelszolgalat@mvm.hu; web: www.mvmnext.hu/
ugyfelszolgalat

	 Mérőállás-diktálás: www.mvmnext.hu/ugyfelszolgalat,  
illetve az MVM Next mobilapplikációban

ZÖLD HÍD B.I.G.G. KFT. 
	 Zoldhid.hu. Ügyfélszolgálat hétköznap 8–16.30 között: 

28/561-200

Egészségügyi információk

Háziorvosok
Dr. Petőházi Melinda, Hunyadi utca 19. 

Telefon: 28/493-288; mobil: 20/244-
8084; e-mail: hunyadirendeloisaszeg@
gmail.com. Rendelési idő: hétfőn, 
kedden, csütörtökön és pénteken 
8.30–12.30, szerdán 14.00–18.00 óra 
között.

Dr. Kürti József, Csata utca 2. Telefon: 
28/495-238. Rendelési idő: hétfőn, 
csütörtökön és pénteken 8.00–12.00, 
kedden 15.00–19.00 óra között.

Dr. Tordai Gábor, Alulich utca 3. Tele-
fon: 28/751-591; mobil: 20/928-3987. 
Rendelési idő: hétfőn és szerdán 
9.00–13.00, kedden 12.00–16.00, 
csütörtökön 13.00–18.00, pénteken 
9.00–12.00 óra között.

Dr. Mészáros Zsolt, Aulich utca 3. Tele-
fon: 28/751-561; mobil: 30/831-1887. 
Rendelési idő: hétfőn 13.00–18.00, 
kedden, szerdán és csütörtökön 
8.00–12.00, pénteken 9.00–12.00 óra 
között.

Munkanapokon 8–15.30 óra között 
a betegek számára saját háziorvosuk 
áll rendelkezésre. Hétfőtől csütörtö
kig 15.30–18.00 óra között készenlé-
ti szolgálat működik a sürgős esetek 
ellátására, amely a felsorolt időbeosztás 
szerint hívható: hétfőn dr. Mészáros 
Zsolt, kedden dr. Kürti József, szer-
dán dr. Petőházi Melinda, csütörtö-
kön dr. Tordai Gábor. Péntekenként a 
készenléti szolgálat az alábbiak szerint 
alakul. Június 2-án dr. Tordai Gábor, 
június 9-én dr. Petőházi Melinda, június 
16-án dr. Mészáros Zsolt, június 23-án 
dr. Kürti József, június 30-án dr. Tordai 
Gábor, július 7-én dr. Petőházi Melinda, 

július 14-én dr. Mészáros Zsolt, július 
21-én dr. Kürti József, július 28-án 
dr. Tordai Gábor.
Központi orvosi ügyelet: Gödöllő, 
Szabadság tér 3. Telefon: 70/370-
3104. Ügyeleti idő: munkanapokon 
18 órától másnap reggel 8 óráig, 
hétvégén, munkaszüneti napokon és 
ünnepnapokon 24 órában.
Gyermekorvosi rendelők
Dr. Horváth Anna, Botond u. 12. Tele-

fon: 28/798-148
Dr. Schlick-Szabó Anna, dr. Bányász 

Edina, Hunyadi u. 19. Telefon: 
28/750-970

A mentők ingyenes hívószáma: 104
Gyógyszertárak nyitvatartási rendje 
Ezüstkehely Patika hétfőtől péntekig 
8–18, szombaton 8–12 óra között; Liget 
Patika hétfőtől péntekig 8–18, szomba-

ton 8–12 óra között. Éjszakai ügyelet: 
Szemere Gyógyszertár, Pécel, Tanácsház 
utca 4. Telefon: 28/452-851
Fogorvosi rendelő: Rákóczi u. 10. 
Telefon: 28/495-237
Dr. Illényi Tamás rendelési ideje: hétfőn 

és szerdán 8–12 (szerdán iskolafogá-
szat), kedden és csütörtökön 14–19 
óra között, pénteken páros héten 8–12, 
páratlan héten 14–19 óra között. 

Dr. Zsila Barbara rendelési ideje: 
hétfőn és szerdán 14–20; kedden és 
csütörtökön 8–13; pénteken páros 
héten 14–20, páratlan héten 8–13 óra 
között. 

Előzetes bejelentkezés, időpont-egyez-
tetés szükséges a 28/495-237-es telefon-
számon! A rendelés utolsó órájában 
nincs mód akut (sürgős) eset ellátására, 
amennyiben lehetősége engedi, ilyen 
esetben a rendelési idő elején jelenjen 
meg, hogy a szükséges ellátást biztosí-
tani lehessen. Munkaszüneti napokon 
az ügyeleti rendelés helye: Központi 
Stomatológiai Intézet, 1088 Budapest, 
Szentkirályi u. 40.
Védőnői szolgálat: Hunyadi u. 19. 
Telefon: 28/744-223
Tormay Károly Egészségügyi 
Központ: Gödöllő, Petőfi tér 1. Telefon: 
28/430-655, 28/430-452, 70/502-1876, 
70/502-1872
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Programajánló
Az Isaszegi Művelődési Ház és Múzeumi Kiállítóhely programjai

JÚNIUS
3., szombat, 18.00: Portugál – tragikomédia. A Pesti Royal 

Színház előadása. Szereplők: Zsichla Dániel, Valóczy Elek, 
Bácsatyai Gergely, Tarr György, Henczi Emma, Kiss Réka, 
Kántor Judit, Vajda Kristóf, Pető Martin. Rendezőas�-
szisztens: Németh Ildikó. Rendezte: Öller Roland. Jegyár: 
3000 Ft.

4., vasárnap: A nemzeti összetartozás napja – Trianoni meg-
emlékezés és koszorúzás a Hősök és áldozatok emlékpark-
jában

5., hétfő, 18.00: Pedagógusnap
13., kedd: A Klapka György Általános Iskola és Alapfokú 

Művészeti Iskola évzáró ünnepsége
14., szerda, 14.00–18.00: Véradás
19–23., hétfő–péntek: Az Isaszegi Művelődési Ház nyári 

napközis tábora. A hét folyamán sok új élmény és játék 
vár a gyerekekre. Hétfőn játékos ismerkedéssel és megle-
petésvendéggel indul a tábor. Kedden időutazást teszünk 
a honfoglalás korába az Árpád Népe Hagyományőrző 
Egyesület vezetésével. Szerdán irány Budapest, ellátoga-
tunk a Néprajzi Múzeumba, majd egy kellemes játékos 
délutánt töltünk el a Városligetben. Csütörtökön a Hadak 
Útja Lovas Sportegyesületnél vendégeskedünk, majd 
délután újabb, ezúttal természeti érdekességekkel ismer-
kedhetnek a gyerekek Pócsi Ágnes jóvoltából. Pénteken 
a tábor zárásaként kézműveskedés, meglepetésműsor és 
közös játékok színesítik a napot. Korhatár: 7-től 12 éves 
korig. Jelentkezni e-mailben lehet június 5-ig az info@
isaszegmuvaz.hu e-mail-címen, a jelentkezők nevének 
és életkorának megadásával. A tábor díja: 42 000 Ft/fő, 
testvéreknek 38 000 Ft/fő (reggeli-ebéd-uzsonna, utazás, 
belépő, foglalkozásvezetők). A tábor 20 fő felett indul! 
Minden érdeklődő gyermeket szeretettel várunk! A prog-
ramváltoztatás jogát fenntartjuk.

26–30., hétfő–péntek: Az isaszegi Csata táncegyüttes nyári 
napközis néptánctábora 3-tól 10 éves korig. A tábor díja: 
40 000 Ft/fő; testvérkedvezmény: 35 000 Ft/fő. A tábor díja 
tartalmazza a napi háromszori étkezést és a foglalkozáso-
kat. Érdeklődni Stéger Daninál a 30/647-5792-es telefon-
számon vagy a csatatancegyuttes.info@gmail.com e-mail-
címen lehet.

JÚLIUSI ELŐZETES
1., szombat: Nyáresti koncertek I. – David Spischak Quartet. 

Belépő: 2000 Ft. Helyszín: Isaszegi Művelődési Ház.
3–23: A művelődési ház zárva tart.
3–7., hétfő–péntek: A Balett-Sziget Táncstúdió nyári tábora

FOGLALKOZÁSOK A MŰVELŐDÉSI HÁZBAN
•	 Az isaszegi Csata táncegyüttes csoportjaiba folyamatosan 

lehet jelentkezni. Jó társasággal és programok sokaságával 
várják az érdeklődőket. Jelentkezés és érdeklődés Stéger Dá-
niel művészeti vezetőnél, valamint a csatatancegyuttes.info@
gmail.com e-mail-címen lehet.

•	 Énekelj te is az asszonykórusban! Gyere, és ereszd ki a han-
god bátran egy jó társaságban! Heti egy próba, gyönyörű 
népviselet. Fiatalokat és időseket egyaránt szívesen várunk 
a csoportba. Érdeklődni a 30/986-9338-as telefonszámon 
lehet.

•	 Továbbra is várja a Ringató az anyukákat és a babákat 
a művelődési házban minden hétfőn 9.30-tól. A Ringatóra 
már néhány hónapos kortól lehet érkezni, a felső korhatár 
pedig az óvodáskor kezdete. A csoporthoz folyamatosan 
lehet csatlakozni, nem kell előre bejelentkezni. Feltöltődés 
és élmény az egész családnak! Vár benneteket szeretettel 
Orbán-Katona Ágnes. Friss információkért kövesd a Face-
bookon: Ringató – Orbán-Katona Ágival; az Instagramon: @
agiringato; honlap: Ringato.hu.

•	 Baba-mama klub, KangaTraining és szétnyílthasizom-
torna. Érdeklődni Kovács Kitti csoportvezetőnél lehet. 
Tel.: 30/3588-983; e-mail: kitti@kangatrainig.hu; Facebook: 
@holdon.and.letgo; Instagram: holdonletgo.

•	 A Tánc-Meridián-Torna csoport foglalkozásaira minden hé-
ten hétfőn, szerdán 8.30-tól, pénteken 9 órától a művelődési 
házban tartott foglalkozások alkalmával lehet csatlakozni. 
A részvétel ingyenes, nincs korhoz kötve.

Kövessenek minket a Facebookon, az Instagramon és hon-
lapunkon. Rendezvényeinken kép- és hangfelvétel készül. 
Programokról, tanfolyamokról, csoportokról érdeklődni 
a művelődési ház információs pultjánál, a 28/582-055-ös vagy 
a 70/333-6081-es telefonszámon, az info@isaszegmuvhaz.hu 
e-mail-címen, valamint az Isaszegmuvotthon.hu weboldalon 
és Facebook-oldalunkon – @isaszegmuvhaz – is lehet. A prog-
ramváltoztatás jogát fenntartjuk.� IMH

Anyakönyvi hírek
Az április 18. és május 18. közötti időszak eseményei

Születések
Váradi Liza, Szlovák Martin Szabolcs, Imre Boglárka, 
Gazdag Olivér, Faragó Zsófi, Végvári Dávid, Remete Bí-
borka Emese, Szabó Luca Kinga

Házasságkötések
Karvai Ilona Rita és Soós Péter, Berenge Hellen Chep-
leting és Kupeczky Árpád, Kassuba Lívia és Káposztás 
Bálint

Halálesetek
Répási Tibor Márton (60), Káldi György 
Mihály (81), Nagy Nikolett (28), Szán-
tai Mária (80), Nagy Ferencné Péter 
Piroska (80), Sárga Emil József (72), 
Varga Zoltán (51), Szmolár István (60), 
Deák Sándorné Szabó Mária (82), 
Gál Teréz (88), Rafael János (61), 
Gagna Miklósné Bogdán Má-
ria (80), Tihon Lászlóné Szalai 
Magdolna (83)

POLGÁRMESTERI HIVATAL
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Miért?
A csípőszúnyogok lárvái
vízben fejlődnek. Tévedés
azt gondolni, hogy csak a
tavak, folyók árterében
szaporodnak a szúnyogok.
Több gyakori szúnyogfaj
lárvája a ház körüli kisebb-
nagyobb vízgyülemekben,
vizesedényekben fejlődik.
Akár egy pohárnyi vízben is
több száz szúnyog fejlődhet.

Hogyan?
Szüntesse meg otthonában azokat a vízgyűjtőket, amelyek a szúnyogok szaporodását segítik.
Hívja fel családtagjai, ismerősei figyelmét is a szúnyogok elleni védekezés fontosságára. Kérjük,
ossza meg felhívásunkat.

A nyári hőmérséklet mellett
akár egy hét alatt végbemegy a
szúnyoglárvák fejlődése.
A gépkocsiról vagy repülőgépről
levegőbe porlasztott szúnyog-
irtószer a kifejlett szúnyogokat
pusztítja el.
Amennyiben a vízben a
szúnyoglárvák fejlődése zavar-
talan, folyamatosan kelnek ki az
új szúnyogok, így a szúnyog-
ártalom napok alatt ismét
kialakul.

Segítse Ön is a szúnyogok elleni védekezést!

A kerti tóban tartott apró halak legtöbbje 
elfogyasztja a szúnyoglárvákat.

A rendszeresen kezelt, tisztított vizű 
medencében nem maradnak életben a 

szúnyoglárvák. 

Az ereszcsatornát, vízelvezető árkot tartsa 
karban, hogy a csapadékvíz elfolyhasson.

Az udvaron tárolt vödröt, kannát, 
talicskát, gyermekjátékot, stb. fordítsa 

fel, hogy abban az esővíz ne tudjon 
összegyűlni.

Az állatok itatóvizét ne csak utántöltse, 
hanem rendszeresen cserélje friss vízre.
Az esővízgyűjtő hordót, víztárolót, stb. 

fedje le vagy sűrű hálóval takarja le.

A takaróponyvát, mezőgazdasági fóliát, stb. 
olyan módon terítse le, hogy a víz ne álljon 

meg rajta.

Ne tároljon a szabadban szétszórtan 
olyan hulladékot, pl. gumiabroncsot,

stb. melyben a víz összegyűlhet.

Ne hagyja, hogy a virágcserepekben, 
cserépalátétben hosszabb ideig víz 

álljon. A temetői virágvázát töltse fel 
apró kaviccsal, sóderral vagy homokkal 

és erre öntse a vizet.

A felhívást készítette: Nemzeti Népegészségügyi Központ
További információért látogasson el a https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugyi-es-infekciokontroll-foosztaly/lakossagi-

tajekoztatok/altalanos-tajekoztatok honlapra

Több szúnyogfaj a telet úgy 
vészeli át, hogy a kifejlett 
szúnyogok fagytól védett 

helyekre húzódnak be ősszel. A 
garázs, pince, akna, stb. 

nyílászáróit tartsa zárva  az őszi 
hónapokban, vagy 

szúnyoghálóval védje azokat.

Segítse ön is a szúnyogok elleni védekezést!

MIÉRT?
A csípőszúnyogok lárvái vízben 
fejlődnek. Tévedés azt gondolni, 
hogy csak a tavak, folyók árteré-
ben szaporodnak a szúnyogok. 
Több gyakori szúnyogfaj lárvája 
a ház körüli kisebb-nagyobb víz-
gyülemekben, vizesedényekben 
fejlődik. 

Akár egy pohárnyi vízben is 
több száz szúnyog fejlődhet.

HOGYAN?
Szüntesse meg otthonában azokat a vízgyűjtőket, amelyek a szúnyogok szaporodását segítik. 
Hívja fel családtagjainak, ismerőseinek a figyelmét is a szúnyogok elleni védekezés fontosságára. 
Kérjük, ossza meg felhívásunkat.

A nyári hőmérséklet mellett akár 
egy hét alatt végbemegy a szú-
nyoglárvák fejlődése.

A gépkocsiról vagy repülőgépről 
levegőbe porlasztott szúnyogirtószer 
a kifejlett szúnyogokat pusztítja el.

Amennyiben a vízben a szúnyog-
lárvák fejlődése zavartalan, folyama-
toan kelnek ki az új szúnyogok, így 
a szúnyogártalom napok alatt ismét 
kialakul.

Az udvaron tárolt vödröt, kannát, talics­
kát, gyermekjátékot stb. fordítsa fel, hogy 

abban az esővíz ne tudjon összegyűlni.
Az állatok itatóvizét ne csak utántöltse, 
hanem rendszeresen cserélje friss vízre. 
Az esővízgyűjtő hordót, víztárolót stb. 

fedje le, vagy sűrű hálóval takarja le.

Több szúnyogfaj a telet úgy 
vészeli át, hogy a kifejlett szú-
nyogok fagytól védett helyekre 

húzódnak be ősszel. 
A garázs, pince, akna stb. 

nyílászáróit tartsa zárva az őszi 
hónapokban, vagy szúnyogháló-

val védje azokat.

Az ereszcsatornát, vízelvezető árkot tartsa  
karban, hogy a csapadékvíz elfolyhasson.

A takaróponyvát, mezőgazdasági fóliát  
stb. olyan módon terítse le, hogy a víz ne álljon 

meg rajta.

Ne tároljon a szabadban szétszórtan olyan 
hulladékot, például gumiabroncsot, 

amelyben a víz összegyűlhet.

Ne hagyja, hogy a virágcserepekben, 
cserépalátétekben hosszabb ideig víz 
álljon. A temetői virágvázát töltse fel 

apró kaviccsal, sóderral vagy homokkal, 
és erre öntse a vizet.

A FELHÍVÁST KÉSZÍTETTE: NEMZETI NÉPEGÉSZSÉGÜGYI KÖZPONT. 
További információért látogasson el a https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugyi-es-infekciokontroll-foosztaly/lakossagi-tajekoztatok/

altalanos-tajekoztatok honlapra.

A kerti tóban tartott apró halak legtöbbje  
elfogyasztja a szúnyoglárvákat. 

A rendszeresen kezelt, tisztított vizű meden­
cében nem maradnak életben a szúnyoglárvák.


