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Tisztelt Lakossag! Tobb mint szazotven zsak szemetet szedtlink 6ssze

Felhivjuk a figyelmiiket, hogy jilius 8-t6l 9-ig 21-7 6ra kozott A TeSzedd szemétszedési akciohét apri-

zenés-tancos rendezvényt, pikniket szerveziink Isaszeg kiilteriileti lis 22-t6] 28-ig tartott, amelynek sordn
részén, a 0104/16 hrsz. szamu teriileten. Kérjiik, fokozott figye- az Emberekért, Természetért, Kérnye-
lemmel kozlekedjenek a Nagytarcsara vezet6 kozut isaszegi szaka- zetért Egyesiilet (Emtekor) tagjaival és
szan, mivel a rendezvényeken nagy létszamu vendég varhato. a hozzank csatlakoz6 6nkéntesekkel
egylitt tobb mint szazdtven zsak szeme-
tet szedtiink Ossze az Egymast Segit
Egyesiilet (ESE) mogotti, Valkéi ut

menti teriileten.

Figyeliink arra, hogy zaj ne keriiljon ki a teriiletrdl, amennyi-
ben mégis hatarérték alatti hangot érzékelnek, kérjiik tiirelmiiket
és megértésiiket. Foként az dreghegyi lakosok megértését kérjiik.

Kérdés esetén allunk rendelkezésiikre a 20/568-7358-as tele-
fonszamon. De nemcsak a varos szélén, hanem
Koszonettel a szervezbk: a féutak (a Kossuth, a Rakdczi és az

DROP-WAVE, Y-PRODUCTION

Ady Endre utca) mentén, tovabba az
Aulich és a Dézsa Gyorgy utcaban is

A tlizgyujtas szabalyai szabad teriileten

Erdei kirandulas soran. Az erd6ben kirdanduldk csak a
kijelolt tizrakohelyeken gyujthatnak tiizet a kovetkezd
szabalyok betartasa mellett:

o A tliz meggyujtasa el6tt a téizrakohely kornyékét meg kell
tisztitani a levelektdl, fadgaktol annak érdekében, hogy a
tliz ne terjedhessen at az erdére.

o A tiizet nem szabad feliigyelet nélkiil hagyni, de a még ki
nem hdlt parazsat, hamut sem.

o Amint feltdmad a szél, a tiizet el kell oltani: gondoskodni
kell arrol, hogy készenlétben legyen a tiiz oltasara alkal-
mas anyag, eszkoz (példaul viz, homok, lapat).

o Az égetés befejezése utan a tiizet gondosan el kell oltani,
meg kell gy6z6dni arrdl, hogy tényleg elaludt-e, téavozas
el6tt lehet6leg foldet kell szorni a hamura.

Avar és kerti hulladék égetése. A hatalyos jogi szabédlyozas
értelmében tilos az avar és a kerti hulladék égetése. A tiltas
alol az onkormanyzat helyi rendeletben felmentést adhat,
abban szabélyozva az égetés feltételeit, koriilményeit,

idejét. Arrél, hogy mikor lehet a kertben égetni, a helyi
onkormanyzatnal kell érdeklédni. Amennyiben az
onkormdnyzatnak nincs ilyen rendelete, akkor tilos az avar és
a kerti hulladék égetése.

Kerti grillsiité hasznalata, szalonnasiités, bogracsozas.

A sajat tulajdond, belteriileti ingatlanon talalhaté tiizhely
vagy grillstitd hasznélata nem tiltott fokozott tlizveszély
(tlizgydjtasi tilalom) idején sem. Az ilyen - nyilt langt -
berendezések, eszkozok hasznalata, tiiz gydjtasa az ingatlanon
beliil az altalanos égetési, tizgyujtasi szabalyok betartasa
mellett torténhet. Ezek réviden a kovetkezok:

o Tiizet csak megfelel idéjarasi korilmények kozott, szél-
csendes idében szabad gyujtani.

o Gondoskodni kell a megfeleld, tiiz oltasara alkalmas
anyag, eszkoz — viz, homok, kéziszerszam - kézkozelben
tartasarol.

« Nem szabad feltigyelet nélkiil hagyni a tiizet, a még ki nem
hilt parazsat, hamut.

o Az égetést kovetden a tiizet gondosan el kell oltani, és meg
kell gy6z6dni arrdl, hogy valdban kialudt-e.

Az erdé kétszaz méteres korzetén beliil 16v6 kiilteriileti ingat-

lanon azonban tilos a tlizgyujtas fokozott tlizveszély (tlizgyuj-

tasi tilalom) idején. A tiizek kilencvenkilenc szazaléka emberi
gondatlansdg, rosszabb esetben szandékossag kovetkezménye,
ezért az erdd- és vegetaciotiz elleni legjobb védekezés az oda-
figyelés!

Eldobni < 1 masodperc, eloltani > 100 dra, helyreallitani
=100 év.

Segitse az erdészek és a tlizoltok munkdjat, és figyeljen a
kévetkezokre:

+ Soha ne dobjon el ég6 cigarettacsikket!

« Erdében csak a kijelolt helyen gydjtson tiizet!

o Gondosan oltsa el a tiizet, hasznaljon hozza vizet vagy leg-
alabb 6t centiméter foldet, maskiilonben a szélben vissza-
gyullad!

+ Igyekezzen a kertben is csak akkora tiizet rakni, hogy a
szél nem tudjon izz6 zsaratnokokat tovdbbvinni!

o Tartsa be a fokozott tlizveszély (tlizgyujtasi tilalom) szaba-
lyait!

« Soha ne hagyja 6rizetleniil a szabadtéri tiizet!

ORSZAGOS KATASZTROFAVEDELMI
FOIGAZGATOSAG

Alap tulajdonosa: Isaszeg Varos Onkormanyzata. Kiad6: LA4 Média Kft. Felelds szerkesztd: Hatvani Miklds. Szerkeszté: Hanak Cecilia. Tervezdszerkesztd: Komlés Andrea.
Szerkesztdség: 2117 Isaszeg, Rakoczi utca 45. Telefon: 28/583-102 - E-mail: ujsag@isaszeg.hu - Web: Isaszeg.hu - Megjelenik 800 példanyban. Minden jog fenntartva.

Eszrevételeiket, javaslataikat, irasaikat varjuk az ujsag@isaszeg.hu e-mail-cimre. Kérjiik, hogy amennyiben irast szeretnének megjelentetni lapunkban, ezt elézetesen,
minden honap 10-éig jelezzék résziinkre. Szerkesztdségiink a lap terjedelmi korlatai miatt fenntartja a jogot a cikkek tartalmi valtoztatas nélkiili roviditésére. Cimlapfoto: Szabo Laszlo.

Osszegytjtottik az eldobalt szemetet.
Nagy Karoly képviselStarsam pedig
Ilkamajorban szervezett szemétszedést.
Koszonjiik mindenkinek, aki veliink
egylitt kesztyit ragadott!

Tavaly jalius végén fogadta el a
képviselo-testiilet az elSterjesztésemet,
amelyben javasoltam, hogy az 6nkor-
manyzat zarja le az ESE mogotti teriilet-
re vezetd utakat (Valkéi ut, Benkovics

utca vége), ezaltal elejét tudnank venni

annak, hogy gépjarmuvekkel hordja-
nak ide mindenféle hulladékot és sittet,
adott esetben mas teleptilésekrdl is. Ezt
kovetden, 6sz végén - a Pilisi Parkerdd
Zrt. hozzajarulaséval - a varosiizemel-
tetés ki is helyezte a sorompét az ESE
parkoldjanak végébe, amely természe-
tesen a kiranduldkat, sportolokat nem
akadalyozza. A sorompdhoz csak az
illetékes szervezeteknek (példaul az

erdészetnek, a varosiizemeltetésnek és a

mez36roknek) van kulcsuk. Az illegalis
szemétlerakas azonban a Benkovics
utca fel6l tovabbra is folytatddott, de
végre — idén aprilis végén — egy arokkal
és sanccal itt is elvagtdk a szemetet ide-
szallité egyének ttvonalat. Folyamatban
van egy jabb soromp¢ kihelyezése is,
mégpedig a Valkoi ut masik végénél,
hogy Szentgyorgypuszta feldl se lehes-
sen szemetet idehordani (jarmtvekkel).
Ezt a harom lezarési pontot tartalmazta
a tavaly nyaron benyujtott javaslatom.
A széban forgo teriiletet egyébként ka-
merdk is védik mar.

Az évek alatt itt felhalmozott na-
gyobb szemétkupacok elszallitasat kell
még megszervezniink, és onnantdl
kezdve remélhetéleg tiszta marad va-
rosunknak ez az egyébként igen szép,
értékes teriilete.

BAJUSZ DANIEL



Ha itt a nyar

J6 tandcsok a problémamentes nydri sziinetért

A nydri sziinet felhé6tlen idétoltése alatt sem lehet megfeledkezni arrdl, hogy ezen iddszak t6bbszorisen hordozza magdban
a veszélyhelyzeteket. Az egész napos feleldsség az iskola helyett a csalddokra hdrul.

A nyari vakacié nem csak az 6romot,
gyakorta a talzott felszabadultsagot is
jelenti, féleg az arra ,,fogékony” gyerme-
keknek. A taboroztatasok mellett ala-
kulhat 4gy, hogy a gyermek feliigyeletét
nem tudjék a biztonsagos falak kozott
megoldani, igy a kint toltott szabadsag
érzése soran figyelmetlenebbé, kony-
nyelmiibbé valhatnak a fiatalok. A sta-
tisztikak szerint az iskolai sziinidében
s f6ként nydron ugrasszertien megemel-
kedik a gyermekkori balesetek szama.
Minden sziil6 feladata, hogy a gyer-
mekét felkészitse a sziinid6 soran ad6do
veszélyhelyzetekre, azok elkeriilésére.
Gondoljak végig, hogy hol, milyen veszé-
lyek leselkedhetnek gyermekiikre, s még
idében hivjak fel ezekre és kovetkezmé-
nyeikre a figyelmiiket. Erésitsék gyer-
mekiikben a felel§sségtudatot, s ennek
soran térjenek ki arra, hogy a tetteiért
mindig vallalnia kell a felel6sséget!

Néhany jé tanacs:

o Adddhat ugy, hogy ameddig a sziilé
dolgozik, a gyermek jatszotérre,
baratokhoz, ismerdsokhoz lato-

gat el. Minden esetben hivjak fel a
gyermekiik figyelmét, hogy csak az
el6z6leg megbeszélt helyre menjen
jatszani; hatarozzdk meg a hazatérés
idSpontjat.

Amennyiben gyalogosan vagy
kerékparral kozlekedik gyerme-
kiik, ne feledjék vele atbeszélni a
kozlekedési szabélyok betartasat!
Tovabba figyelmeztessék, hogy ke-
rékparozas, gordeszkazas, gorkor-
csolyazas alkalmaval ne feledkez-
zen el védofelszerelést, bukdsisakot
viselni.

Beszéljék meg gyermekiikkel, hogy
idegenekkel szemben legyen koriil-
tekint6. Tudjon nemet mondani,
amennyiben idegen ember arra
kéri, hogy kisérje el valahova, mert
mutatni vagy adni szeretne neki va-
lamit.

Tudatositsak, hogy abban az eset-
ben, ha egyediil tartézkodik otthon,
ne engedjen be a lakasba ismeretlen
személyt, egy esetleges telefonhivas
alkalmaval ne arulja el, hogy egye-
diil van otthon.

Otthon is torténhet baleset, igy en-
nek elkeriilése érdekében beszéljék
at gyermekiikkel a muszaki beren-
dezések szakszerti haszndlatat.
Az értékek megdvasa is kiemelt fon-
tossagu, igy csak annyi készpénzt
tartson maganal, amennyi feltétle-
niil sziikséges.
Tanitsak meg gyermekiiknek, hogy
otthonrol valé elinduldskor gon-
dosan zarja be a nyilaszardkat, a
lakaskulcsot ne tegye lathaté helyre
(nyakdba, hatizsak oldalara). Figyel-
jen hatizsakjara, taskédjara, kerék-
parjat ne hagyja rizetleniil vagy
lezaratlanul.
Beszéljék meg, ki az a személy a
lakékornyezetben, akihez baj, illetve
veszély esetén fordulhat.
Tanitsak meg vele a fontosabb
telefonszamokat, amelyekre veszély-
helyzetben sziikség lehet: menték
104; renddrség 107; tlizoltdsag 105;
segélyhivo 112.
PEST MEGYEI
RENDOR-FOKAPITANYSAG
BUNMEGELOZESI OSZTALY

Kornyezetvédelem, kicsit
masképp

Az intézményiinkben mar hagyomannya valt az Aszfaltrajz
projektiink, amely két év kihagyds utin ismét megvalosult.

A miivel6dési otthonnal kozos szervezésben lezajlott
rendezvényen évodank gyermekei, tovabba a Damjanich- és a
Klapka-iskola elsd osztdlyosai vettek részt. A projekt témajaul
a Fold napjat vélasztottuk, ezzel is felhiva a figyelmet a kor-
nyezetvédelemre és a fenntarthatésagra. Kiilonosen fontosnak
tartjuk, hogy mar évodaskorban tudatositsuk a gyermekek-
ben ennek jelentdségét és az ember fontos szerepét Foldiink
védelmében.

Minden gyermek boldogan szinezett a miiveldési otthon
el6tti aszfalton. Egy nagyon kellemes délel6ttot toltottiink el

egyutt.
ISASZEGI HETSZINVIRAG OVODA




Ujra pedalderbi Isaszegen

Tavalyhoz hasonléan idén is kerékpa-
rozasra hivta az isaszegieket a Csaladok
Isaszegért Egyesiilet, a Klapka Gyorgy
Altalénos Iskola, a Damjanich Jénos
Altalanos Iskola és az Isaszegi Mivels-
dési Haz, hogy ki komolyan, ki kevésbé
komolyan, de kerékparra iiljon, és nép-
szerlisitse a rendszeres testmozgast és a
biztonsagos kozlekedést.

A kerékparversenynek és a bal-
eset-megel6zési napnak a Klapka-iskola
als6 tagozatos udvara adott otthont.

A legkisebbek kezdtek, az 6vodasoknak
szaz métert kellett megtenniiik kis-
motorral vagy tanulébiciklivel. A tobbi
korosztaly, az alsé tagozatosoktdl a 60+
korosztalyig két és fél, valamint tiz kilo-
méteres tavot valaszthatott.

A versenyen mindenki gy6zott, nem
véletleniil keriilt befutéérem minden
egyes versenyz6 nyakéba, akik elfo-
gyaszthattak a jol megérdemelt iidi-
t6t és csokit. Az érmeket, okleveleket,
kupakat Molnarné Ruck Judit és Zentai
Piroska iskolaigazgatoktol, Erdei Tamas
£6 szervez6tél és e sorok irojatol vehet-
ték at a helyezettek.

A résztvevk megtekinthették a
Flatland School Team fergeteges BMX-
show-jat is, a gyerekek pedig kiprobal-
hattak a G6dolléi Renddrkapitanysag
tigyességi palyajat és a kisebbeknek
készitett baleset-megel6zési feladatokat.
Idén a tiz kilométeres tav leggyorsabb
isaszegije Kupas Gabor volt, aki a
killondijat, az Isaszeg feletti sétarepiilést

Hegyi Gabortdl kapta meg. Koszonjiik
a Tescénak, hogy kétszazezer forinttal
tdmogatta a rendezvényiinket az On vd-
laszt, mi segitiink cimt kozosségi prog-
ramban elnyert palyazatunk keretében.
Tovébbi fotok a kerékparversenyrol
és informdciok a kovetkezd rendezvé-
nyiinkrdl, a jinius 10-i csaladi sport-
naprol a Csaladokisaszegert.hu oldalun-
kon talalhatok.
DR. BUDAHAZI ARPAD,
a Csalddok Isaszegért
Egyesiilet elndke
Fot6k: BATHORY LASZLO,
DR. MICHALIK LASZLO
(Isaszegi Fotos Egylet)

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

Itt az allergiaszezon. De hogyan védekezhetiink?

Az enyhe idGjdrds miatt idén egy hénappal kordbban kezd6dott az allergiaszezon, amely igy nyolc-kilenc hénap helyett tiz-

tizenegy honapig is tarthat. A pollenallergidsok szdmdra ez kifejezetten rossz hir, hiszen a kellemetlen tiinetek is hamarabb

jelentkeznek, ugyanakkor mdr némi odafigyeléssel is sokat tehetiink azért, hogy konnyebben dtvészeljiik ezt az idGszakot. Az
allergia esetében ugyanis a megel6zés legaldbb olyan fontos szerepet jdtszik, mint mds betegségeknél.

Az elmult évekhez viszonyitva idén kordbban bekoszontott a
tavasz. Igy ujra tobbet lehettiink a szabadban, megnyilt az ut
a kellemes hétvégi kirandulasok, turazasok el6tt. Csakhogy
rengeteg embernek ez egy kiizdelmes, nehézségekkel tarkitott
id6szak kezdetét is jelenti, hiszen a j6 id6vel parhuzamosan az
allergiaszezon is berobban.

A Nemzeti Népegészségligyi Kozpont januar kozepén mar
jelezte: az enyhe id6jarasnak koszonhetéen a mogyord virag-
pora elérte az allergids tiineteket kivalté kozepes szintet, de
mar az éger, a ciprus- és tiszafafélék, valamint a kdris viragpora
is jelen van a levegében. Réadasul a legkorabban viragzé fak
pollenszoérasa az tjabb felmelegedés hatésara ismét er6sodhet.

A pollenszezon kezdetére szamos egyszer(i praktikaval
felkésziilhetiink, de a tiineteink tompitdsdra ma mar hatdsos
gyogyszerek is rendelkezésre allnak, amelyeknek az alkal-
mazasahoz mindig kérjiik szakorvosunk segitségét. Arra is
ugyeljiink, hogy az allergiaszezon el6tt id6ben szerezziik be a
szamunkra sziikséges gyogyszereket.

Amennyiben pollenallergiank van, idében, kell elévigya-
zatossaggal fel lehet késziilni a tiinetek enyhitésére.

Ertelemszertien a legkézenfekvébb megoldas az lehet, ha
az allergias tlinetek ellen keriiljiik az allergéneket, csakhogy a
gyakorlatban ez nagyon nehezen megvaldsithatd. Ehhez tu-
lajdonképpen az allergidsoknak honapokig kellene a négy fal
kozt bezarva élniiik, varva, hogy elmuljon a pollenszezon, de
ez kivitelezhetetlen. Az nagy segitség viszont, ha tudjuk, hogy
milyen allergének okozzak a tlineteinket, és célzottan probal-
juk kertiilni azokat.

2023. JUNIUS

A legjobb emellett, amit tehetiink, ha rendszeresen figyel-
jitk a pollen-eldrejelzést, és ha éppen magas a pollenkoncent-
racid, akkor lehet6ség szerint maradjunk az otthonunkban.
Ilyenkor érdemes tartézkodni a szelldztetéstol, és csak hajnal-
ban vagy kora este nyissuk ki a nyildszarokat tartésabb ideig,
ilyenkor ugyanis a legalacsonyabb a levegé pollentartalma.

Az es6s id6 a pollenallergidsok kezére jatszik, hiszen a
csapadék elmossa a panaszainkért felelGs polleneket, szeles
idében viszont az allergias tiineteink rendkiviil felerésodhet-
nek, ilyenkor hatvanyozottan is ajanlott mell6zni a hosszabb
kirandulasokat. Apropd, kirandulas, a turattvonalakat is
szerencsés lehet gy kivalasztani, hogy azokon alacsonyabb
legyen a pollenkoncentracid, kevés legyen a szamunkra irritd-
16 névényféle.

Szintén bevalt trilkk a megel6zésben, ha gyakrabban mo-
sunk hajat, és ha a szokdsosnal stirtibben cseréljiik az agy-
nemtinket. Ha kertes hazban éliink, akkor valasszunk olyan
novényfajokat, amelyek nem okoznak allergiat. A gyerekeknek
ilyenkor ne engedjiik, hogy tul sokat fekiidjenek a fiiben, hi-
szen ott szinte azonnal belélegzik az allergén anyagokat.

Amikor hazaériink, soha ne feledkezziink el a kézmosas-
rdl. Ha erds allergids reakcionk van, mindig jusson esziink-
be, hogy a pollen konnyen ratapadhatott a bériinkre, igy a
keziinkre és az arcunkra is, és ha nem szabadulunk meg téliik
azonnal, még 6rdkon keresztiil megnehezithetik az életiinket,
fuggetlentil att6l, hogy mar nem a szabad levegén tartozko-
dunk.

Forrds: 24.hu




Mezogazdasagi
osszeiras

A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH)
mezOgazdasagi Osszeirast hajt végre te-
leptilésiinkon Agrdrium 2023 gazdasdg-
szerkezeti Osszeirds (egyéni gazdasagok)
elnevezéssel. Az adatszolgaltatas az adat-
felvételre kijeloltek szamara kotelez6.

Az adatfelvétel célja, hogy nyomon
kévesse a 2020. évi Agrdrcenzus 6ta a
gazdasagok szerkezetében bekovetkezett
valtozasokat. Valamennyi adatszolgalta-
tonak biztositott az 6nkitoltés lehetdsége
majus 15. és 31. kozott, errdl e-mailben
vagy postai uton kapnak névre sz616
tajékoztatast. A kérdéivet majus 31-ig
kitoltk kozott 6t darab szazezer forint
értéki ajandékutalvany kisorsolasara ke-
riil sor. Az onkitoltés lehetségével nem
él6ket Osszeirok keresik fel személyesen
junius 1. és julius 15. kozott.

Az sszeirdsi munkat a KSH meg-
bizdsabdl a Statek Statisztikai Elemzé
Kozpont Kft. alkalmazasaban all6 6sz-
szeirok végzik, akik fényképes igazolva-
nyukat az adatfelvétel megkezdése el6tt
kotelesek felmutatni.

A felvétel tovabbi részleteirdl a Ksh.
hu/agrarcenzusok_gszo oldalon tdjéko-
z6dhatnak.

KSH
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A Kézponti Statisztikal Hivatal gazdasagszerkezeti Gsszeirasanak célja, hogy nyomon
kiévesse a mezdgazdasdg szerkezetében bekovetkezett viltozisokat, illetve pontos és
hiteles adatokkal szolgaljon a hazal gazdasagirdnyitas, az EU és a gazdélkoddk szamdra.
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TOVABEI INFORMACIO:

Kiknek kell kitéltenie  QOMNLINE KITOLTESI
a kirdbivet? STAKAST
Apoknak, akik rmdjus 15-31.

hivatatos felkindlevelet

kaptak, szamukra maja.ksh.hu
az adatsrolgaltatis
kitelezd.

ZOLDSZAM: &5 0680442040

ARGTEMESEN HIFHAT)
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Csaloakadémia

A kulonféle csaldsoknak, dtveréseknek
bérki dldozatul eshet. A tapasztalat azt
mutatja, hogy az aldozatok rendkiviil
széles korbdl keriilnek ki, létezik azon-
ban egy kiilonosen sebezhetd réteg, ez
pedig az idések csoportja.

Elsésorban nekik szél a Nemzeti
Biinmegel6zési Tandcs Csaldakadémia
cimi filmsorozata. A filmek szerepl6i
Gaspar Tibor és Jéger Zsombor, akik a
mestert és tanitvanyat alakitjak. Gas-
par Tibor, a rafindlt 6reg roka az ifja
és ambicidzus, am rutintalan segit6jét
probalja bevezetni a szakma rejtel-
meibe. Mikdzben a sorozatban az ifju
titan egyre jobban raérez a mfajra, a
néz6k megismerhetik a csalok leggya-

koribb triikkjeit, végtelen kreativitasat.
A filmekben persze nem szerepelhet
az Osszes amitds és hazugsdg, amelyet
bevetnek a biin6z6k.

A tanulsag az, hogy a baranybdérbe
bujt farkas barmikor megjelenhet az
életiinkben, de kellé 6vatossaggal, éber-
séggel elkeriilhetjiik, hogy megszabadit-
sanak értékeinktdl.

Az idésekre a szokasosnal tobb bi-
n6z6 koncentral, nagyobb rajtuk a nyo-
mas, tobben probaljak meg kihasznalni
johiszemtiségiiket, arra szamitanak,
hogy korukbdl fakaddan kénnyebben
atverhet6k masoknadl. Ez talan igy is
van, ha felkésziiletleniil éri 6ket a csalok
probalkozasa.

Az id6s emberek védelmében, az al-
dozattd valasuk megel6zésében a legfon-

tosabb szerepet a kozeli hozzatartozok,
rokonok, baratok kapjak. Ok azok, akik
segithetnek tdjékozddni, felkésziteni Sket
a filmekben is bemutatott helyzetekre.
Egy gondos unoka, egy t6r6d6 rokon, fi-
gyelmes bardt lehet a legnagyobb tamasz
a bajban. A cél ezért nemcsak az idés
emberek tdjékoztatasa, hanem a csalad, a
rokonok figyelmének felkeltése is.

A kisfilmek megnyithatok a https://
bunmegelozes.blog.hu/2019/11/04/
csaloakademia_igy_verik_at_az_idose-
ket_a_cs alok linkr6l.

Biincselekmény gyandja esetén
azonnal értesitse a renddrséget a 107-es
vagy 112-es segélyhivé szamon!

PEST MEGYEI
RENDOR-FOKAPITANYSAG
BUNMEGELOZESI OSZTALY

AZ EUSOL50' GYERMEKE
VARJA.




Egészségiigyi informaciok

Haziorvosok

Dr. Pet6hazi Melinda, Hunyadi utca 19.
Telefon: 28/493-288; mobil: 20/244-
8084; e-mail: hunyadirendeloisaszeg@
gmail.com. Rendelési id6: hétfén,
kedden, csiitértokon és pénteken
8.30-12.30, szerdan 14.00-18.00 6ra
kozott.

Dr. Kiirti Jozsef, Csata utca 2. Telefon:
28/495-238. Rendelési id6: hétfén,
csiitortokon és pénteken 8.00-12.00,
kedden 15.00-19.00 éra kozott.

Dr. Tordai Gabor, Alulich utca 3. Tele-
fon: 28/751-591; mobil: 20/928-3987.
Rendelési id6: hétfén és szerdan
9.00-13.00, kedden 12.00-16.00,
cstitortokon 13.00-18.00, pénteken
9.00-12.00 éra kozott.

Dr. Mészaros Zsolt, Aulich utca 3. Tele-
fon: 28/751-561; mobil: 30/831-1887.
Rendelési idd: hétfén 13.00-18.00,
kedden, szerdén és csiitortokon
8.00-12.00, pénteken 9.00-12.00 6ra
kozott.

Munkanapokon 8-15.30 6ra kozott

a betegek szamara sajat hdziorvosuk

all rendelkezésre. Hétf6td] csiitortod-

kig 15.30-18.00 6ra kozott készenlé-

ti szolgdlat mtikodik a siirgds esetek

ellatasara, amely a felsorolt id6beosztas

szerint hivhat6: hétfén dr. Mészaros

Zsolt, kedden dr. Kiirti Jozsef, szer-

dé4n dr. Pet6hazi Melinda, csiitorto-

kon dr. Tordai Gébor. Péntekenként a

készenléti szolgalat az alabbiak szerint

alakul. Junius 2-4n dr. Tordai Gabor,
junius 9-én dr. Pet6hazi Melinda, junius
16-4n dr. Mészaros Zsolt, junius 23-4n

dr. Kiirti Jozsef, junius 30-an dr. Tordai
Gabor, julius 7-én dr. Pet6hazi Melinda,

julius 14-én dr. Mészaros Zsolt, jilius

21-én dr. Kiirti Jozsef, julius 28-an

dr. Tordai Gabor.

Kozponti orvosi tigyelet: Godolls,

Szabadsag tér 3. Telefon: 70/370-

3104. Ugyeleti id8: munkanapokon

18 ératdl masnap reggel 8 oraig,

hétvégén, munkasziineti napokon és

tinnepnapokon 24 6raban.

Gyermekorvosi rendelék

Dr. Horvath Anna, Botond u. 12. Tele-
fon: 28/798-148

Dr. Schlick-Szab6 Anna, dr. Banyasz
Edina, Hunyadi u. 19. Telefon:
28/750-970

A mentdk ingyenes hivészama: 104

Gyégyszertarak nyitvatartasi rendje

Eziistkehely Patika hétf6t6l péntekig

8-18, szombaton 8-12 dra kozott; Liget

Patika hétf6t6] péntekig 8-18, szomba-

ton 8-12 6ra kozott. Ejszakai iigyelet:

Szemere Gyogyszertar, Pécel, Tandcshaz

utca 4. Telefon: 28/452-851

Fogorvosi rendel6: Rdkoczi u. 10.

Telefon: 28/495-237

Dr. Illényi Tamas rendelési ideje: hétfén
és szerdan 8-12 (szerdan iskolafoga-
szat), kedden és csiitortokon 14-19
ora kozott, pénteken paros héten 8-12,
pératlan héten 14-19 6ra kozott.

Dr. Zsila Barbara rendelési ideje:
hétfén és szerdan 14-20; kedden és
csiitortokon 8-13; pénteken paros
héten 14-20, paratlan héten 8-13 6ra
kozott.

Elézetes bejelentkezés, idépont-egyez-

tetés sziikséges a 28/495-237-es telefon-

szamon! A rendelés utols6 6rajaban
nincs mdd akut (siirgés) eset ellatasara,
amennyiben lehetGsége engedi, ilyen
esetben a rendelési id6 elején jelenjen
meg, hogy a sziikséges ellatast biztosi-
tani lehessen. Munkasziineti napokon
az tigyeleti rendelés helye: Kézponti

Stomatologiai Intézet, 1088 Budapest,

Szentkiralyi u. 40.

Védonoi szolgalat: Hunyadi u. 19.

Telefon: 28/744-223

Tormay Karoly Egészségligyi

Kozpont: Godolls, Petédfi tér 1. Telefon:

28/430-655, 28/430-452, 70/502-1876,

70/502-1872

Fontos informaciok, elérhetéségek

ISASZEG VAROS POLGARMESTERI HIVATALA
Rékdczi u. 45. Ugyfélszolgalat telefonszdma: 28/583-100.

E-mail: hivatal@isaszeg.hu. A hivatal tigyfélszolgalati rendje:

hétfén 8-12 és 13-18, keddtél csiitortokig 8-12 és 13-16,
pénteken 8-12 6ra kozott.

A polgarmesteri hivatal altalanos tigyfélfogadasi rendje:
hétfd 13-16; szerda 8-16.30; péntek 8-12 ora.

Az anyakonyvvezet6k tigyfélfogadasi rendje: hétf6 8-12,
13-18; szerda 8-12, 13-16.30; péntek 8-12 ora.

Az ugyfélszolgalat tigyfélfogadasi ideje: hétf6 8-12, 13-18;
kedd, szerda, csiitortok 8-12, 13-16; péntek 8-12 6ra

ISASZEGI REND ORORS munkaidében (8-16 6ra kozott)
hivhato telefonszama: 27/518-973. Munkaidén kiviil hivja
all2-t!

ISASZEGI POLGARORSEG telefonszdma: 70/328-4970

ISASZEGI VAROSUZEMELTETO SZERVEZET
Madéch Imre utca 14. Telefon: 28/582-712 (munkaidSben);
e-mail: varosuzemeltetes@isaszeg.hu

KOZTERULET-FELUGYELET: Dalmay Rébert, 70/198-
6929 (munkaidében hivhato)

ISASZEGI HUMANSZOLGALTATO KOZPONT
Segitségre szoruld lakosok esetében, napkozben 8-16 6ra
kozott hivhaté telefonszdmok: 28/494-042, 28/362-531,
70/451-5087; tigyeleti id6ben: 70/451-5087

MEZOOROK 70/459-3301, 70/459-3302 (munkaiddben)

VADKAR BEJELENTESE: Pilisi Parkerdé Zrt., Kolosi Géza,
20/984-6240; Jaszberényi Mark, 20/444-1229

GYEPMESTER, allati tetemek elszallitdsa: Hercig Jozsef,
20/964-3025

ISASZEGI ONKENTES TUZOLTO-EGYESULET
0-24 6ra kozott hivhatd segélyhivészama: 70/601-9105

PEST MEGYEI KORMANYHIVATAL

Go6dolloi Jarasi Hivatal Foglalkoztatasi Osztaly:

2100 Go6dolls, Szilhat utca 53. Telefon: 28/410-175,
28/410-297

Go0dolloi Jarasi Hivatal Jarasi Foldhivatala:

2101 G6dolls, Ady Endre sétany 60. Telefon: 28/514-305,
28/514-315. Ugyfélfogadas: hétfén és szerdén 8-15,
pénteken 8-11.30 kozott.

JARASI UGYSEGED: Templom u. 11., fogadé6ra hétfén
13-15 dra kozott.

TEMETKEZES Fény-Alkony Kft., Mészdros Gusztav, telefon:
30/964-7032

TEMETOGONDNOK Ecseri Pél, 30/305-8962,
ecseripal.isaszeg@gmail.com

SZOLGALTATOK ELERHETOSEGEI

KOZVILAGITASSAL kapcsolatos bejelentés az Infor-Vill Bt.
felé hétfétol péntekig 8-17 és szombaton 8-12 6ra kozott a
20/542-6808-as telefonszamon, egyéb id6ben az isaszegkoz-
vilagitasjavitas@gmail.com e-mail-cimen.
ELMU-EMASZ - MVM NEXT
Szolgéltatévaltds miatt az igyintézés elérhetéségei meg-
valtoztak! Az izemzavar-elharitast, a méréallas-leolvasast
és a miszaki iigyintézést tovabbra is az Elmu Haldzati
Kft., az E.On csoport tagja végzi, elérhetségei azonban
ujak. Telefon: (20/30/70) 459-9722, 1/225-4321; e-mail:
info@aram.eon.hu. E.On tugyfélszolgalati iroddk: Buda-
pest XIII., V4ci tt 72-74.; Erd, Budai ut 7/b. Hibabejelen-
tés: 80/38-39-40.
Az MVM Next iigyfélszolgalat elérhetségei. Telefonos
ugyfélszolgalat: (1/20/30/70) 474-9999; e-mail: ugyfelszol-
galat@mvm.hu; online tigyfélszolgélat: ker.mvmnext.hu;
weboldal: mvmnext.hu/ee. Levélcim: MVM Next Energia-
kereskedelmi Zrt. 1439 Budapest Pf. 700. Személyes tigy-
intézés a kordbbi EImi-EMASZ iigyfélszolgalati irodakban
lehetséges.
Méréallas-diktalas. Online: ker.mvmnext.hu;
mobilapplikaciéban: MVM Next EnergiApp (volt EIm);
telefonon: (20/30/70) 938-3838, 80/202-938
DAKOV Dabas és Kornyéke Viziigyi Kft., Rdkoczi u. 18.,
telefon: 28/494-517
Hibabejelentés folyamatosan a nap 24 6rajaban
- ivéviz-szolgaltatassal kapcsolatban: 30/992-2283
- szennyvizelvezetéssel, -tisztitdssal kapcsolatban: 30/378-

9971

MVM NEXT ENERGIAKERESKEDELMI ZRT.
Ugyfélszolgalat elérhetdségei: 20/474-9999, 30/474-9999,
70/474-9999, 1/474-9999.
Levelezési cim: MVM Next Energiakereskedelmi Zrt.,
1439 Budapest, Pf. 700.
E-mail: ugyfelszolgalat@mvm.hu; web: www.mvmnext.hu/
ugyfelszolgalat
Méréallas-diktalas: www.mvmnext.hu/ugyfelszolgalat,
illetve az MVM Next mobilapplikéciéban

ZOLD HID B.I.G.G. KFT.

Zoldhid.hu. Ugyfélszolgélat hétkdznap 8-16.30 kozott:
28/561-200



Programajanlé

Az Isaszegi Mlivel6dési Hdz és Muzeumi Kidllitéhely programjai

JUNIUS

3., szombat, 18.00: Portugal - tragikomédia. A Pesti Royal
Szinhdaz el6adasa. Szerepldk: Zsichla Daniel, Valoczy Elek,
Bacsatyai Gergely, Tarr Gyorgy, Henczi Emma, Kiss Réka,
Kantor Judit, Vajda Kristdf, Pet6 Martin. Rendezdasz-
szisztens: Németh Ildiko. Rendezte: Oller Roland. Jegyar:
3000 Ft.

4., vasarnap: A nemzeti dsszetartozas napja — Trianoni meg-
emlékezés és koszoruzas a HGsok és aldozatok emlékpark-
jaban

5., hétf6, 18.00: Pedagdgusnap

13., kedd: A Klapka Gyorgy Altaldnos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola évzaré iinnepsége

14., szerda, 14.00-18.00: Véradas

19-23., hétfé6-péntek: Az Isaszegi Miivel6dési Haz nydri
napkozis tabora. A hét folyaman sok 4j élmény és jaték
var a gyerekekre. Hétfon jatékos ismerkedéssel és megle-
petésvendéggel indul a tabor. Kedden id6utazast tesziink
a honfoglalés koraba az Arpad Népe Hagyoményérzd
Egyesiilet vezetésével. Szerdan irany Budapest, ellatoga-
tunk a Néprajzi Muzeumba, majd egy kellemes jatékos
délutant toltiink el a Varosligetben. Csiitortokon a Hadak
Utja Lovas Sportegyesiiletnél vendégeskediink, majd
délutan ajabb, ezuttal természeti érdekességekkel ismer-
kedhetnek a gyerekek Pécsi Agnes jovoltdbol. Pénteken
a tabor zdrasaként kézmiveskedés, meglepetésmisor és
kozos jatékok szinesitik a napot. Korhatdr: 7-t6] 12 éves
korig. Jelentkezni e-mailben lehet junius 5-ig az info@
isaszegmuvaz.hu e-mail-cimen, a jelentkez6k nevének
és életkoranak megadasaval. A tabor dija: 42000 Ft/f6,
testvéreknek 38 000 Ft/f6 (reggeli-ebéd-uzsonna, utazas,
belépd, foglalkozasvezetdk). A tabor 20 {6 felett indul!
Minden érdekl6dé gyermeket szeretettel varunk! A prog-
ramvaltoztatas jogat fenntartjuk.

26-30., hétf6-péntek: Az isaszegi Csata tdncegyittes nyari
napkozis néptanctabora 3-t6l 10 éves korig. A tabor dija:
40 000 Ft/f6; testvérkedvezmény: 35 000 Ft/{6. A tabor dija
tartalmazza a napi haromszori étkezést és a foglalkozaso-
kat. Erdekl8dni Stéger Danindl a 30/647-5792-es telefon-
szamon vagy a csatatancegyuttes.info@gmail.com e-mail-
cimen lehet.

JULIUSI ELOZETES

1., szombat: Nyaresti koncertek I. - David Spischak Quartet.
Belépd: 2000 Ft. Helyszin: Isaszegi Miivel6dési Haz.

3-23: A mivel6dési haz zarva tart.

3-7., hétf6-péntek: A Balett-Sziget Tancstidi6 nydri tabora

FOGLALKOZASOK A MUVELODESI HAZBAN

o Azisaszegi Csata tancegylittes csoportjaiba folyamatosan
lehet jelentkezni. J6 tarsasaggal és programok sokasagaval
varjak az érdekléddket. Jelentkezés és érdeklédés Stéger Da-
niel miivészeti vezet6nél, valamint a csatatancegyuttes.info@
gmail.com e-mail-cimen lehet.

« Enekelj te is az asszonykérusban! Gyere, és ereszd ki a han-
god bétran egy jo tarsasagban! Heti egy proba, gyonyort
népviselet. Fiatalokat és id@seket egyarant szivesen varunk
a csoportba. Erdeklédni a 30/986-9338-as telefonszamon
lehet.

o Tovabbra is varja a Ringaté az anyukakat és a babakat
a mivel6dési hazban minden hétfén 9.30-t6l. A Ringatéra
mar néhany hénapos kortol lehet érkezni, a fels6 korhatéar
pedig az 6vodaskor kezdete. A csoporthoz folyamatosan
lehet csatlakozni, nem kell el6re bejelentkezni. Feltoltédés
és élmény az egész csaladnak! Var benneteket szeretettel
Orbén-Katona Agnes. Friss informaciokért kévesd a Face-
bookon: Ringaté — Orban-Katona Agival; az Instagramon: @
agiringato; honlap: Ringato.hu.

+ Baba-mama klub, KangaTraining és szétnyilthasizom-
torna. Erdeklédni Kovacs Kitti csoportvezeténél lehet.

Tel.: 30/3588-983; e-mail: kitti@kangatrainig.hu; Facebook:
@holdon.and.letgo; Instagram: holdonletgo.

o A Tanc-Meridian-Torna csoport foglalkozasaira minden hé-
ten hétfén, szerdan 8.30-t6l, pénteken 9 oratdl a miiveldési
hézban tartott foglalkozasok alkalmaval lehet csatlakozni.
A részvétel ingyenes, nincs korhoz kotve.

Kovessenek minket a Facebookon, az Instagramon és hon-

lapunkon. Rendezvényeinken kép- és hangfelvétel késziil.

Programokrol, tanfolyamokrdl, csoportokrdl érdeklédni

a miivel6dési haz informaciés pultjanal, a 28/582-055-0s vagy

a 70/333-6081-es telefonszamon, az info@isaszegmuvhaz.hu

e-mail-cimen, valamint az Isaszegmuvotthon.hu weboldalon

és Facebook-oldalunkon - @isaszegmuvhaz - is lehet. A prog-

ramvaltoztatds jogat fenntartjuk. IMH
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Anyakonyvi hirek

Az dprilis 18. és mdjus 18. kozotti id6szak eseményei

Sziiletések

Varadi Liza, Szlovak Martin Szabolcs, Imre Boglarka,
Gazdag Olivér, Farag6 Zsofi, Végvari David, Remete Bi-
borka Emese, Szab Luca Kinga

Hazassagkotések

Karvai Ilona Rita és Sods Péter, Berenge Hellen Chep-
leting és Kupeczky Arpad, Kassuba Livia és Kaposztés
Balint

Halalesetek
Répasi Tibor Marton (60), Kaldi Gyorgy

Mihaly (81), Nagy Nikolett (28), Szan- / )
tai Maria (80), Nagy Ferencné Péter
Piroska (80), Sarga Emil Jézsef (72),
Varga Zoltan (51), Szmolar Istvan (60),
Dedk Sdndorné Szabo Maria (82),
Gal Teréz (88), Rafael Janos (61),
Gagna Miklosné Bogdan Ma-

ria (80), Tihon Lészloné Szalai
Magdolna (83)
POLGARMESTERI HIVATAL

MUSZAKI VIZSGAZTATAS es
EREDETVIZSGALAT HELYBEN

= személy- és
kistehergépjamiivek
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= kerekszereles,
kerék-kiegyensilyozas

= szamitogépes
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kutyautlevel

Isaszeg, Ady Endre u. 1.
Telefon rendelési id6ben: 28/781-334

Web: Isaszegikisallatrendelo.hu
Dr. Vaské Marta: 20/991-3057
Dr. Buda Kitti: 30/360-1792
Dr. Michalik Laszlé: 20/981-3100

Az -Viz -Flitésszerelés

Hobszivattya és klimatechnika
Bazsi-Gépész Kit.

Zagyva Balizs gizszersld mester

L __*}:?_'._- E Mostantdl haszegen, Budapestien ds Pest megpebend
R
j =k ) Mirkafibggetiend

1 Ay On Mestere kazincsore kimdanel, engedibyok kel hivatalosan
= Hitds rendsier kosplett bivtalessie, §oalakitina

Telefon: 06 30/58%9 0357 - litdurenduter vegysmeres pépl modsy
E-mail cim: bazsitsai@gmail.com L
Facebook: Zagyva Baldzs gheszereld . . et el i G
Hgatis Exen kiviik
Webaoldal: https//bazsi-gepess
kR -Owebnodahu Ariston és Rielle mirkaszerviz és
Keressenek Bizalommal! bedzemelés!

MINDEN, AMI NYOMDA
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Segitse on is a szunyogok elleni védekezést!

MIERT?

A csip6szunyogok larvai vizben
fejlédnek. Tévedés azt gondolni,
hogy csak a tavak, folyok arteré-

A nyari hémérséklet mellett akar
egy hét alatt végbemegy a szu-

1‘ \ "~ nyoglarvak fejlédése.
/

A gépkocsirdl vagy repllégéprdl

ben szaporodnak a szunyogok. levegbbe porlasztott szunyogirtoszer
Tobb gyakori szunyogdfaj larvaja a kifejlett szinyogokat pusztitja el.

a haz korli kisebb-nagyobb viz-
gylilemekben, vizesedényekben
fejlédik.

Akar egy poharnyi vizben is
tobb szaz sziinyog fejlédhet.

Amennyiben a vizben a szunyog-
larvak fejlédése zavartalan, folyama-
toan kelnek ki az Uj szunyogok, igy
a szunyogartalom napok alatt ismét
kialakul.

HOGYAN?

Szlintesse meg otthondban azokat a vizgyUjtéket, amelyek a szuinyogok szaporoddsat segitik.
Hivja fel csaladtagjainak, ismerdseinek a figyelmét is a szinyogok elleni védekezés fontossagara.
Kérjik, ossza meg felhivasunkat.

Tobb sztinyogfaj a telet gy Az ereszcsatornat, vizelvezeto arkot tartsa
vészeli at, hogy a kifejlett szu- karban, hogy a csapadékviz elfolyhasson.
nyogok fagytdl védett helyekre

hdzédnak be 6sszel.

Az udvaron térolt vodrot, kannat, talics-
kat, gyermekjatékot stb. forditsa fel, hogy
abban az eséviz ne tudjon 6sszegy(ilni.
Az dllatok itatovizét ne csak utantoltse,

h q Slie friss vf A garazs, pince, akna stb. A kerti toban tartott apré halak legtobbje
AaneT rle n s”z-:ie:en dc,ste re}i,rls?,vtlziz' nyildszardit tartsa zdrva az Gszi elfogyasztja a szlinyogldrvakat.
zfesp vllzgyuj o (”'rh?l )y vnlz akro o ls ’ hdénapokban, vagy sztinyoghald- A rendszeresen kezelt, tisztitott viz(i meden-
R val védje azokat. cében nem maradnak életben a szdnyoglarvék.

E 3

A takaréponyvat, mezégazdasagi foliat
stb. olyan mddon teritse le, hogy a viz ne alljon
meg rajta.

Ne hagyja, hogy a viragcserepekben,
cserépalatétekben hosszabb ideig viz
alljon. A temetéi virdgvazat toltse fel

Ne tdroljon a szabadban szétszértan olyan on.A !
hulladékot, példéul gumiabroncsot, apro kaviccsal, sdderral vagy homokkal,

amelyben a viz 6sszegylilhet. es erre ontse a vizet.

A FELHIVAST KESZITETTE: NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT.
Tovabbi informdcidért latogasson el a https.//www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugyi-es-infekciokontroll-foosztaly/lakossagi-tajekoztatok/
altalanos-tajekoztatok honlapra.




